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Vorwort

Liebe Leserin, lieber Leser,

ich stelle mir vor, dass Sie noch zur Schule gehen und vielleicht
noch ein oder zwei Semester vor sich haben, bevor Sie das Abitur
ablegen. Falls Sie es gerade frisch in der Tasche haben: Herzlichen
Gluckwunsch! Vielleicht haben Sie Ihre Lizenz zum Studieren auch
schon vor einiger Zeit erworben und liebaugeln nun mit dem Ge-
danken, ein Studium zu beginnen. Dabei konnen Sie unter einer
Fiille von Studienfichern wihlen, die Sie in einer Vielfalt von Stu-
diengingen mit unterschiedlichen Studienabschliissen kombinie-
ren konnen. Verschiedene Hochschultypen stehen zur Auswahl
und Sie durfen entscheiden, ob Sie hier oder im Ausland studieren
mochten.

Es ist klar, dass Sie eine optimale Wahl unter allen sich bieten-
den Moglichkeiten treffen wollen. Dazu benoétigen Sie Informatio-
nen. Bei diesem Ausmaf§ an Wahlmoglichkeiten ist es nicht leicht,
die richtige Entscheidung zu treffen. Aus Unsicherheit nimmt nur
jeder dritte Abiturient das Studium gleich bei nachster Gelegenheit
auf. Selbst bei einem spateren Studieneinstieg ist noch jeder Fiinfte
unentschlossen und fragt sich wahrend der ersten Semester, ob die
getroffene Entscheidung richtig war. 30 Prozent derjenigen, die ein
Studium an der Universitit begonnen haben, sowie 20 Prozent der
Studienanfianger an Fachhochschulen brechen ihr Studium ab, da-
runter viele aus Enttduschung tiber ihr gewahltes Fach.

Etliche unter ihnen haben sich auf Prognosen tiber Berufschan-
cen und die angebliche Sicherheit verlassen, mit der sie in der Zu-
kunft ein Arbeitsplatz erwartet. Das ist die denkbar schlechteste
Entscheidungsgrundlage. Andere sind nach ihren Interessen vorge-
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gangen, was viel besser ist, haben es dann aber schwierig gefun-
den, sich zwischen verschiedenen Studienfichern zu entscheiden.
Gute und tragfihige Entscheidungen zu treffen und den sicheren
Weg ins Studium zu finden, ist gar nicht so einfach. Ich will Ihnen
mit diesem Buch dabei helfen:

Es vermittelt Thnen, welche zehn guten Griinde tiberhaupt fir
ein Studium sprechen.

Es zeigt Ihnen den besten Weg zwischen Fachinteresse, Karrie-
reorientierung und Arbeitsmarktprognosen.

Es erleichtert Thnen die Wahl des fiir Sie richtigen Studienfachs,
indem es die zehn wichtigsten Entscheidungskriterien vorstellt
und Thnen dabei hilft, diese fir Thre eigene Studienentscheidung
zu nutzen.

Es gibt Ihnen die Informationen, die Sie wirklich brauchen tiber
Numerus clausus, Bewerbung, Zulassung, Studieneinstieg und
das erste Semester an der Hochschule.

In weiteren Kapiteln geht es um so wichtige Fragen wie:

Wer studiert was? — Studienficher und Fachkulturen

Wo studieren? — Fachhochschule, Universitit, Privathochschu-
len, Ausland

Welches Examen? — Alte und neue Studienabschliisse

Wovon leben? — BAfoG und Stipendien

Wie leben? — Wohnen, arbeiten, sich selbst finden

Ich habe versucht, diese Themen nicht nur mit harten Fakten fiir
Sie aufzubereiten, sondern auch Thre Gefiihle anzusprechen. Denn
neben vielen Informationen, die Sie sich besorgen missen, sollten
Sie auch Thr Herz befragen:

Was heifSt das fiir Sie: studieren? Denken Sie an die Fortsetzung
des Schulunterrichts? Oder an das angeblich so ungezwungene
Studentenleben — Party, Party? Freuen Sie sich auf Freirdume,
die Sie selbst mit Thren Interessen fillen konnen? Oder hatten
Sie lieber klare Vorgaben und einen Stundenplan?

Wie stellen Sie sich die Universitit von heute vor? Mit brechend
vollen Horsilen, in denen man schwerlich jemanden kennen ler-
nen kann? Anonymitat tiberall? Oder denken Sie eher an tber-
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schaubare Institute, an Labors, in denen Sie als Mitglied eines
kleinen Forschungsteams in die Wissenschaft eingefihrt wer-
den?

¢ Das Studium selbst: Liegt es irgendwie erkennbar strukturiert,
mit einem Anfang, einer Mittelphase und einem Ende vor Ih-
nen? Ist Thnen bekannt, dass grofSe Selbststandigkeit in Sachen
Organisation und geringe Kontrolle Ihrer Leistungen die grofs-
ten Unterschiede zum Lernen in Threr Schulzeit ausmachen wer-
den?

¢ Thre Mitstudierenden: Freuen Sie sich auf neue Kontakte, die Sie
kntipfen werden, oder dngstigen Sie sich eher davor, bei Threm
Einstieg in die Hochschule nur einer unter vielen zu sein?

® Haben Sie ein Bild von Thren zukunftigen Hochschullehrern?
Wen sehen Sie in Threr Fantasie vor sich: fachkundige Spezialis-
ten, denen Sie nicht das Wasser reichen konnen, forschungsbe-
sessene Personlichkeiten, die unsere Erkenntnis vorantreiben,
oder weltfremde Gelehrte, die ihr Leben einem abseitigen The-
ma verschrieben haben und nicht verstehen konnen, wenn die-
ses bei anderen nur Gahnen hervorruft?

e Wie klingen eigentlich die Namen folgender Facher fir Sie: Ju-
ra, Psychologie, Werkstoffkunde, Elektrotechnik, Ozeanogra-
phie, Paldontologie? Wissen Sie, was sich dahinter verbirgt,
oder haben Sie eine Idee, wie Sie das in Erfahrung bringen kon-
nen?

® Welchen Zauber entfalten fir Sie Begriffe wie: Wissenschaft,
Methodik, Experiment, Datensammlung, Subsumption, Feld-
forschung, Meisterschiiler?

¢ Und nicht zuletzt, wenn Sie daran denken, dass Sie bereits wih-
rend des Studiums und nach Abschluss erst recht jemand mit ei-
ner bestimmten beruflichen Identitat sein werden: Was mochten
Sie sein? Und wer? Welche Art Mensch stellt ein Ingenieur, ein
Rechtsanwalt, ein Arzt, ein Theologe, eine Romanistin, eine In-
formatikerin oder eine Mediendesignerin fir Sie dar? Was wol-
len, was konnen Sie leisten, wofiir glauben Sie, besonders geeig-
net und motiviert zu sein?

Dieses Buch ist so eine Art Reisefiihrer in die akademische Welt.
Ich hitte ihn nicht schreiben konnen ohne meine mehr als 20-jah-
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rige Erfahrung in der psychologischen Beratung von Studierenden
und dem ebenso langen Kontakt zu meinen Kolleginnen und Kol-
legen in der Zentraleinrichtung Studienberatung und Psychologi-
sche Beratung der Freien Universitat Berlin. Thnen bin ich dankbar
fur Anregungen, Anmerkungen, kritische Hinweise und Korrek-
turen.

Bei Britta Kroker vom Campus Verlag mochte ich mich fir die
Ermunterung bedanken, dieses Buch zu schreiben. Meinen Kin-
dern Peer und Neele verdanke ich wichtige Anregungen und bei
Regine Illner mochte ich mich nicht nur fiir konstruktiv-kritisches
Lesen, sondern auch fiir die partnerschaftliche Toleranz bedanken,
mit der sie die Entstehung dieses Buches wiahrend unserer gemein-
samen Ferien in Schweden und Italien gefordert hat. Wahrend an
allem Gelungenen also viele beteiligt sind, gehen Fehler, Irrtiimer
und Missgliicktes allein auf meine Kappe. Zum Unvollkommenen,
bei dem mir keine bessere Losung eingefallen ist, gehort gewiss,
dass ich der besseren Lesbarkeit wegen tiberall im Text die mannli-
che Form verwendet habe, bei der Sie, liebe Leserin, stets mit ge-
meint sind.

Berlin, im November 2001 Hans-Werner Ruckert



1

Warum uiberhaupt studieren?

Mit der Bildungsbeflissenheit in der Bundesrepublik steht es nicht
zum Besten. Viel zu wenig Schiilerinnen und Schiiler legen das Abi-
tur ab, es gibt zu wenig Studierende und zu wenig Absolventen. Der
MafSstab fiir zu wenig ist dabei zum einen der Vergleich mit den
Quoten in anderen Industrielindern, zum anderen der Bedarf an gut
ausgebildeten Akademikern, um in einer globalen Weltwirtschaft be-
stehen zu konnen. Die Rohstoffe der Bundesrepublik Deutschland
stecken nicht in der Erde, sondern zwischen den Ohren.

Infos

o Abitur: In Westdeutschland wiinschen gerade einmal 50 Prozent,
im Osten nur 41 Prozent aller Eltern ihren Kindern das Abitur als
Schulabschluss. Im Osten erreichen lediglich ungefihr 28 Prozent
der 18 bis 21-Jdhrigen die Hochschulreife, im Westen sind es
39 Prozent. Seit 1995 hat sich an diesen Quoten nichts geandert.
In absoluten Zahlen: Im Schuljahr 1999 machten rund 340 000
Schiilerinnen und Schiiler das Abitur. Drei Viertel von ihnen hat-
ten die allgemeine oder fachgebundene Hochschulreife, ein Vier-
tel die Fachhochschulreife.

Langst nicht alle, die eine Berechtigung zum Studieren erworben ha-
ben, machen davon auch Gebrauch.

o Studienwiinsche — und deren Verwirklichung: Nur noch 45 Pro-
zent aller Eltern méchten, dass ihre Kinder nach dem Abitur ein
Studium beginnen. 20 Prozent der Studienberechtigten wollen
keinesfalls an die Hochschule.
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¢ Von denen, die in den alten Lindern ein Abitur erworben haben,
nehmen zwei Drittel auch ein Studium auf. In den neuen Bundes-
landern sind es 62 Prozent. Der Kurs des Studiums ist damit seit
1990 im Westen um 10 und im Osten um 20 Prozent gefallen.

Dementsprechend gering fallt der Anteil derjenigen aus, die schlief3-
lich die Hochschule mit einem Abschluss verlassen.

o Absolventen: Von einem Altersjahrgang erwerben nach acht Jah-
ren (so viel Zeit vergeht im Schnitt zwischen Abitur und Examen)
nur ungefahr 11,5 Prozent einen Universitdtsabschluss, anna-
hernd dieselbe Quote wie vor 30 Jahren. Rechnet man Fachhoch-
schulabschlisse mit, steigt die Quote auf 16 Prozent. In anderen
Industriestaaten sind es durchschnittlich 23 Prozent.

Zu denjenigen, die von vornherein auf ein Studium verzichten, kom-
men zu viele, die das Studium abbrechen.

o Studienabbruch: Durchschnittlich bricht rund ein Drittel der Stu-
dienanfanger an Universitdten ihr Studium vor Erreichen eines
Abschlusses ab, an den Fachhochschulen ist es rund ein Fiinftel.
Im Rahmen dieser Durchschnittsquote liegen Lehramtsstudie-
rende und Rechtswissenschaftler; bei den Maschinenbau-Inge-
nieurstudenten sind es circa 40 Prozent. In Physik und Chemie
sowie bei den Elektrotechnikern steigt der Anteil bereits auf
50 Prozent, bei den Wirtschaftwissenschaftlern und Informa-
tikern liegt er bei 60 Prozent. Die Spitze bilden die Mathemati-
ker, bei denen sieben von zehn Anfingern nie am Ziel ankommen
— allerdings werden viele von ihnen schon wihrend des Studiums
von Unternehmen abgeworben.

Was soll man davon halten, wenn es gestern noch hiefs, dass Phy-
sik und Chemie bei Gymnasiasten als wahre »Hassfiacher« galten,
die von lediglich 11 Prozent beziehungsweise 9 Prozent aller Schii-
ler als Grund- oder Leistungskursfiacher gewihlt wiirden; dass der
naturwissenschaftliche Unterricht in Deutschland im weltweiten
Vergleich zudem keine guten Kenntnisse vermittle, folglich also In-
genieure, Naturwissenschaftler und Elektronik-Fachleute fehlen?
Und wenig spater liest man, dass sich im Studienjahr 2000/2001
36 Prozent mehr Abiturientinnen und Abiturienten fiir Informatik
eingeschrieben haben, 20 Prozent mehr fiir Maschinenbau und
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11 Prozent mehr fiir Elektrotechnik! Was fiir Entscheidungen sind
da getroffen worden, welchen Kriterien folgten sie?

Wie soll man sich fiir ein Studium entscheiden, wenn man dau-
ernd hort, dass in den Geistes- und Sozialwissenschaften zwar
prima Bildungsinhalte vermittelt werden, deren Bezug zu Berufs-
tatigkeiten jedoch bestenfalls vage ist? Was hat es mit neuen Ab-
schliissen wie Bachelor und Master auf sich, welche Chancen er-
offnen sie?

Wie ist es zu bewerten, wenn allerorten neue, scheinbar private
Ausbildungsstitten wie Pilze aus dem Boden schiefSen und jeden
Tag in einem Joint Venture zwischen einem namhaften Unterneh-
men und einer Fachhochschule ein neuer Ausbildungsgang mit
vielversprechendem Namen aus der Taufe gehoben wird?

Verunsicherung ist die Folge. Lohnt es sich unter diesen Um-
stinden tberhaupt, ein Studium anzupeilen, bringt eine Berufsaus-
bildung nicht mehr? Ist es angesichts der scheinbar uniiberschau-
baren Vielfalt von mehr als 1600 Studiengidngen an Universitdten,
Fachhochschulen und privaten Hochschulen iiberhaupt moglich,
einen Durchblick zu bekommen?

Ich glaube, ja! Es ist aber wichtig, in der Informationsflut, die
sich langst als Belastung erweist, einen klaren Kurs zu steuern und
das herauszufiltern, was wirklich wichtig ist. Beginnen wir also
mit der grundlegenden Frage: Was spricht fiir ein Studium, was fur
eine berufliche Ausbildung?

Vorteile des Hochschulstudiums:
zehn gute Griinde zu studieren

Es gibt mehrere handfeste Vorteile, die Thnen ein Studium ein-
bringt.

® Befriedigung fachlicher Interessen: Thren personlichen Interes-
sen konnen Sie durch ein Studium in der Regel eher als durch ei-
ne Berufsausbildung nachgehen. Wenn Sie sich fur Wissenschaft
und Forschung interessieren, dann geht ohne Studium tber-
haupt nichts. Wenn Sie Professorin oder Professor werden wol-
len, dann miissen Sie an einer Universitit studieren und dort ei-
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nen Doktortitel erwerben! Ein wissenschaftliches Studium ist
dann das Richtige fiir Sie, wenn Sie gern Fragen stellen und he-
rausfinden wollen, was »die Welt im Innersten zusammenhalt«.
Besonders Naturwissenschaftler sehen darin ein ausschlagge-
bendes Motiv fiir ihre Studienfachwahl. Vor allem an der Uni-
versitit brauchen Sie diese Neugier-Bereitschaft aber auch in al-
len anderen Fachern.

Bildung: Neben spezifischen Fachkenntnissen vermittelt Thnen
ein Studium zusitzlich eine hohe Allgemeinbildung, sofern Sie
die Moglichkeiten der Hochschule, vor allem der Universitit,
nutzen und auch einmal tiber den Tellerrand des gewiahlten Fa-
ches gucken. Als Studierender haben Sie in der Regel sowohl die
Zeit und ganz sicher auch die Gelegenheit, in Lehrveranstaltun-
gen anderer Fachbereiche zu gehen. Wenn Ihr eigenes Studien-
fach Thnen nicht geniigend intellektuelle Anregungen bietet,
dann konnen Sie anderes hinzukombinieren, das Thren Neigun-
gen entspricht: Ethnologie, ergdnzt um Kunstgeschichte, Psy-
chologie, erweitert um Kenntnisse in Okonomie, Ingenieurwis-
senschaften mit Zusatzstudien in Pidagogik! Je weniger Thr
Studium durch Vorgaben, Geschiftsideen und Unternehmens-
philosophien, sprich: durch das Verwertungsinteresse der Wirt-
schaft gestort wird, desto offener sind Thre Bildungschancen.
Erwerb kritischen Denkens: Der Umgang mit Wissenschaft er-
moglicht es Thnen auf eine einzigartige Weise, Kritikfahigkeit zu
erwerben und fundiert anzuwenden. An der traditionellen Uni-
versitit finden Sie den Nahrboden und die Fermente fiir kriti-
sches Denken, nicht aber an Berufsakademien, privaten Hoch-
schulen und schon gar nicht an den Akademien, die Unternehmen
selbst einrichten. Denken zu lernen tut gut. Die Welt, in der wir
leben, kritisch zu begleiten, verschafft Thnen eine einzigartige
Grundlage fiir bereichernde und tief gehende Einsichten in Zu-
sammenhainge.

Personlichkeitsbildung: Die Lebenssituation als Studierender
stellt einen kraftvollen Motor fur Thre personliche Entwicklung
dar. Anders als Thre berufstatigen ehemaligen Mitschiiler leben
Sie in einem Stadium zwischen der relativen Pflichtenlosigkeit
der Jugend und den Sachzwingen des Erwachsenenalters. Thre
Freirdume sind grofSer als bei denjenigen, die in einer Berufsaus-
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bildung stehen. Dafiir bekommen Sie deutlich weniger Orientie-
rungshilfe und Unterstiitzung von aufSen. Verlangt ist Eigenver-
antwortlichkeit in der selbststindigen Organisation von Alltag,
Studienprogramm und Lernprozessen. Freiriume, Herausforde-
rungen und ein hohes Maf$ an Selbststandigkeit sind fur Thre
Personlichkeitsentwicklung das, was die Kraftmaschinen im Fit-
nesscenter fiir Thre Muskeln bedeuten.

o Verwirklichung eigener Vorstellungen: Durch ein Studium,
vor allem an der Universitit, haben Sie die Gelegenheit, be-
reits wahrend Threr Ausbildung, aber auch in Threr spateren
Tatigkeit eigene Vorstellungen zu entwickeln und umzusetzen.
Sie lernen nicht nur einen vorgegebenen Wissenskanon und
wenden ihn auf Probleme an, sondern Sie lernen auch das
kreative Aufwerfen und Losen neuer und eigener Fragestellun-
gen. Das wiederum wird sich positiv auf Thr Studium und die
Art Threr Berufsausiibung auswirken. Wer eigene interessen-
geleitete Vorstellungen verwirklichen will und dabei das wis-
senschaftliche Vorgehen schitzt, wird unbedingt studieren
wollen.

Infos

Wer die folgenden Merkmale aufweist, wird mit nahezu 100-pro-
zentiger Wahrscheinlichkeit studieren: Abitur mit tiberdurchschnitt-
lich guter Note, Herkunft aus hoher sozialer Schicht, mittelstarkes
bis starkes Interesse an wissenschaftlicher Arbeit.

o Exklusiver Zugang zu bestimmien Berufen: Eine Reihe von Be-
rufen konnen Sie iberhaupt nur als Akademiker ausiiben. Fiir
manche reicht nicht einmal ein Fachhochschulabschluss aus.
Arzt, Apothekerin, Rechtsanwaltin oder Psychologe konnen Sie
nur mit einem Uni-Examen werden.

* Berufliche Optionen: Mit einem Hochschulabschluss in der Ta-
sche stehen Thnen Moglichkeiten offen, die Nichtakademikern
verschlossen sind. Bei einer geschickten Anlage Thres Studiums
oder einer guten Fiacherauswahl konnen Sie in hoch interessante
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Tatigkeitsfelder vordringen, beispielsweise im Bereich interna-
tional tatiger Organisationen oder Unternehmungen.
Karrieremoglichkeiten: Es stimmt zwar, dass Sie mit unter-
schiedlichen Ausbildungen in dhnliche Positionen kommen kon-
nen. So erreichen Sie zum Beispiel im kaufmannischen Bereich
eine Position im mittleren Management sowohl iiber eine be-
triebliche Ausbildung, ein Wirtschaftsstudium an einer Fach-
hochschule oder auch iiber ein Universititsstudium in Betriebs-
wirtschaftslehre. Aber der Fahrstuhl nach ganz oben, in die
Chefetage, befordert zumeist doch nur Universititsabsolventen,
und gelegentlich sogar nur solche, die an einer Universitit pro-
moviert haben, also einen Doktortitel fihren.

Schutz vor Arbeitslosigkeit: Ein Studium bietet keine Garantie
auf einen Arbeitsplatz. Aber die Arbeitslosigkeit von Hoch-
schulabsolventen liegt deutlich unter der allgemeinen Erwerbs-
losenquote.

Infos

Arbeitslosigkeit: seit 1993 bei Uni-Absolventen bei circa 4 Prozent,
mit sinkender Tendenz, bei Fachhochschul-Absolventen bei circa
2,4 Prozent, in den neuen Bundeslindern etwas hoher. Die allge-
meine Arbeitslosigkeit liegt bundesweit bei ungefihr 9 Prozent. Im
Jahr 2000 wurden bei den Arbeitsimtern 183 000 offene Stellen fiir
Hochschulabginger registriert, 18 Prozent mehr als 1999.

Auch zukiinftig werden verstiarkt Akademiker gesucht — denken Sie
nur an die Versuche, fehlende Computerexperten ins Land zu ho-
len. Ein Studienabschluss bietet Thnen breitere berufliche Einsatz-
moglichkeiten und damit auch Alternativen, falls Thr Job in einem
Bereich wegrationalisiert werden sollte. Als Jurist beispielsweise

konnen Sie sowohl als Richter, als Anwalt, als Verwaltungsjurist
oder als Wirtschaftspriifer tatig sein — und damit ist das Spektrum

moglicher Tatigkeitsbereiche noch langst nicht ausgeschopft.

® Geld: Natirlich ist auch die finanzielle Seite nicht unwichtig.
Als fertiger Uni-Absolvent werden Thre jahrlichen Bruttoein-
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ktinfte im Vergleich zu Abiturienten ohne Hochschulabschluss
um durchschnittlich mindestens ein Drittel hoher ausfallen (auf
einer Datenbasis aus dem Jahr 1998 hat das Wochenmagazin
Focus bei einem jahrlichen Durchschnittseinkommen der an ei-
ner Universitit ausgebildeten Hochschulabsolventen von da-
mals 55415 Euro ein Plus von 17 895 Euro ausgerechnet). Thr
Einkommensvorsprung, auf die gesamte Zeit der Berufstatigkeit
bezogen, betrdgt durchschnittlich tiber 510000 Euro. Andere
Zahlen kommen aus einer europaweiten Befragung von Akade-
mikern, bei denen die deutschen vollzeitbeschaftigten Hoch-
schulabsolventen (einschliefSlich Fachhochschulen) mit einem
jahrlichen Bruttoverdienst von 38 347 Euro vor Norwegen und
Osterreich an der Spitze der Einkommen lagen.

Vorteile der Berufsausbildung auRerhalb
der Hochschulen

Infos

In Deutschland gibt es iiber 360 anerkannte Ausbildungsberufe.
Unter ihnen waren die Folgenden bei den Abiturienten des Jahres
1999, die sich fiir eine berufliche Ausbildung entschieden hatten,
am beliebtesten:

Rangplatz | Beruf Anzahl in %
1 Bankkaufmann/Bankkauffrau 12,0
2 Industriekaufmann/Industriekauffrau 10,3
3 Kaufmann/Kauffrau im Gro3- und
Auflenhandel 6,1
4 Blrokaufmann/Burokauffrau 5,3
5 Steuerfachangestellte/r 4,5

Tabelle 1: Ausbildungsberufe, die Abiturienten bevorzugt wdhlen
(Quelle: Statistisches Bundesamt 2001)

Abiturienten, die eine Lebre machten, entschieden sich am liebsten
fiir die folgenden Berufe: Tischler, Kfz-Mechaniker, Augenoptiker,
Biirokaufmann, Zahntechniker.



18 Studieneinstieg, aber richtig!

Ein Fiinftel derjenigen, die eine Studienberechtigung haben, will
keinesfalls studieren, sondern gleich ins Erwerbsleben starten. Sie
sehen darin die beste Moglichkeit, ihre Wiinsche nach einer siche-
ren beruflichen Zukunft und nach frither finanzieller Unabhingig-
keit mit ihren praktischen Interessen in Einklang zu bringen. Der
Hauptgrund fir die Bevorzugung des Direkteinstiegs ins Erwerbs-
leben liegt darin, wie Eltern und Abiturienten mittel- und langfris-
tig erwartete wirtschaftliche Entwicklungen einschitzen und sich
daraufhin Arbeitsmarktchancen ausrechnen. In die lingere Ausbil-
dungszeit eines Studiums zu investieren, erscheint als riskanter. Bei
einer kiirzeren und starker auf eine unmittelbare berufliche Um-
setzung bezogenen Ausbildung wird eher eine sichere Rendite er-
wartet. Vor allem Abiturienten aus unteren, zunehmend aber auch
aus mittleren Sozialschichten sowie Abiturientinnen unabhingig
von ihrer Herkunft sind fur diese Argumentation empfanglich.

Infos

In den alten Landern bevorzugten im Jahr 1997 44 Prozent der El-
tern, in den neuen Liandern 62 Prozent eine betriebliche Berufsaus-
bildung. Prozentual sind das, verglichen mit 1991, im Westen 4 Pro-
zentpunkte mehr, im Osten aber 20 Prozentpunkte!

Fur zwei Drittel eines Altersjahrgangs, insgesamt circa 600 000
junge Menschen, stellt das duale System, das heifst das Zusammen-
wirken von Berufsschule mit Wirtschaft und Handwerk, die Be-
rufsausbildung sicher.

Wer fir diesen Ausbildungsweg optiert, dem bieten sich in der
Regel die folgenden Vorteile:

® Befriedigung von praktischen Interessen: Tatsachlich kommen
Ausbildungen aufSerhalb der Hochschulen all jenen entgegen,
deren Stdarken eher auf praktischem Gebiet als in der Theorie
liegen. Wenn Sie einen unmittelbaren Bezug zwischen Lernstoff
und Titigkeiten bevorzugen, dann werden Sie an einer Berufs-
ausbildung wohl eher Freude haben. Aber eine Warnung ist an-
gebracht: Manch einer hat einfach nur genug von der Art Theo-
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rievermittlung, mit der er in der Schule, zumindestens in der Se-
kundarstufe II, dauernd konfrontiert war, und sehnt sich deswe-
gen nach etwas Praktischem.

Im Zweifel hilft ein Praktikum! Eine der besten Moglichkeiten zu testen,
ob Thr praktisches Interesse wirklich stark genug ausgeprigt ist, liegt da-
rin, ein Praktikum in einem Betrieb zu absolvieren. Viele von Thnen ha-
ben das moglicherweise schon in der 10. Jahrgangsstufe getan und so ei-
nen ersten Einblick in die Berufswelt nehmen kénnen. Machen Sie noch
eins, in einer Firma oder einer Behorde, bei der Sie sich vorstellen konnen,
auch auf Dauer zu arbeiten. Sie werden davon nur profitieren. Sollten Sie
sich in Threr Einschiatzung bestatigt fithlen, dass Sie eher ein Mensch der
Praxis sind, dann ohnehin. Wenn nicht, ist diese Information ebenfalls
sehr wichtig (wenn auch vielleicht nicht dhnlich willkommen, weil Sie
sich dann etwas Neues tiberlegen miissen).

* Hoffnung auf Ubergang in den Beruf: Durchschnittlich 17 Pro-
zent derjenigen, die auf ein Studium verzichten, tun dies, weil sie
schlechte Berufsaussichten als Akademiker befiirchten. Tatsach-
lich liegt aber, wie Sie im vorigen Abschnitt schon erfahren ha-
ben, die allgemeine Erwerbslosenquote hoher als die von Aka-
demikern. Manche Uni-Absolventen miissen allerdings mit
einer Phase der »Sucharbeitslosigkeit« rechnen, bis sie eine An-
stellung gefunden haben, die ihren Wunschen entspricht. Wenn
Sie hingegen eine Ausbildung in einem Unternehmen absolviert
und dabei positiv auf sich aufmerksam gemacht haben, wird Th-
nen unter Umstidnden unmittelbar nach Abschluss der Ausbil-
dung eine angemessene Tatigkeit angeboten.

o Schneller auf eigenen Beinen: Eine berufliche Ausbildung bietet
fruher einen qualifizierten Abschluss, von dem Sie finanzielle
Unabhingigkeit vom Elternhaus und grofSere Selbststandigkeit
erwarten konnen. Dieses Motiv wird je nach Threr familidren
Herkunft unterschiedlich wichtig fiir Sie sein.
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Infos

»Ich mochte moglichst bald Geld verdienenc, ist fiir 74 Prozent der
Arbeiterkinder, aber nur fiir 62 Prozent der Beamten- und Selbst-
standigenkinder ein stichhaltiges Argument.

In jedem Fall sind Sie beim Berufseinstieg deutlich jiinger als ein
Hochschulabsolvent, was durchaus vorteilhaft sein kann. Wenn
Sie nach der Ausbildung richtig Geld verdienen, konnen Sie
schon in jungen Jahren eine Familie grinden.

Bewdhrung in der Arbeitsweli: Nachdem Sie 13 Jahre lang die
Schulbank gedriickt haben, brennen manche von Thnen sicher
darauf, den Status als Schuler loszuwerden. In der Arbeitswelt
bekommen Sie nach der Berufsausbildung vielfach verantwor-
tungsvolle Tatigkeiten und Positionen iibertragen, bei denen
Sie sich bewahren konnen. Sie haben die Moglichkeit, sich im
uberschaubaren Rahmen eines Unternehmens mit klaren Ver-
bindlichkeiten und Zustandigkeiten durch Thre Leistungen aus-
zuzeichnen. Thr Einsatz kann Thnen Beachtung, Zuwendung
und auch materielle Belohnungen erméglichen, von denen Thre
studierenden Klassenkameraden noch lange nur traumen dir-
fen.

Erst Berufsausbildung, dann studieren? Natirlich haben Sie mit
Threm bestandenen Abitur die Moglichkeit, auch spater jederzeit
ein Studium beginnen zu konnen. In den achtziger Jahren war es
beliebt, erst eine Banklehre zu machen, um dann eventuell ein Stu-
dium anzuschlieffen. Aber viele hatten durch die vorgeschaltete
Ausbildung kaum Vorteile. Absolventen, die nur iber den Studi-
enabschluss verfligten, hatten genauso gute Einstellungschancen.
Der direkte Einstieg entweder in die berufliche Ausbildung oder
ins Studium ist zeitsparender und wird inzwischen positiver be-
wertet. Nur noch 28 Prozent der Studierenden haben vor Auf-
nahme des Studiums eine Berufsausbildung absolviert.

Geringere Abbruchgefdbrdung: Viele fragen sich, ob sie bei ei-
nem Studium wirklich am Ende mit einem Abschluss dastehen
wiirden. Sie haben von den hohen Abbrecherquoten an den
Hochschulen gehort.
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Infos

Studienabbruch: 18-20 Prozent an der Fachhochschule, circa
30 Prozent an der Universitit.
Ausbildungsabbruch: circa 22 Prozent.

Allerdings sind nicht alle Studienabbrecher Versager. In den
Quoten sind auch diejenigen enthalten, die bereits wahrend des
Studiums in gute Jobs weggelockt wurden.
Statistisch gesehen wirft also auch mehr als ein Fiinftel derjeni-
gen, die eine Ausbildung angefangen haben, das Handtuch. Al-
lerdings sind in dieser Abbruchquote alle Auszubildenden enthal-
ten, darunter auch alle Nichtabiturienten. Wihrend Sie sich
durch Thre lange Schulzeit schon im Durchhalten bewahrt haben,
sind unter den anderen Azubis viele Unmotivierte oder Unent-
schlossene, sodass die Quote der abbrechenden Abiturienten
deutlich geringer ausfallen diirfte.

* Ersparte finanzielle Belastungen: Studieren ist teuer. Viele fiirch-
ten die hohen Kosten und dngstigen sich vor Schulden. Auch
hier spielt die familidre Herkunft eine grofSe Rolle.

Infos

Fur mehr als ein Drittel der Arbeiterkinder, aber nur fiir ein Fiinftel
der Kinder von Besserverdienenden ist das fehlende Geld fur die Stu-
dienfinanzierung der Hauptgrund, ein Studium gar nicht erst aufzu-
nehmen. Vor der neuen BAf6G-Regelung, die am 1. April 2001 in
Kraft trat, wurden aus der Gruppe der Arbeiterkinder auch am hiu-
figsten Befuirchtungen gedufSert, nach der Forderung durch ein BA-
foG-Darlehen auf einem Schuldenberg zu sitzen.

Auf wen folgende Merkmale zutreffen, wird mit nahezu 80-pro-
zentiger Wahrscheinlichkeit zu einer Berufsausbildung neigen: Abi-
tur bei gleichzeitiger Herkunft aus niedriger oder mittlerer sozialer
Schicht, pessimistische Einschiatzung des Arbeitsmarkts fiir Akade-
miker und starker Einfluss dieser Einschitzung auf die Entschei-
dung.
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Es gibt durchaus gute Griinde dafiir, einer Berufsausbildung den
Vorzug zu geben. Wenn Sie sich mit den gerade dargestellten Ar-
gumenten identifizieren konnten, dann sollten Sie ein etwaiges Stu-
dieninteresse noch einmal iiberdenken.

Wenn Sie sich fiir eine Berufsausbildung entscheiden, dann sollten Sie sich
bei der Wahl der Lehre sehr stark an Thren gegenwartigen Interessen und
weniger an Hoffnungen auf zukunftige Erfolge orientieren. Denn Ihre Zu-
friedenheit hiangt besonders bei Ausbildungsberufen entscheidend davon
ab, ob Sie Ihren Interessen in der Arbeit Ausdruck verleihen konnen oder
nicht. Zu prophezeien, ob Sie in dem Beruf, fur den Sie sich entscheiden,
spiter Erfolg haben werden, ist wesentlich schwieriger, weil sich Thre In-
teressen auf lingere Sicht noch verdndern konnen und weil Sie sowieso
nicht davon ausgehen konnen, lebenslianglich den einmal gewahlten Be-
ruf auszuiiben.

Wahrend Sie namlich als Student noch ein paar Jahre vor sich haben,
bevor Sie sich — als personlich gefestigter und reifer gewordener End-
zwanzigjdhriger — fiir einen konkreten Beruf entscheiden, mussen Sie sich
als Interessent am Berufseinstieg zu einem Zeitpunkt festlegen, an dem
Thre Personlichkeitsentwicklung noch machtig im Fluss ist. Deswegen ist
es sinnvoll, dass Sie Thre gegenwirtigen Interessen an erste Stelle setzen.

Infos

Im Berufsinformationszentrum (BIZ) Thres ortlichen Arbeitsamts
konnen Sie den Computer nutzen, um Thr Interesse fur Ausbildung
und Berufe und Thr Interesse fur Studiengdnge beziehungsweise aka-
demische Berufe zu testen, indem Sie einfach eingeben, welche
Merkmale von welchen Titigkeiten Sie interessieren. Das Compu-
terprogramm erstellt [hnen dann eine Liste von Berufen, an der Sie
ablesen konnen, ob Experten zur gleichen Einschatzung gekommen
sind wie Sie und was die Wichtigkeit bestimmter Tatigkeitsmerk-
male fur bestimmte Berufe angeht.

Wenn Sie anhand Threr Interessen eine Liste moglicher Berufe
aufstellen, dann konnen Sie diese ebenfalls mit der Einschatzung
von Experten vergleichen. Dafiir gibt es ein Programm auf CD-
ROM oder im Internet (www.machs-richtig.de). Einen Test zum
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Thema »Welcher Beruf passt zu mir?«, konnen Sie online auf den
Seiten Studium- und Berufswahl des Focus-Magazins ausfiillen
(www.focus.de) oder direkt beim Geva-Institut (Gesellschaft fiir
Verhaltensanalyse und Evaluation, www.geva-institut.de). Der Be-
rufs-Interessen-Test fiir Schiiler gibt Ihnen Auskunft tiber Thre Inte-
ressen, Thre Talente und dariiber, welche Art von Berufen Ihnen
liegt. Dazu macht er Thnen drei Vorschlage fiir Ausbildungen, die Th-
rem Profil gut entsprechen wiirden.

Uber alle moglichen Berufe informiert das Buch Beruf aktuell —
alle Ausbildungen auf einen Blick, das Sie kostenlos bei der Berufs-
beratung der Arbeitsimter erhalten. Oder Sie schauen einmal ins In-
ternet: www.berufswahl.de. Informationen zu neu geschaffenen Be-
rufen finden Sie unter www.neue-ausbildungsberufe.de. In der
Datenbank BERUFEnet konnen Sie unter www.arbeitsamt.de in
Ausbildungs- und Taitigkeitbeschreibungen vieler Berufe stobern.
Auch bei www.bibb.de gibt es Informationen tiber berufliche Aus-
bildungen.

Detaillierte Informationen zu allen moglichen akademischen und
nichtakademischen Berufen finden Sie in den Blattern zur Berufs-
kunde, die Sie bei der Berufsberatung fiir Abiturienten und Hoch-
schiiler Thres Arbeitsamts einsehen konnen, oder im Internet unter
www.arbeitsamt.de. Dort bekommen Sie auf einer CD-ROM mit
dem Titel Berufswahl 2001 auch aktuelle Informationen tiber die
Ausbildungssituation in verschiedenen Regionen Deutschlands.

Hilfreich ist auch die regelmafSige Lektire der Zeitschriften Abi
und Uni, die ebenfalls von der Bundesanstalt fiir Arbeit herausgege-
ben werden.

Unter www.einstieg.com gibt es Informationen sowohl zu Unter-
nehmen und Ausbildungsberufen als auch zum Studium.

Wenn Sie zwar mit einer Berufsausbildung liebdugeln, aber noch
nicht ganz festgelegt sind, dann konnen Sie sicher auch von dem
Kapitel »Die wichtigsten Faktoren bei der Studienfachwahl« in
diesem Buch profitieren.

Wenn fiir Sie schon klar ist, dass Sie studieren mochten, dann
konnen Sie auf den niachsten Seiten mehr tiber unser Hochschul-
system und uber Thre zukinftigen Mitstudierenden erfahren, also
tiber den Club, in dem Sie Mitglied werden mochten.
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Welche Hochschulen gibt es?

Wenn Sie studieren wollen, konnen Sie das in der Bundesrepublik
Deutschland im Wesentlichen an drei Arten von Hochschulen tun:
an

¢ wissenschaftlichen Hochschulen,
e Fachhochschulen und
o kiinstlerischen Hochschulen.

Zu diesen Hauptgruppen gehoren Hochschulen ganz verschiede-
nen Typs:

Wissenschaftliche Hochschulen | Fachhochschulen Kiinstlerische Hochschulen

Universitaten allgemeine Fachhochschulen | Kunsthochschulen

Technische Universitaten (TU)/ | kirchliche Fachhochschulen | Musikhochschulen
Technische Hochschulen (TH)

Gesamthochschulen (U/GH) spezielle Fachhochschulen

Kirchliche und Philosophisch-
Theologische Hochschulen

Hochschulen fiir Medizin,
Tiermedizin oder Sport

Fernuniversitat Hagen

Universitaten der Bundeswehr

Padagogische Hochschulen

Tabelle 3: Hochschularten in der Bundesrepublik Deutschland

Insgesamt verzeichnet die Datenbank der Hochschulrektorenkon-
ferenz (HRK), der Vereinigung aller deutschen Hochschulen, die
Sie unter www.hochschulkompass.hrk.de erreichen, zurzeit (No-
vember 2001) 324 staatliche oder staatlich anerkannte Hochschu-
len. Worin bestehen die Unterschiede?
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Universitaten

Die Bezeichnung »Universitit« kommt vom lateinischen Wort uni-
versitas, das meint die Gesamtheit (in diesem Fall: des Wissens).
Universititen, Technische Universitaten/Hochschulen und Ge-
samthochschulen/Universititen bieten in der Regel ein breites Fa-
cherspektrum an, von Theologie tiber Geistes- und Sozialwissen-
schaften, Rechts- und Wirtschaftswissenschaften, Natur- und
Ingenieurwissenschaften bis hin zu Medizin und den verschiedenen
Studiengingen fiir die Ausbildung von Lehrern.

Wie der Name schon sagt, stehen an Technischen Universita-
ten/Hochschulen die ingenieurwissenschaftlichen Studiengange im
Vordergrund.

An Gesamthochschulen/Universititen, die es nur in Hessen und
Nordrhein-Westfalen gibt, sind Studiengange in einer Hochschule
vertreten, die sonst auf die verschiedenen, in der Tabelle oben ange-
gebenen Typen aufgeteilt werden. An Gesamthochschulen, die es
nur in Nordrhein-Westfalen und Hessen gibt, konnen Sie »inte-
grierte« (sich erganzende) beziehungsweise »gestufte« Studiengange
belegen, bei denen Thre Fachhochschulreife ausreicht, um einsteigen
zu konnen, wihrend Sie an der klassischen Universitat die Allge-
meine Hochschulreife benotigen.

An den (evangelischen) Kirchlichen Hochschulen und den (ka-
tholischen) Philosophisch-Theologischen Hochschulen werden
Theologen ausgebildet, genau wie an den theologischen Fakulta-
ten der Universititen.

Hochschulen fiir Medizin, Tiermedizin und Sport bieten genau
diese (und keine anderen) Studienangebote und entsprechen in ih-
ren Standards wissenschaftlichen Hochschulen.

Die Fernuniversitdt Hagen ist die einzige staatliche Fernuniver-
sitat der Bundesrepublik. Sie bietet Studienmoglichkeiten in den
Bereichen Elektrotechnik, Mathematik, Informatik, Rechts-, Wirt-
schafts-, Erziehungs-, Sozial- und Geisteswissenschaften an. Die
40000 Studierenden bekommen die Lerninhalte als Studienbriefe
nach Hause geschickt, konnen zunehmend aber auch die Méglich-
keiten elektronischer Kommunikation nutzen und werden regio-
nal durch Studienzentren betreut.

Die beiden Universititen der Bundeswebr in Minchen und
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Hamburg sind Offiziersanwartern und Offizieren vorbehalten, die
sich fur zwolf Jahre verpflichten mussen. Studienmoglichkeiten be-
stehen in Universitats- und Fachhochschulstudiengdngen.

Pddagogische Hochschulen gibt es nur noch in Baden-Wiirttem-
berg. Dort werden — aufSer Studienrdten — Lehrer ausgebildet. In
allen anderen Bundesliandern findet die Ausbildung fiir simtliche
Lehramter an den wissenschaftlichen und/oder Kunst- und Musik-
hochschulen statt.

Fachhochschulen

Fachhochschulen (FH) sollen mit einer praxisorientierten Ausbil-
dung auf berufliche Tatigkeiten vorbereiten, in denen Sie wissen-
schaftliche Kenntnisse oder kunstlerische Fahigkeiten anwenden
miissen. Dementsprechend finden sich an Fachhochschulen vor al-
lem ingenieurwissenschaftliche Studiengidnge sowie Studienmog-
lichkeiten in den Bereichen Betriebswirtschaftslehre, Sozialwesen,
Landwirtschaft und Gestaltung. Spezielle Fachhochschulen bilden
Fachkrifte fiir den gehobenen nichttechnischen Dienst des Bundes
und der Lander aus. Ein direkter Zugang ist hier nicht moglich,
man muss ein einschldgiges Beschiftigungsverhaltnis in der 6ffent-
lichen Verwaltung haben.

Kunst- und Musikhochschulen

An ihnen findet die Ausbildung in bildenden, gestalterischen und
darstellenden Kiinsten sowie die Ausbildung in musikalischen Fa-
chern statt.

Zugangsvoraussetzung ist — wie auch beim Sportstudium — ne-
ben der allgemeinen oder fachgebundenen Hochschulreife eine
entsprechende Eignung, die Sie durch Vorlage einer Mappe mit ei-
genen kunstlerisch-gestalterischen Arbeiten, durch das Vorspielen
auf Haupt- und Nebeninstrumenten oder durch eine Sporteig-
nungspriifung nachweisen mussen. Fir die Anfertigung dieser
Mappen beziehungsweise die Vorbereitung auf die Prifungen soll-
ten Sie geniigend Zeit einkalkulieren!
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Andere Hochschulen

Neben den hier erwiahnten Hochschulen gibt es weitere private
Universitaten und Fachhochschulen, die zumeist nur eine oder ei-
nige wenige Studienrichtungen anbieten, bevorzugt in Wirtschafts-
wissenschaften. Beim Bundesbildungsministerium konnen Sie die
Aufstellung Nichtstaatliche Hochschulen in der Bundesrepublik
Deutschland beziehen (www.bmbf.de). Mehr hierzu und auch zu
den Unterschieden zwischen den Hochschularten, insbesondere
zwischen Universitaten und Fachhochschulen, finden Sie im Kapi-
tel Wo studierens

Nur der Vollstandigkeit halber: Zum Hochschulausbildungs-
system gehoren auch noch die Berufsakademien, die es in mehre-
ren Bundeslandern gibt. Das Studium dort ist dual organisiert,
das heifSt zwischen Staat und Wirtschaft aufgeteilt. Sie brauchen
einen Ausbildungsvertrag mit einem Unternehmen, das mit der
jeweiligen Berufsakademie kooperiert. In den drei Jahren des Stu-
diums wechseln Sie regelmafSig zwischen der Praxis-Ausbildungs-
statte und der staatlichen Studienakademie. Berufsakademien,
deren Ausbildungen vorzugsweise in den Bereichen Wirtschaft,
Sozialwesen, Informatik und Ingenieurwesen liegen, werden in
den folgenden Ausfithrungen nicht berticksichtigt. Mehr tiber
diese Einrichtungen konnen Sie unter www. ba-infos.de und in
dem Buch Studien- und Berufswabhbl erfahren, das Sie kostenlos
bei der Berufsberatung des Arbeitsamtes bekommen (Internet:
www.studienwahl.de, www.berufswahl.de).

Kosten

Infos

Das deutsche Hochschulsystem kostete nach Angaben des Statisti-
schen Bundesamts im Erhebungsjahr 1998 die o6ffentliche Hand
12,4 Milliarden Euro an Steuergeldern fiir die Grundausstattung al-
ler Hochschulen, private eingeschlossen; hinzu kommen eigene Ein-
nahmen der Hochschulen aus Krankenbehandlung, Gutachten und
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aus Mitteln, die von dritter Seite fiir Forschung und Lehre zur Ver-
figung gestellt werden (die dritte Seite ist, was die Forderung zum
Beispiel durch die Deutsche Forschungsgemeinschaft angeht, den
grofiten Drittmittelgeber, wiederum der Steuerzahler). Die Hoch-
schulen gaben 1998 insgesamt 26 Milliarden Euro aus, davon
88 Prozent fiir Personal und Sachmittel, 12 Prozent fiir Investitio-
nen. Eine Professorenstelle kostet 307 030 Euro, ein durchschnittli-
cher Studienplatz 7004 Euro jahrlich. Die teuersten Studienplitze
pro Jahr sind die in Humanmedizin (24 900 Euro) und Veterinarme-
dizin (11 913 Euro), wihrend ein Sprachwissenschaftler den Staat
jahrlich lediglich 2 761 Euro und ein Sozialwissenschaftler gar nur
2 045 Euro kostet. Im Mittelfeld rangieren Natur- und Ingenieur-
wissenschaften.

Studienangebot

Insgesamt gibt es in der Bundesrepublik 9403 grundstindige Stu-
dienmoglichkeiten, also Facher, in denen Sie ein Studium beginnen
konnen (Stand November 2001). Das Spektrum reicht von Ab-
fallentsorgung (TH Aachen) tiber Marketing Ostasien (FH Lud-
wigshafen) bis zu Zahnmedizin (an 15 Universitaten, darunter
FU Berlin, Universitiat Greifswald und Medizinische Hochschule
Hannover).

Das jeweils aktuelle Angebot an Studiengidngen steht im Inter-
net unter www.hochschulkompass.hrk.de, wird aber auch als Bro-
schure Studienangebote deutscher Hochschulen, die Sie im Buch-
handel beziehen konnen, fiir jedes Semester neu veroffentlicht.

Was Sie online studieren konnen, finden Sie unter www.
studieren-im-netz.de. Bis auf wenige Ausnahmen gehen die Hoch-
schulen aber davon aus, dass Sie in einem Prisenzstudium am
Hochschulort anwesend sind und die ganze Zeit fur Thr Studium zur
Verfligung stehen.
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Infos

Das Studienjahr ist unterteilt in ein Sommer- und ein Wintersemes-
ter. Letzteres beginnt an Universitaten stets am 1. Oktober und en-
det am 31. Marz, das Sommersemester beginnt mit dem 1. April
und endet am 30. September. An Fachhochschulen liegen die Ter-
mine oft frither. Manches Studium konnen Sie nur zum Winterse-
mester beginnen. Die Lehrveranstaltungen finden nicht im gesam-
ten Semesterzeitraum statt, sondern in den Vorlesungszeiten. Der
Rest des Semesters ist vorlesungsfreie Zeit und wird falschlicher-
weise »Semesterferien« genannt, obwohl Sie in dieser Zeit eigent-
lich nicht faulenzen konnen, sondern eigenstandige Studienleistun-
gen erbringen, sich auf Prifungen vorbereiten, Hausarbeiten
anfertigen, Praktika absolvieren oder Geld verdienen missen.

Studienginge

Die 9403 Studienangebote, von denen gerade die Rede war, sind
in so genannten grundstindigen Studiengangen organisiert. Grund-
standig heifdt, dass Sie mit diesen Studiengangen Thr Studium begin-
nen, an das sich weiterfiibrende (erginzende, Zusatz-) Studien an-
schliefSen konnen.

o Studiengdnge an Universitdten: Die Studiengdnge sind um ein
oder mehrere Facher herum aufgebaut und aufeinander bezo-
gen. Sie erstrecken sich tiber die so genannte Regelstudienzeit,
die in Halbjahren (Semestern) angegeben wird. Sie sind zu-
meist in ein Grundstudium gegliedert, das mit einer Zwischen-
prufung abgeschlossen wird, an Universititen zumeist nach ei-
ner Regelstudienzeit von 4 Semestern. Hier erwerben Sie die
allgemeinen Grundlagen Thres Faches (oder Ihrer Facher). Im
Hauptstudium vertiefen Sie Ihre Kenntnisse in vorgegebenen
Pflichtfachern und spezialisieren sich durch Wahlpflichtfacher
und Wahlfacher. Nach einer Regelstudienzeit von 8—12 Semes-
tern — de facto dauert das Studium an der Universitit jedoch
durchschnittlich 12 bis 14 Semester — legen Sie eine Hoch-
schul- oder eine Staatspriifung ab. Gefordert sind in der Regel
die Anfertigung einer grofleren schriftlichen Arbeit und das
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Ablegen von weiteren Priiffungen in den Teilfichern, die
schriftlich oder mundlich vorgenommen werden koénnen.
Magister- und Diplomprifungen fithren zum Erwerb der aka-
demischen Grade Magister Artium (M. A.) beziehungsweise
Diplom. Legen Sie hingegen eine Staatspriifung ab (vor einem
staatlichen Priifungsamt), werden Sie nicht mit einem klang-
vollen Titel belohnt. Sie haben dann jedoch eine Berufszulas-
sungshiirde genommen und konnen in einen Vorbereitungs-
dienst gehen (Referendariat), an dessen Ende eine zweite
Staatpriifung Thnen die volle Berufsausiibung erlaubt. Kirch-
liche Priifungen entsprechen sinngemafs den Staatspriifun-
gen, konnen jedoch zu Diplom- und Magisterabschliissen
fihren.

Neuerdings konnen Sie an der Universitit auch einen Bachelor-
und Masterabschluss erwerben. Mehr dazu erfahren Sie im
Kapitel » Abschlisse«.

Studiengdnge an Fachhochschulen: Im Unterschied zu Univer-
sitaten sind die Studienginge an Fachhochschulen straffer or-
ganisiert und eher verschult. Grund- und Hauptstudium sollen
in insgesamt acht Semestern absolviert werden. Dabei sind
Praxisphasen eingeschlossen, die in der Regel ein bis zwei Se-
mester umfassen. Die reale durchschnittliche Studiendauer
liegt bei elf Semestern. Der traditionelle Abschluss des Studi-
ums an Fachhochschulen ist eine Diplompriufung. Bestehen Sie
diese, so fithren Sie beispielsweise den Titel »Diplom-Inge-
nieur« mit dem Zusatz (FH). Immer mehr Fachhochschulen
bieten aber auch einen berufsqualifizierenden Bachelorab-
schluss an, der nach sechs bis acht Semestern erworben wird.
Darauf aufbauend konnen Sie dann noch ein Masterstudium
anschliefSen.

Haiufig bieten Fachhochschulen auch die Moglichkeiten eines
dualen Studiums an: Sie kombinieren eine berufliche Ausbil-
dung mit einem Studium und haben am Ende — bei erfolgrei-
chem Ausgang — einen von der IHK (Industrie- und Handels-
kammer) anerkannten Abschluss und ein FH-Diplom.
Natiirlich kénnen Sie mit Ihrer allgemeinen Hochschulreife an
einer FH studieren, aber gegebenenfalls auch mit fachgebunde-
ner Hochschulreife und mit der Fachhochschulreife. Fiir be-
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stimmte Studiengdnge im kiinstlerischen und gestalterischen Be-
reich sind Eignungspriifungen vorgesehen.

o Studienginge an kiinstlerischen Hochschulen: Die Studienginge
an Kunst- und Musikhochschulen bewegen sich auf einer Skala
von wenig strukturiert und ohne Abschlusspriifung bis zu
durchgeplant, einschliefSlich Meisterklassendiplom beziehungs-
weise Konzertexamen, je nachdem ob Sie Freie Kunst studieren
mochten, Tanz, Schauspiel oder Experimentelle Filmgestaltung.
Wenn Sie Kunst im Rahmen eines Lehramtsstudiums studieren,
schlieflen Sie mit einem Staatsexamen ab. Ubrigens kénnen Sie
zum Studium an diesen Hochschulen auch ohne Hochschulzu-
gangsberechtigung zugelassen werden, wenn Sie in einer Auf-
nahmeprifung eine besondere kiinstlerische Begabung nach-
weisen.

Studienvoraussetzungen

An allen wissenschaftlichen Hochschulen kénnen Sie dann studie-
ren, wenn Sie die Allgemeine Hochschulreife haben. Auch das Abi-
tur aus der ehemaligen DDR wird anerkannt.

Mit einer fachgebundenen Hochschulreife konnen Sie an einer
Universitat die Threm Abschluss entsprechenden Facher studie-
ren.
Die Fachhochschulreife gibt Thnen die Berechtigung zum Stu-
dium an der Fachhochschule. Der Abschluss der Fachhochschule
gilt in der Regel als Aquivalent zur allgemeinen Hochschulreife.
Das Grundstudium an einer FH abgeschlossen zu haben, kann
Thnen unter Umstianden fachgebunden den Weg zur Uni eroff-
nen. Grundsatzlich sind diese Regelungen Sache der jeweiligen
Bundeslander. Sie miissen sich stets an der Hochschule, die Sie
interessiert, nach den geltenden Bestimmungen erkundigen.
Denn es gibt auch Hochschulzugangsberechtigungen, die nur in
bestimmten Landern der Bundesrepublik zum Studium berechti-
gen.

Auch dann, wenn sie tiber kein Abitur verfiigen, haben beruf-
lich besonders Qualifizierte in allen Bundeslindern die Chance, an
einer Hochschule zu studieren — aufer in Bayern! Eine Ubersicht
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tber die geltenden Richtlinien finden Sie in einer Broschiire, die Sie
bei der Kultusministerkonferenz (Postfach 2240, 53012 Bonn) an-
fordern konnen.

Wer studiert was? Fachergruppen
und Fachkulturen

Infos

Die Statistik verzeichnet zu Beginn des Jahres 2002 tber 1,8 Millio-
nen Studierende an den deutschen Hochschulen, davon ungefdhr
1,3 Millionen an Universititen und Gesamthochschulen (72 Prozent),
etwa 478 000 an Fachhochschulen (26 Prozent) und circa 32000 an
Kunst- und Musikhochschulen (2 Prozent). Zum Wintersemester
2001/2002 gab es insgesamt 342 000 Studienanfianger. Nur wenig
mehr als 8 Prozent der Studierenden kommen aus dem Ausland, vor
allem aus der Tiirkei, Polen, Griechenland, China und dem Iran.

o Fichergruppen: In der folgenden Tabelle sehen Sie, in welchen
Fachergruppen die Studierenden eingeschrieben sind:

Sprach- | Rechts- u.| Mathe, | Medizin, | Agrar-u. | Ingenieur-| Gesell- | Lehramt
u, Kultur- | Wirt- Natur- | Phar- Forst- WISS. schafts-
Wiss., schafts- | wiss. mazie | wiss. u. Sozial-
Kunst Wiss. WSS.
Uni 17 20 15 9 2 11 14 11
FH 6 30 10 - 2 42 12

Tabelle 3: Féchergruppe an Universitéten und Fachhochschulen

(Quelle: Studien- und Berufswahl 2001/2002; Daten auf der Basis von 1999,
Angaben in Prozent)

e Absolventen: Jedes Jahr produzieren die Hochschulen circa
220000 Absolventen und ungefihr 70 000 Studienabbrecher. Im
Jahr 2000 erwarben 50 Prozent der Hochschulabsolventen ein
Universitdtsdiplom, knapp ein Drittel ein Fachhochschuldiplom.
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e Top of the charts: Die 15 Ficher, die von nahezu zwei Dritteln
aller Studierenden an Universitiaten und 95 Prozent an Fach-
hochschulen gewdhlt wurden, sind die folgenden:

Universitat

Fachhochschule

Wirtschaftswissenschaften

Wirtschaftswissenschaften

Rechtswissenschaften

Maschinenbau/Verfahrenstechnik

Germanistik

Sozialwesen

Humanmedizin

Elektrotechnik

Erziehungswissenschaften

Verwaltungswissenschaft

Informatik

Informatik

Biologie

Architektur, Innenarchitektur

Anglistik/Amerikanistik

Bauingenieurswesen

Wirtschaftsingenieurswesen

Maschinenbau/Verfahrenstechnik

Gestaltung

Mathematik

Verkehrstechnik, Nautik

Geschichte

Sozialwissenschaften

Agrarwissenschaft, Lebensmittel-
und Getranketechnologie

Psychologie

Landespflege, Umweltgestaltung

Chemie

Bibliothekswissenschaft, Doku-
mentation, Publizitik

Elektrotechnik

Vermessu ngswesen

Tabelle 4: Beliebteste Studienfdicher an Universitéten und Fachhochschulen
(Quelle: Grund- und Strukturdaten 2000/2001; Basis: WS 99/00)

® Die Absteiger: Die Zahl der Hochschulabsolventen ging insbe-
sondere in den ingenieur- und naturwissenschaftlichen Studien-
gangen zuriick. Im Vergleich zu 1999 nahm die Zahl der Absol-
venten im Fachbereich Chemie um 7,6 Prozent, in Physik um
5,7 Prozent, in Elektrotechnik um 15,6 Prozent und im Bereich
Maschinenbau/Verfahrenstechnik um 12,8 Prozent ab. Auch im
Studienbereich Informatik ging die Zahl der erfolgreich abge-
legten Hochschulpriifungen erneut um 9,1 Prozent zuriick. Es
gibt auch immer weniger Menschen, die Evangelische oder Ka-
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tholische Theologie studieren wollen; hier betragen die Riick-
gange, verglichen mit 1993/1994, 39 beziehungsweise 28 Pro-
zent.

® Der lange Weg zum Ziel: Deutsche Hochschulabsolventen des
Jahres 2000 hatten im Durchschnitt insgesamt 6,0 Jahre an ei-
ner Hochschule studiert (Gesamtstudiendauer). Die Studien-
dauer in dem Studiengang, in dem der Abschluss erworben wur-
de (Fachstudiendauer), betrug durchschnittlich 5,3 Jahre. An
den Universititen lag sie mit 5,9 Jahren deutlich iiber der Stu-
diendauer an Fachhochschulen mit 4,8 Jahren. Die Gesamtstu-
dienzeit betrug bei den Universitiaten 6,7 Jahre und bei den
Fachhochschulen 5,2 Jahre. Deutsche Absolventen waren 2000
beim Abschluss des Erststudiums im Durchschnitt 28,2 Jahre
alt.

e Frauen und Mdnner: 53 Prozent der Abiturienten und nahezu
die Halfte aller Studienanfanger sind weiblichen Geschlechts,
46,5 Prozent der Studierenden sind Studentinnen (FH: 36 Pro-
zent). 70 Prozent aller studierenden Frauen sind in Fiachern der
Kultur- und Geisteswissenschaften immatrikuliert. 13 Prozent
aller Studienanfingerinnen wollen Lehrerin werden, knapp
11 Prozent Wirtschafts- und Sozialwissenschaftlerinnen und
7 Prozent sehen sich in sozialpadagogischen Berufsfeldern. Wie
Frauen prozentual in den einzelnen Fachgruppen vertreten sind,
sehen Sie in der folgenden Tabelle:

S[rach- u. |Rechts-und |Mathe, Medizin, |Agrar-u. |Ingenieur-  |Gesell-

ulturwiss., (Wirtschafts- |Naturwiss. |Pharmazie |Forstwiss.  |wiss. schafts- u.
Kunst, Wiss. Sozialwiss.
Gestaltung

Uni 59 39 33 62 45 28 55

FH 68 51 32 - 41 23 71

Tabelle 5: Anteil der Frauen in Fichergruppen an Universitdten
und Fachhochschulen
(Quelle: Studien- und Berufswahl 2001/2002; Daten auf der Basis von 1999,
Angaben in Prozent)
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Infos

Bei den Studierenden mit dem Abschlussziel Lehramt variieren die
Frauenanteile sehr. In den Studiengdngen mit der Qualifikation fur
das Lehramt an Grund- und Hauptschulen liegen sie sehr viel hoher
als bei den Studienratsausbildungen, die naturwissenschaftliche Fa-
cher einbeziehen.

Die Zusammenfassung in Fachergruppen lasst die zum Teil ekla-
tanten Unterschiede zwischen den einzelnen Fachern nicht klar ge-
nug hervortreten.

So betrigt der Frauenanteil in Germanistik 71 Prozent, in Musik
52 Prozent (Fachgruppe Sprachwissenschaften); 46 Prozent in Jura,
aber nur 34 Prozent in Volkswirtschaftslehre (Fachgruppe Rechts-
und Wirtschaftswissenschaften); Biologie wird zu 56 Prozent von
Frauen studiert, Mathematik von 30 Prozent, Informatik lediglich
von 14 Prozent (Fachgruppe Mathematik und Naturwissenschaf-
ten). Forstwissenschaftlerinnen wollen lediglich 25 Prozent werden,
aber 57 Prozent der Studierenden der Landschaftspflege sind weib-
lich (Fachgruppe Agrar- und Forstwissenschaften).

Traditionelle Mannerbastionen sind bisher die Hardcore-Inge-
nieurfacher Elektrotechnik und Maschinenbau geblieben, in denen
der Frauenanteil bei 5 beziehungsweise 7 Prozent liegt, wahrend
44 Prozent angehende Architektinnen zu verzeichnen sind (Fach-
gruppe Ingenieurwissenschaften). Das andere Extrem stellen die Stu-
dienginge Psychologie an der Uni und Sozialpadagogik an der FH dar,
in denen mehr als 70 Prozent weibliche Studierende zu finden sind.

Frauen an den Hochschulen: damals und heute

Das war nicht immer so. In den zwanziger Jahren des vergangenen
Jahrhunderts waren zwar nur 10 Prozent aller Studierenden Frau-
en, aber in den mathematisch-naturwissenschaftlichen Fachern lag
ihr Anteil bei bis zu 25 Prozent! Viele von ihnen erwarben einen
Doktortitel oder sogar die Lehrbefugnis (Venia Legendi) in ihren
Fichern, aber in Spitzenjobs gelangte keine. Die Nazis machten
dann die Teilnahme aller Wissenschaftler an einem militarischen
Gemeinschaftslager zur Voraussetzung ihrer Hochschullaufbah-
nen. Frauen hatten dort naturlich keinen Zutritt!
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Je hoher in der Hochschule die Qualifikationsstufe, desto gerin-
ger wird der Frauenanteil.

Infos

Obwohl die Halfte aller Studienanfanger Frauen sind, betragt ihr An-
teil unter den Absolventen knapp 45 Prozent, bei den Promovenden
(die einen Doktortitel erwerben) ein Drittel, unter den hauptberuflich
an der Hochschule tatigen wissenschaftlichen und kiinstlerischen Mit-
arbeitern nur noch 23,5 Prozent, unter der Professorenschaft insge-
samt lediglich knapp 10 Prozent und unter den bestbezahlten C-4-
Professuren gerade einmal noch 6,3 Prozent.

Die Universitit ist eine von Minnern bestimmte Domaine geblieben.
Und wenn in einem Fach der Frauenanteil zu groff wird, wie zum Bei-
spiel in der Psychologie, dann kann es vorkommen, dass sich der Pri-
sident der Deutschen Gesellschaft fur Psychologie Sorgen daruber
macht, dass dadurch das Ansehen dieses Faches unter den Wissen-
schaften leiden werde — das ist vor einigen Jahren wirklich passiert.

Nicht nur das eingespielte » Old-Boy-Network«, das tiber wis-
senschaftliche Karrieren entscheidet, sondern auch subtilere Aus-
grenzungspraktiken setzen Frauen an der Hochschule unter
Druck. Da es nur wenig Professorinnen gibt, fehlen weibliche Vor-
bilder. Und das, was die mannlichen Hochschullehrer mit Impo-
niergehabe und Wettbewerbsritualen vorleben, ladt Frauen nicht
zur Nachahmung ein. Selbst eine Nobelpreistragerin, die Geneti-
kerin Christiane Niisslein-Volhard, sagt, dass sie oft unter dem Ge-
fithl gelitten habe, nicht ernst genommen zu werden.

Nachdem durch spezielle Frauenforderprogramme versucht
wurde, den Anteil an qualifizierten Frauen an den Hochschulen zu
erhohen, entstehen nun mehr und mehr Studienginge nur fir
Frauen, insbesondere in den Naturwissenschaften. Hier wird in
der Lehre berticksichtigt, dass Studentinnen im Gegensatz zu ihren
mannlichen Kollegen andere Fragen an ihre Unterrichtsgegen-
stinde stellen und ein stiarker experimentell und praktisch ausge-
richtetes Vorgehen gegeniiber einem abstrakten Einstieg iiber For-
meln und Mathematik bevorzugen. Solche Studienginge gibt es
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inzwischen unter anderem an den Fachhochschulen in Bremen,
Kiel, Hannover und Stralsund. Auch die Universitit Dortmund
wird kinftig versuchen, Chemiestudentinnen durch ein eigenes
Mentorenprogramm besonders gerecht zu werden.

Wie sehen Studenten sich selbst?

Seit Jahren befragt ein Forschungsinstitut, die Hochschul-Informa-
tions-System GmbH (HIS), die Studienanfianger und die schon Stu-
dierenden unter anderem nach ihren Motivationen fur die Wahl ei-
nes Studienfachs, nach Lebensorientierungen und Zielen. Die
Ergebnisse dieser Untersuchungen sind gerade auch fiir Sie als Stu-
dieninteressent wichtig. Sie erfahren hier, wie Studierende der ein-
zelnen Fachrichtungen sich selbst einschitzen. Diese Selbstbe-
schreibungen geben Thnen die Chance, sich zu fragen, ob Sie sich
mit deren Lebensorientierungen identifizieren konnen.

Die Werte der Studierenden

Waihrend die Studierenden fritherer Zeiten das politische System
tiberwinden, sich selbst verwirklichen oder die Regenwalder retten
wollten und sich alternativ empfanden, dominiert heute an den
Hochschulen eine breite Mittelschicht, die sich in den Werthaltun-
gen kaum von der sie umgebenden Gesellschaft unterscheidet.

Infos

Vorherrschend ist mit knapp 30 Prozent ein liberal-intellektuelles
Milieu, das Erfolg im Beruf, Freude an den Annehmlichkeiten des
Lebens und eine umwelt- und gesundheitsbewusste Lebensfithrung
anstrebt und Werte wie Liberalitit, Toleranz und Weltoffenheit hoch
halt. Jeweils etwa 15 Prozent der Studierenden orientieren sich am
gesellschaftlichen Aufstieg und vertreten Werte einer modernen Ar-
beitnehmerklasse, was sich als konservativ-technokratisches Milieu
zusammenfassen lasst. Sie wollen mehr beruflichen und sozialen Er-
folg als der Durchschnitt erreichen, was sich auch in Status und Geld
niederschlagen soll. Knapp 14 Prozent der Studierenden siedeln sich
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im postmodernen Milieu an, in dem Werte wie Entfaltung der eige-
nen Personlichkeit, Ausleben der Sehnsiichte, Begabungen und Ge-
fithle an erster Stelle stehen. Sie alle bejahen eine leistungsbewusste,
konsumorientierte Lebenseinstellung. Nonkonformistische Tenden-
zen (nicht mit den giangigen Normen iibereinstimmend), die 1986
noch von insgesamt iiber 44 Prozent der Studierenden geteilt wur-
den, sind auf dem Riickzug. Das damalige alternative Milieu ist vol-
lig verschwunden. Man ist nicht unpolitisch, aber entschieden un-
ideologisch, und engagiert sich eher fur die Vorbereitung der
ndchsten Jobborse als fur Sitzblockaden.

Nicht mehr 24 Prozent wie frither, sondern lediglich nur noch
knapp 13 Prozent bilden das hedonistische Milieu (hier geht es vor
allem um Freude und Lust am Leben), in dem konventionelle Nor-
men zurickgewiesen werden.

Was Studierende vom Studium erwarten

Die Autoren der HIS-Studie haben erfragt, was die Studierenden
vom Studium erwarten. Hierbei ging es um folgende Kriterien:

fachliche Ausbildung Sachverstand fiir praktisch-soziale allgemeine Persénlich-
Fiihrungsaufgaben Fahigkeiten keits- und Fdhigkeits-
entwicklung
fachliche Kenntnisse | Fahigkeiten im Um- |praktische Fahigkeiten| Autonomie und
gang mit elektro- Selbststandigkeit
nischen Medien
96 54 57 78
intellektuelle Fahigkeiten zum Teamarbeit personliche
Fahigkeiten (logisches,| Wahrnehmen von Entwicklung
methodisches Denken | Fiihrungsaufgaben allgemein
72 51 56 75
soziale Fahigkeiten Kritikfahigkeit,
kritisches Denken
38 67
facheriiber-
greifendes Wissen
55
Verstandnis
gesellschafts-
politischer Fragen
46

Tabelle 6: Erwartungen an das Studium

(Quelle: HIS A 5/2000, Angaben in Prozent aller befragten Studienanfdnger)
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Im Allgemeinen erwarten die Studierenden natiirlich zunachst ein-
mal, Fachkenntnisse zu erwerben und in ihren intellektuellen Fa-
higkeiten gefordert zu werden.

Was Studierende bemdngeln

Universitatsstudenten kritisieren am hdufigsten tiberfillte Lehrver-
anstaltungen (58 Prozent) und den mangelnden Praxisbezug
(56 Prozent). Die Hailfte wiinscht sich eine bessere Betreuung durch
die Dozenten, jeweils 34 Prozent hitten sich einen leichteren Einstieg
durch auf das Studium vorbereitende Briickenkurse gewtinscht oder
wirden sich iiber eine stirkere Beratung und Schulung in der Nut-
zung der EDV beziehungsweise mehr Beteiligungen an Forschung
freuen. Letzteres hitten auch die Studierenden an Fachhochschulen
gern (41 Prozent), bei denen sogar 47 Prozent mehr Instruktion am
PC notig hitten. Einig ist sich mehr als die Halfte der Studierenden
des Jahres 1998, in dem sie vom Institut der Deutschen Wirtschaft
befragt wurden, tiber die Notwendigkeit der Verbesserung ihrer Ar-
beitsmarktchancen (54 beziehungsweise 55 Prozent).

Lebensorientierungen der Studierenden

HIS hat im Wintersemester 1998/1999 circa 9 000 Studienanfin-
ger erstmals nach ihren Lebensorientierungen befragt, worunter
im Wesentlichen personliche, berufliche und soziale Werte und
Einstellungen verstanden wurden. Die Auswertung liefs die folgen-
den sechs Dimension erkennbar werden:

1. personliche Autonomie

2. Familie und Partnerschaft
3. personlicher Erfolg

4. hedonistische Haltungen
5. soziales Engagement

6. Kreativitit.

Es ist nicht iiberraschend, dass fiir nahezu 90 Prozent aller Studi-
enanfinger das Streben nach Autonomie, also danach, sich in
moglichst grofSer Unabhingigkeit und mit maximaler Selbststan-
digkeit und Eigenverantwortlichkeit das Leben einzurichten, den
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obersten Wert darstellt. Es wire ein Wunder, wenn das bei jungen
Menschen anders wire. Erstaunlicher ist schon die Tatsache, dass
71 Prozent eine familidre Lebensorientierung bejahen, zu der eine
lebenslange Partnerschaft gehort und fiir 64 Prozent der Befragten
auch Kinder.

Bei den anderen Lebensorientierungen lassen sich jedoch inte-
ressante Unterschiede feststellen hinsichtlich der neun Fachergrup-
pen, in die die Studienanfianger eingeteilt wurden:

Sprach- u. | Wirt- Mathe, | Medizin | Agrar-, |Ingenieur- |Kunst ~|Jura Lehramt

Kulturwiss.,| schafts- | Naturwiss. Erndh- | wiss.
Sport wiss., rungs- u.
Sozialwiss. Forstwiss.

Autonomie 84 87 81 81 83 86 87 84 83

Familie 64 70 72 74 73 74 62 74 82

Kreativitat 69 60 65 56 62 63 69 58 60

Erfolg 40 61 54 48 46 58 34 69 35
angenehmes
Leben 55 57 54 41 52 56 55 44 59

soziales
Engagement| 55 47 42 69 47 40 40 50 63

Tabelle 7: Zustimmung zu Werthaltungen in den Fachgruppen
(Quelle: HIS A 5/2000; Angaben in Prozent)

Durch die Méglichkeit, Thre eigenen schwerpunktmifigen Lebensorien-
tierungen zu uberpriifen und Ihre fachliches Interesse festzulegen, konnen
Sie Thren Einblick in die Werthaltungen der »Fachkultur«, zu der Sie als
Studierender gehoren werden, vertiefen.

Dabei mussen Sie Ausdriicke wie intrinsische beziehungsweise ex-
trinsische Motivation kennen. Im ersteren Fall ist damit gemeint,
dass Sie ein echtes inneres Interesse am Fach haben, im zweiten,
dass Sie es eher als Mittel zum Zweck betrachten, es also studieren
mochten, um sich spater beispielsweise einen gut bezahlten Job zu
sichern.
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® Erfolg: Lebensziele, die mit Erfolg verbunden sind, setzen die
Studienanfinger auf einen Spitzenplatz ihrer personlichen Hit-
liste. Insgesamt halten 53 Prozent Erfolg fir ein wesentliches
Ziel, das sich fiir sie aus mehreren Komponenten zusammen-
setzt:

Komponente Zustimmung in Prozent
aus seinem Leben etwas machen 84
Erfolg Uberhaupt anstreben 77
ein anerkannter Fachmann werden 65
sehr gut verdienen 47
hoch geachtet werden 39
Fuhrungsaufgaben Gibernehmen 26

Tabelle 8: Zustimmung zu Komponenten des Wertes Erfolg
(Quelle: HIS A 5/2000; Angaben in Prozent)

Grundsitzlich streben Manner mehr nach Erfolg als Frauen. Be-
sonders erfolgsorientiert sind Studienanfanger in den Rechts-, In-
genieur-, Wirtschafts- und Sozialwissenschaften. Wer auf ein Lehr-
amt hin studiert, sich fir Sprach- und Kulturwissenschaften oder
fiir einen kiinstlerischen Studiengang eingeschrieben hat, ist deut-
lich weniger erfolgsorientiert. Allerdings bilden sich in diesen Zu-
ordnungen auch die tatsichlichen Aufstiegsmoglichkeiten inner-
halb der Gesellschaft ab.

Die Hailfte aller Studienanfinger mochte viel Geld verdienen,
vor allem die zukiinftigen Juristen, Ingenieure und Wirtschaftswis-
senschaftler — und die Kinstlerinnen! Lediglich ein Viertel mochte
zukiinftig eine Fihrungsaufgabe in Wirtschaft oder Politik tiber-
nehmen, darunter vor allem Juristen sowie Wirtschafts- und So-
zialwissenschaftler.

® Kreativitdt: Kreativitat ist fiir insgesamt 63 Prozent der Studie-
renden eine wichtige Lebensorientierung. Auch hier lassen sich
einige Bestandteile ausmachen:
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Komponente Zustimmung in Prozent
schopferisch sein 75
Dingen auf den Grund gehen 68
Gesellschaft mit verandern 44

Tabelle 9: Zustimmung zu Komponenten des Wertes Kreativitdit
(Quelle: HIS A 5/2000; Angaben in Prozent)

Die hochsten Anspriiche erheben in dieser Hinsicht die Studienan-
fanger in den Sprach-und Kulturwissenschaften, die geringsten die
Mediziner.

Schopferisch titig sein mochten in erster Linie diejenigen, die
ingenieurwissenschaftliche oder kiinstlerische Studien betreiben
wollen. Mediziner und Juristen erwarten in dieser Hinsicht deut-
lich weniger, wollen aber gern den Dingen auf den Grund gehen,
was auch fir die zukiinftigen Ingenieure ein Ziel ist. Vor allem
aber sind Mathematiker und Naturwissenschaftler in dieser Hin-
sicht motiviert. Juristen, zukunftige Lehrer sowie die Sprach- und
Kulturwissenschaftler melden auch ein Interesse daran an, die Ge-
sellschaft mit zu verdandern.

® Soziales Engagement: Sich im weitesten Sinne sozial zu engagie-
ren, stellt fir nahezu die Halfte der Studienanfianger (48 Pro-
zent) eine zentrale Lebensaufgabe dar.

Komponente Zustimmung in Prozent
unaufgefordert anderen helfen 67
fuir andere da sein 43
Einsatz fur sozial Benachteiligte 40

Tabelle 10: Zustimmung zu Komponenten des Wertes soziales Engagement
(Quelle: HIS A 5/2000; Angaben in Prozent)

ErwartungsgemafS benennen 69 Prozent der angehenden Medizi-
ner und 63 Prozent der Lehrer ihre soziale Motivation als aus-
schlaggebend, dabei deutlich mehr Frauen als Manner, gegeniiber
nur 40 Prozent der zukiinftigen Ingenieure, die sich lediglich zu
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27 Prozent fur sozial Benachteiligte einsetzen wollen (dhnlich die
Mathematiker und Naturwissenschaftler mit lediglich 28 Prozent
sowie die Kuinstler mit 30 Prozent). Im Mittelfeld liegen die ande-
ren Fachgruppen. Auch weibliche Studienanfinger in diesen Fach-
gruppen haben unterdurchschnittliche Auspragungen einer sozia-
len Motivation.

® Das gute Leben — la dolce vita: Mehr als die Hilfte der Befrag-
ten (55 Prozent) und dabei mehr Minner als Frauen bekennen
sich zu hedonistischen Lebenszielen, zu denen die folgenden
Komponenten gehoren:

Komponente Zustimmung in Prozent
Freuden des Lebens genieflen 66
ein angenehmes Leben 55
Abwechslung, Spannung, Abenteuer 53
auf nichts Angenehmes verzichten 43

Tabelle 11: Zustimmung zu Komponenten hedonistischer Werte
(Quelle: HIS A 5/2000; Angaben in Prozent)

Als wollten sie das Klischee der freizeitorientierten Lehrer bestati-
gen, erzielen die Studienanfinger der Lehramtsstudiengdnge Spit-
zenwerte bei dem Ziel, auf nichts Angenehmes zu verzichten
(51 Prozent). Wollen 74 Prozent der kiinftigen Kiinstler die Freu-
den des Lebens genieflen, so sehen darin nur 51 Prozent der ange-
henden Mediziner ein lohnendes Ziel. Auch die Rechtswissen-
schaftler scheinen nicht in erster Linie auf Spaf§ und Vergniigen aus
zu sein. Insgesamt haben jedoch zwei Drittel der Befragten die Ab-
sicht, die Freuden des Lebens voll zu geniefSen, aber nur 50 Pro-
zent wollen auf nichts Angenehmes verzichten.

Abenteuer Suchende sind unter den Sprach- und Kulturwissen-
schaftlern sowie den Sportlern ebenso stark vertreten wie unter
den Kinstlern (jeweils 53 Prozent); insgesamt scheinen die jungen
Akademiker aber durch ihr Studium nicht den grofSen Thrill zu er-
warten.

Im Folgenden konnen Sie einen Blick darauf werfen, welche
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Merkmale die Vertreter der Fachkultur, die Sie interessiert, aus-
zeichnen. Dass Autonomie fiir sie alle der hochste Wert ist, wurde
bereits gesagt und wird daher im Einzelnen jetzt nicht mehr er-
wihnt.

e [ngenieure: Ingenieure stellen sich als die typischen Vertreter des
Homo faber dar, deren Ziel es ist, anerkannt gute Fachleute, die
technischen Spezialisten der Zukunft, zu werden. Fiir ein knap-
pes Drittel von ihnen war das schon immer klar, und deutlich
mehr als die Hilfte sieht sich als intrinsisch, also durch reines
Fachinteresse motiviert an. Fuhrungsrollen in Politik oder Wirt-
schaft interessieren sie weniger. Auch das Soziale oder die Mit-
wirkung an gesellschaftlichen Veranderungen stehen bei ihnen
nicht obenan. Die mannlichen Ingenieure traumen tberdurch-
schnittlich traditionell von Familien und Kindern, die sie dann
aber nicht mit Ingenieurinnen griinden kénnen, denn die wollen
lieber beruflichen Erfolg, den sie sich als unvereinbar mit dem
Familienleben vorstellen. Vom Studium erwarten sie weniger als
andere eine personliche Weiterentwicklung, den Erwerb von
Kritikfahigkeit, Verstindnis fiir gesellschaftliche Zusammen-
hange und die Entwicklung sozialer Fahigkeiten, mehr hingegen
die Forderung von Computerkompetenz und Teamfihigkeit.

Es scheint, als ob sich hier die immer wieder beklagte verhang-
nisvolle Tendenz der technischen Intelligenz zeigt, sich allzu
sehr auf das Fachliche zu beschranken.

® Mathematiker und Naturwissenschaftler: Gilt das Gleiche fur
Mathematiker und fur Naturwissenschaftler? Unter ihnen wol-
len besonders viele den Dingen auf den Grund gehen und in die-
ser Hinsicht aus ihrem Leben einen Erfolg machen. Sie erwarten
von ihrer zukiinftigen wissenschaftlichen Tatigkeit, fur die zwei
Drittel von ihnen intrinsisch motiviert sind, einen hohen Ver-
dienst, was gleichermafSen auch fir Studienanfiangerinnen gilt,
die sich darin von ihren Kommilitoninnen in anderen Fach-
richtungen unterscheiden. Fur die Vertreter dieser Fachrich-
tung haben soziale Werte eine geringere Anziehungskraft, das
Engagement fir Benachteiligte interessiert sie weniger, eine po-
litische oder wirtschaftliche Fihrungskraft zu werden, spielt fiir
sie keine grofle Rolle. Sie erwarten vom Studium Ahnliches wie
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die Ingenieure: Teamarbeit, praktische Fahigkeiten, Umgang
mit elektronischen Medien, aber in geringerem Mafe eine For-
derung von Kritikfahigkeit, Politikverstandnis und sozialen Fa-
higkeiten.

o Wirtschafts- und Sozialwissenschaftler: Ganz anders sind die
Erwartungen der Wirtschafts- und Sozialwissenschaftler. Vor
allem bei der ersten Gruppe dominiert der feste Wille zu per-
sonlichem Erfolg, gepaart mit der iberdurchschnittlichen Be-
reitschaft, auch Fuhrungspositionen zu iibernehmen. Diese
Bereitschaft ist jedoch fiir noch nicht einmal die Halfte der
Studienanfinger sozial motiviert. Thre Studienwahl ist eher
durch extrinsische, also dauf§erliche Motive — eben Karriere
und Aufstieg — gepragt und verbindet sich mit der Hoffnung
auf ein angenehmes Leben. Das Studium soll ihnen helfen, ih-
re Personlichkeit sowie ihre sozialen Fahigkeiten zu entwickeln
und sie in gesellschaftspolitischen Fragen kompetent machen.
Keine andere Gruppe erwartet vom Studium in diesem Ausmafs
die Entwicklung von Fuhrungsfihigkeiten.

® Rechtswissenschaftler: Die zukunftigen Juristen nehmen den
Spitzenrang ein, wenn es um extrinsische Motive geht, und den
niedrigsten, wenn es um intrinsische Grinde fiir ihre Studien-
wahl geht. Sie wollen mehr als alle anderen den beruflichen Er-
folg. Jeder Zweite unter den Studienanfiangern der Rechtswis-
senschaft ist dazu bereit, die zukiunftige Gesellschaft mit zu
gestalten, und macht auch soziale Motive geltend. Sie erwarten
in Sachen Kreativitit keine besonderen Hohepunkte und speku-
lieren weniger als andere auf die lustvollen Seiten des Lebens.
Fur immerhin 14 Prozent von ihnen stand der zukiinftige Be-
rufswunsch schon frith fest. Durch das Studium erwarten sie
mehr als andere den Erwerb logischen Denkens, methodischen
und politischen Wissens und von Kritikfihigkeit. Praktisch-so-
ziale Kenntnisse, facheriibergreifendes Wissen und Computer-
kenntnisse sind fiir sie nachrangige Ausbildungsziele.

o Agrar-, Erndbrungs- und Forstwissenschaftler: Studienanfanger
der Agrar-, Erndhrungs- und Forstwissenschaften empfinden
sich im hohen MafSe von 60 Prozent als intrinsisch motiviert.
Zwar strebt unter ihnen nicht einmal jeder Zweite Erfolg an; bei
denen aber, die ihn wollen, findet sich mehr als in jeder anderen
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Fachgruppe die Bereitschaft, Fithrungsaufgaben zu tiberneh-
men, die Hoffnung auf gesellschaftliche Hochachtung und auf
sehr guten Verdienst. Man fragt sich, welche beruflichen Tatig-
keiten sie eigentlich erwarten. Ansonsten bleiben die Angehori-
gen dieser Fachgruppe unauffillig, was die weiteren Lebensori-
entierungen angeht. Moglicherweise sind ihre Motivationen in
der HIS-Studie nicht angemessen erfassbar gewesen. In ihren
Studienerwartungen zeigen sie ebenfalls Besonderheiten: Sie he-
ben ab auf eine Forderung ihrer praktischen Fihigkeiten, der
Kompetenz im Umgang mit elektronischen Medien, der Fiih-
rungsfihigkeit, des facheriibergreifenden Wissens und ihrer allge-
meinen Selbststandigkeit. Die Entwicklung von sozialer und
gesellschaftspolitischer Kompetenz sowie die Forderung intellek-
tueller Fahigkeiten ist fur sie nicht vordringlich.

Philologen und Sportler: Die Studienanfianger der Sprach-/Kul-
turwissenschaft und der Sportwissenschaft orientieren sich in
gleich hohem AusmafS wie die Kiinstler an Kreativitat; sie wol-
len schopferisch sein und jeder Zweite von ihnen will auch die
Gesellschaft mit verdandern. Dem gegentuiber sind ihnen personli-
cher Erfolg und hedonistische Anspriiche nicht so wichtig. Im
Vergleich zu den anderen Fachgruppen richten sich die mannli-
chen Studienanfinger deutlich weniger auf Familie und Kinder
aus.

Vom Studium erhoffen sie mehr als andere die Forderung ihrer
allgemeinen und intellektuellen Personlichkeitsentwicklung,
insbesondere hinsichtlich gesellschaftspolitischer Dimensionen
und der Fahigkeit, mit den Verhaltnissen kritisch umzugehen.
Geringer ausgepragt sind ihre Interessen an Fihrungs- und Me-
dienkompetenz, aber auch am Erwerb praktischer Fertigkeiten.
Lebrerinnen und Lebrer: Wer zum Lehramt neigt, setzt in erster
Linie auf die Vermittlung praktisch-sozialer Fertigkeiten. Hin-
sichtlich der Erwartung auf eine Forderung ihrer Personlichkeit
und ihrer allgemeinen Fihigkeiten liegen die Studienanfianger
im Durchschnitt. Eine betonte Forderung ihrer intellektuellen
und Fihrungsfihigkeiten erwarten sie weniger als andere. Sie
sind stark auf Familie bezogen, auf lebenslange Partnerschaft
und Kinder. Unter den sozialen Motiven, die fiir angehende Leh-
rer hohe Giiltigkeit haben, sticht insbesondere die Absicht her-
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vor, Benachteiligten zu helfen. Verdienst und Status spielen kei-
ne grofle Rolle, wohl aber der hedonistische Wunsch, die Freu-
den des Lebens zu geniefsen (dessen Realisierung offenbar mit
den gezahlten Gehiltern ebenso fiir moglich gehalten wird wie
mit den Ferienzeiten). Nur weniger als die Hilfte von ihnen sind
intrinsisch motiviert, immerhin 17 Prozent war schon friith ihr
berufliches Ziel klar.

Arztinnen und Arzte: Die Spitzenreiter im Hinblick auf Soziales
sind die kiinftigen Mediziner. In den Selbstaussagen keiner an-
deren Gruppe von Studienanfingern dominiert die soziale Ori-
entierung so tiberdeutlich. Dafiir sind sie in besonderem MafSe
bereit, auf hedonistische Befriedigungen zu verzichten. Keine
andere Gruppierung ist dermafSen gering extrinsisch motiviert —
lediglich 8 Prozent sehen darin ein entscheidendes Studienwahl-
motiv. Dafiir stand fiir 18 Prozent schon friih fest, dass sie Arzte
werden wollten. Wihrend 80 Prozent der mannlichen Studien-
anfanger eine starke Orientierung auf Familie, Partnerschaft
und Kinder haben, sehen die Frauen dieser Fachgruppe darin in
geringerem MafSe eine Prioritat. Wahrscheinlich schitzen sie die
Schwierigkeiten, eine berufliche Karriere als Arztin mit einer fa-
milienbezogenen Haltung zu verbinden, vollig richtig ein.

Was das Studium fiir sie leisten soll, ist ebenfalls ganz klar: die
Vermittlung praktischer und sozialer Kompetenzen. Deutlich
weniger als die anderen Fachgruppen erwarten die Studienan-
fanger eine Forderung ihrer intellektuellen Entwicklung, ihrer
Kritikfahigkeit, ihres Politikverstindnisses sowie der Fahigkeit
zur Teamarbeit.

Kiinstler: Die geringste Rolle spielt fiir die zukiinftigen Kiinstler
und Kunstwissenschaftler die Griindung einer Familie. Sie fol-
gen mit nahezu 80 Prozent einer intrinsischen Berufung, wollen
zu 97 Prozent kreativ sein und ordnen diesem Bestreben alle an-
deren Werte, insbesondere Status, Verdienst sowie familiire und
soziale Orientierungen, unter. Angehende Kiinstlerinnen sind
noch ehrgeiziger als ihre mannlichen Kollegen im Bestreben, aus
ihrem Leben etwas zu machen und Erfolg zu haben. Die Uber-
nahme von Fihrungsaufgaben strebt lediglich eine exotisch wir-
kende Minderheit von 6 Prozent der Befragten an. Wer nicht
von innen her brennt, wird sich in diesen Studienkreisen nicht
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wohl fihlen, wo in erster Linie der Erwerb von praktischen Fa-
higkeiten und die Forderung von Selbststandigkeit und Kritikfa-
higkeit erwartet werden, weniger aber intellektuelle und soziale
Kompetenz sowie Fuihrungsfihigkeiten.

Und nun?

Was lehrt Sie nun diese Statistik? Zum einen ist das Bild der zukunf-
tigen Akademiker wesentlich vielfaltiger als frither. Zum anderen
bestitigen sich nahezu klischeeartige Vorstellungen tiber die Studie-
renden bestimmter Fachrichtungen. Dabei sollte nicht ibersehen
werden, dass die Befragungsergebnisse die bewusste Selbstwahrneh-
mung der jungsten Angehorigen der Fachgruppen beschreibt. Das
laf3t erwarten, dass sie sich mit hoher Wahrscheinlichkeit auch ihren
Vorstellungen entsprechend verhalten werden, was zur Folge haben
wird, dass andere Seiten und Motive, die schon in der Anfianger-
Selbstwahrnehmung vernachlissigt werden, im Verlauf des Studi-
ums ganzlich unter den Tisch gekehrt werden.

Nehmen wir als Beispiel die Mediziner. Die Studienanfanger
betonen ihre starke soziale Motivierung und stellen Kriterien wie
gesellschaftliche Hochachtung und Verdienst hintan. Die Bericht-
erstattung in den Medien betont dem gegentiber immer wieder die
Geldgier der »Halbgotter in Weif$« und wird nicht miide, negative
Beispiele ausfindig zu machen, die dann von den Standesvertretun-
gen als bedauerliche, aber nicht verallgemeinerbare Einzelfille ab-
getan werden. Dennoch ist in der Vergangenheit der durchschnitt-
liche Verdienst von Arzten besonders hoch gewesen, und sie haben
sich einer besonderen gesellschaftlichen Hochachtung erfreut. Soll
das fiir die Studienanfianger keine Giiltigkeit haben? Blenden sie in
ihrer Selbstwahrnehmung diese Anteile nur aus? Oder haben sie in
der Tat anfangs einen hohen Idealismus, der dann durch die Wirk-
lichkeit des Studiums und des Berufs allmihlich abgeschliffen
wird?
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Die Selbstwahrnehmung einer Fachgruppe wirkt sich wesentlich auf das
Studienklima aus. Sie sollten also durchaus tiberlegen, ob Sie sich der ei-
nen oder anderen Gruppe innerlich gut zuordnen konnen und das Gefiihl
haben, hier gleichgesinnte Leute zu treffen. Das »Like-me-Kriterium«:
Die sind so wie ich, und ich bin so dhnlich wie die, spielt gerade in der
Massenausbildung an groffen Hochschulen eine nicht zu unterschitzende
Rolle. Die Suche nach Nihe und sozialem Zusammenhalt erstreckt sich
zwangsldufig auf die Mitstudierenden. Sich ihnen fremd zu fiihlen bezie-
hungsweise die vorgelebten Wertvorstellungen der anderen abzulehnen,
kann auf die Dauer zu einer kaum zu ertragenden Strapaze werden.
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Das richtige Studienfach wahlen

»Es ist gut, wenn du weifSt, was du willst. Wenn du nicht weifSt,
was du willst, ist das nicht so gut!« Mit diesen Worten verkiindete
vor einigen Jahren eine deutsche Hip-Hop-Band eine der ewigen
Wahrheiten, die auch fiir die Studienfachwahl gelten. Wenn Sie
Pech haben, miissen Sie erst noch herausfinden, was Sie wollen.
Oder ob uberhaupt.

Die Qual der Wahl

Am Ende der Sekundarstufe I weif$ bereits jeder dritte Schiiler si-
cher, dass er seine Bildungslaufbahn an der Hochschule fortsetzen
wird, vor allem dann, wenn auch seine Eltern studiert haben.

Die Entscheidung fiir ein bestimmtes Studienfach oder eine
Kombination von Fachern treffen die meisten Studieninteressier-
ten allerdings erst nach dem Ende ihrer Schulzeit.

Bei einer guten Wahl bringen Sie bestimmte Einstellungen, die
Sie zu sich selbst und der Welt haben, mit Ausbildungsmaoglichkei-
ten zur Deckung. Beriicksichtigen mussen Sie dabei:

e Thre gegenwartige Ausgangssituation (Ihre Voraussetzungen,
Thre Personlichkeit und vieles mehr),

¢ die Situation, die Sie anstreben (Thre Ziele),

e die verfugbaren Ressourcen (das, was Sie einzusetzen bereit sind),

e Thr familidres beziehungsweise soziales Umfeld,

¢ die realistische Durchfithrbarkeit der Alternativen,

¢ den Zeitfaktor.
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Zu wissen, was fiir ein Mensch Sie sind, wohin Sie mit sich wollen,
was fiir Sie wichtig ist und welche Werte Sie in Threm Leben ver-
wirklichen wollen, spielt dabei die entscheidende Rolle.

Wenn Sie sich noch nicht so gut kennen, dann werden Thre Ant-
worten auf diese Fragen gefuhlsmafig ziemlich blass bleiben. Sie
werden dann moglicherweise scheinbar objektive Informationen,
etwa uUber gegenwairtige Berufschancen und Einkommenshohen
oder gar Prognosen iiber die Entwicklung des Arbeitsmarktes, als
wichtiger einschatzen, als sie es tatsichlich sind. Wenn Sie also
noch nicht wissen, was Thre Interessen sind, wie belastbar und
durchhaltefihig Sie sind und wie viel Einsatz Sie bringen konnen,
wenn Sie wirklich von einer Sache begeistert sind, dann miissen Sie
das herausfinden, um eine tragfihige Entscheidung treffen zu kon-
nen.

Identitit, das meint die Einheit mit sich selbst, entwickelt sich
unter anderem durch die Bewiltigung von Konflikten. Auch der,
in dem Sie vielleicht gerade stecken, namlich das fur Sie richtige
Studium zu wihlen, leistet einen Beitrag dazu, dass Sie mehr
Selbstvertrauen erwerben konnen: die Uberzeugung, auch in
schwierigen, konflikthaften Situationen in Ubereinstimmung mit
Thren eigenen Werten zielbewusst und erfolgreich handeln zu kon-
nen. Diese Einstellung ist die beste Voraussetzung dafir, ein Stu-
dium erfolgreich durchzustehen.

Bitte Bedenkzeit!

Viele stellen sich die Studienfachwahlentscheidung als eine endgtil-
tige Festlegung fiir den Rest des Lebens vor, was Sie natiirlich nicht
ist.

Infos

Immerhin 22 Prozent der Studierenden an der Uni und 15 Prozent
an der Fachhochschule wechseln ihr Studienfach. Die Hilfte von ih-
nen entscheidet sich in den ersten beiden Semestern um, und bis zum
6. Semester sind 80 Prozent der Wechsel vollzogen.
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Wer sich eine als so gewichtig empfundene Entscheidung noch
nicht zutraut, ist gut beraten, in der Zeit zwischen Abitur und Stu-
dienbeginn erst einmal die Welt unsicher zu machen, einen freiwil-
ligen Dienst abzuleisten oder einige Zeit im In- oder Ausland zu
jobben und sich dabei zu erproben. Auch der Zivil- und vielleicht
sogar der Wehrdienst schaffen eine Ubergangsphase, in der Sie mit
sich experimentieren und neue Erfahrungen machen konnen.

Das Studienangebot

Wenn Sie wissen, was Thnen wichtig ist und was Sie wollen, dann
miissen Sie recherchieren, welche Fiacher, Ficherkombinationen
und Studienabschliisse infrage kommen und an welchen Hoch-
schulen diese angeboten werden. Dabei lohnt es sich, auch aufSer-
halb des relativ schmalen Spektrums von Studiengingen, die Thnen
bereits durch Lehrer, Eltern oder Freunde bekannt sind, nach inte-
ressanten Studiengdngen zu fahnden.

AufSerdem werden Sie herausfinden wollen, was es mit dem Stu-
dium im Allgemeinen auf sich hat, wie Sie es am besten organisie-
ren konnen, wie Sie es finanzieren konnen.

Die Entscheidung

SchliefSlich, nach einer Phase des Suchens und Erkundens, werden
Sie eine Entscheidung treffen und sich festlegen. Eine gute Ent-
scheidung fillen Sie auf der Basis der Informationen, die Sie einge-
holt und bewertet haben, und unter Beriicksichtigung der Dimen-
sionen, die generell fir eine sinnvolle Studienfachwahl wichtig
sind.

Sollen oder Wollen?

»Soll ich wirklich Jura studieren?« So lautet eine haufig gestellte
Frage (nur der Name des Studienfachs ist beliebig austauschbar).
Sie zeigt ein mogliches Problem an: Wer sagt, dass Sie studieren
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sollen? Thre Eltern? Thr gutes Abitur? Die Lehrer? Okay, aber was
wollen Sie? Wollen Sie studieren ?

Die Auflerung »Ich weif§ gar nicht, was ich studieren soll« hort
sich wie ein Auftrag an und zeigt gleichzeitig eine erhebliche Zwie-
spaltigkeit ihm gegeniiber. Wenn von »sollen« gesprochen wird, ist
der innere Widerstand meistens grofSer als die Bereitschaft, diesen
Auftrag zu befolgen.

Wenn Sie studieren sollen, so gibt es in Ihrer Umgebung mit Sicher-
heit Menschen, die das fiir richtig halten und empfehlen. Sie kon-
nen sich deren Meinung zu Eigen gemacht haben, besonders dann,
wenn schon in Threr frithen Kindheit beschlossen wurde, was aus
Thnen einmal werden soll. Dann steht auch fiir Sie fest, dass Sie
studieren sollen. Solche von vornherein festgelegten Lebenslaufe
haben jedoch mit einer selbst getroffenen, selbst verantworteten
Entscheidung nichts zu tun. Um das richtige Fach wihlen und ein
Studium motiviert durchhalten zu konnen, ist eine eigene bewusste
Entscheidung unabdingbar, auch wenn Sie letztlich doch die
Traumvorstellung Threr Familie erfiillen sollten.

Bitte priifen Sie, wer aus Ihrer Umgebung — Eltern, Freunde oder Lehrer —
meint, dass Sie studieren sollten. Fragen Sie, warum diese Menschen das
von Thnen erwarten (und begniigen Sie sich nicht damit, dass sie selbst-
verstandlich damit Thr Bestes wollen).

Wenn Thnen Thre eigene innere Stimme sagt, dass Sie studieren sollten,
dann finden Sie bitte heraus, wann und wo Sie diese Idee entwickelt ha-
ben. Stand das schon immer fest, haben Ihre Eltern oder Thre Lektiire Sie
darauf gebracht?

Arbeiten Sie daran, bewusst und tiberzeugt sagen zu konnen, dass Sie
studieren wollen!

Ausprobieren

Fur ein Viertel der Studienanfanger ist die schlieSlich getroffene
Entscheidung fir ein Studienfach so unverbindlich, dass sie schon
im ersten Semester an einen Fachwechsel denken. Naturlich kann
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man anfangen zu studieren, um herauszufinden, ob das gewahlte
Fach einem liegt, nach dem Motto »Learning by doing«. Aller-
dings ist dieses Herumprobieren eine aufwindige und oft auch
frustrierende Art, dem richtigen Fach naher zu kommen. Es gibt
aber auch tibergeordnete Fragestellungen wie:

e Konnen Sie Thre Ziele besser durch ein BWL-Studium oder ein
Jura-Studium erreichen?

e Wird Thnen das Studium an einer Fachhochschule oder an einer
Universitdt mehr liegen?

® Mochten Sie lieber einen traditionellen Diplomabschluss anstre-
ben oder versprechen Sie sich mehr von dem neuen Bachelor-
examen?

Diese Fragen durch Versuch und Irrtum kliaren zu wollen, ist
schlicht unsinnig.

Uber dieses Buch

Sie werden mithilfe dieses Buches den Weg zur optimalen Entschei-
dung fiir ein Studienfach kennen lernen. Dabei ist Ihre aktive Mit-
arbeit gefragt. Was Sie hier lernen, sollten Sie sinnvollerweise in
Handlungen umsetzen, statt es irgendwo im Kopf abzuheften. Thre
erste Handlung: Kaufen Sie sich ein DIN-A4-grofSes Ringbuch, mit
dem Sie Thren Entscheidungsprozess begleiten, in dem Sie wichtige
Unterlagen sammeln und Dinge notieren konnen. Dieses Ringbuch
wird zu Threm Entscheidungslogbuch!

Bevor es losgeht, noch ein Hinweis: Lassen Sie sich durch die
Vorschlage und Tipps hier nicht verdrgern. Es ist immer eine heik-
le Sache, wenn einer sich hinstellt und so tut als wiisste er, wo es
langgeht. So etwas krankt. Ratschldge konnen als Schlage empfun-
den werden und entsprechend weh tun. Hinzu kommt, dass Emp-
fehlungen in der massierten Form eines Ratgeberbuchs oft den
Eindruck erwecken, als miissten Sie das nun alles umsetzen, zu-
mal Sie ja Geld dafiir ausgegeben haben. Sie konnen das als iible
Einengung Threr personlichen Handlungsfreiheit erleben. Die be-
wahren Sie sich aber nicht, indem Sie sich vorm Ausprobieren drii-
cken.
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Deswegen mochte ich Sie bitten, die folgenden Hinweise nicht wie Re-
zepte in einem Kochbuch zu lesen, nach denen Sie sich richten miissen,
damit das Gericht auch wirklich gelingt. Es sind Anregungen und Eindru-
cke, die Thnen zeigen, worauf Sie Wert legen sollten, aber keine ewigen
Wahrheiten, um immer und unter allen Umstinden zum richtigen Ent-
schluss zu kommen. Es ist wichtig, dass Sie das Vertrauen zu sich fassen,
von solchen Vorschlagen auch abweichen zu konnen.

Das richtige Vorgehen bei
der Studienfachwahl

Auf den Zufall setzen?

Bei der Studienfachwahl spielen unsystematische Einfliisse eine
nicht zu unterschitzende Rolle. Zeitungsmeldungen tiber gute Aus-
sichten fiir die Absolventen dieses oder jenes Studienganges, das
Treffen mit einem wohlhabenden Familienmitglied, das dazu rit,
seinem Beispiel zu folgen, oder auch der Bericht eines Schulfreunds
uber dessen fantastisches Studienfach geben vor allem jenen einen
Anstofs, die sich vor den Miihen einer sorgfiltigen Entscheidungs-
vorbereitung driicken oder durch die Flut an Informationen vollig
verunsichert sind.

Auch wenn der Zufall nutzlich sein kann, um uberhaupt auf
Ideen zu kommen, so ist er bei der Festlegung auf Studienfacher
ein schlechter Ratgeber, aufSer, wenn Sie tiber das Talent verfugen,
sich ihre Entscheidung im Nachhinein » passend « zurechtzulegen.
Nach Studien amerikanischer Forscher sind die meisten Berufsbio-
grafien namlich nicht das Ergebnis eigener bewusster Entscheidun-
gen, sondern beruhen auf Einfliissen von Eltern und Lehrern oder
auch auf Zufillen! Dann ist allerdings die Fihigkeit, aus einem
auch zufillig eingeschlagenen Weg das Beste zu machen, mindes-
tens genauso wichtig wie die Bereitschaft, rechtzeitig umzusatteln,
wenn er sich nicht als »Weg mit Herz« erweist.
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Infos

Studienanfinger, die zum Fachwechsel oder zum Studienabbruch
neigen, gaben fiir ihre Fachwahl auffillig haufig folgende Griinde
an:

¢ Rat von Verwandten und Freunden,
ortliche Bindungen,

dhnliches Fach wie Freunde,
familiare Griinde,

Beruf stand von vornherein fest,
keine Alternative gesehen,

kleinstes Ubel,

Zufallserfahrungen.

Systematische Studienfachwahl

Der optimale Weg, um zu einer Auswahl der zu Thnen passenden
Facher zu kommen, hat einen anderen Ausgangspunkt als den Zu-
fall — Sie mussen dabei die Faktoren berucksichtigen, die generell
als wichtig angesehen werden:

o Thre Interessen,

Thre Motivation,

Thre Eignung,

Thre Fihigkeiten,

Ihre Intelligenz,

TIhre Personlichkeitsmerkmale,
Thre Werte,

Thre Ziele,

Thr familidrer Hintergrund,

¢ Thre Erwartungen und die Realitdten des Studiums,
¢ Arbeitsmarktprognosen.

Diese Faktoren lassen sich in drei Bereichen zusammenfassen, in
denen Sie Wissen benotigen:

¢ Wissen tiber sich selbst,
® Wissen iiber das Studium im Allgemeinen und
e Wissen tiber bestimmte Facher und Hochschulen.
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Um zu einer tragfahigen Entscheidung zu kommen, werden wir in
Kapitel 3 die Faktoren systematisch gemeinsam durchgehen. Sie
werden Thren Standort innerhalb dieser Dimensionen bestimmen
und die erforderlichen Informationen einholen und bewerten.

Zwischenziele

Verlangen Sie aber nicht von sich, dass Sie innerhalb der niachsten
drei Wochen die perfekte Entscheidung treffen konnen. Damit
wiirden Sie einen beklemmenden Druck auf sich selbst ausiiben
und unrealistischen Erwartungen nachjagen. Wenn Sie von einem
breiten Fragenkatalog aus starten und einen Check Ihrer eigenen
Interessen ebenso betreiben miissen wie eine Recherche der dufSe-
ren Realfaktoren, dann wird das nicht im Handumdrehen zu erle-
digen sein. Versuchen Sie auf jeden Fall, Zwischenziele zu errei-
chen.

Das wichtigste Zwischenziel besteht darin, in allen relevanten
Bereichen innerhalb einer verntunftigen Zeitspanne zu Ergebnissen
zu kommen. Dafir ist es hilfreich, wenn Sie die Suchbereiche sys-
tematisch abarbeiten. Planen Sie Zeitpunkte ein, an denen Sie Zwi-
schenbilanz ziehen werden.

Beispiel

Julia wusste schon lange, dass sie sich fiir Naturwissenschaften interes-
sierte, vor allem fur molekulare Genetik und biotechnologische Arznei-
mittelentwicklung. Sie fand heraus, dass sowohl ein Studium der Biologie
oder der Chemie, aber auch der Biochemie, der Pharmazie und sogar der
Medizin ihr einen Weg in entsprechende Tatigkeitsfelder er6ffnen konn-
ten. Sie surfte viel im Internet, und ihr Wissen iiber die unterschiedlichen
Studienginge wurde immer grofser. Immer wieder fand sie Hinweise da-
rauf, dass es in den USA, aber auch in Frankreich und Grof$britannien of-
fenbar die besten Forschungsbedingungen gab. Wire es nicht gut, gleich
im Ausland zu studieren? Julia notierte sich diese Uberlegung in ihrem
Logbuch. Da sie sich aber das Zwischenziel gesetzt hatte, auch Fragen der
Studienfinanzierung zu klidren, duste sie nicht gleich virtuell weiter in die
USA, sondern wandte sich den Geldfragen zu. Bald fand sie heraus: Die
Studienunterstiitzung nach dem Bundesausbildungsforderungsgesetz
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(BAf6G) wurde auch fiir ein Studium im EU-Ausland gelten, sofern sie die
ersten beiden Semester in Deutschland studiert hitte. Sie beschloss also,
die Frage des Auslandsstudiums auf alle Fille erst einmal zuriickzustellen.

Sackgassen vermeiden
Beispiel

Peter dchzte. Der Stapel an Ausdrucken auf seinem Schreibtisch war
schon wieder gewachsen. Er hatte sich den Studienfithrer Publizis-
tik/Kommunikationswissenschaften besorgt und systematisch die Hoch-
schulen seiner Wahl virtuell abgeklappert. Jetzt fihlte er sich immer we-
niger in der Lage, die vielen Infos zu bearbeiten. Die Sache schien ihm
tber den Kopf zu wachsen. Er beschloss, sich ein paar Tage lang gar nicht
mehr mit seiner Recherche zu befassen. Tatsachlich war das eine gute Idee
gewesen, denn der Nebel, in dem er die Orientierung verloren hatte,
schien sich am nichsten Wochenende, als er sein Logbuch wieder zur
Hand nahm, gelichtet zu haben. Mit neuem Mut machte Peter sich eine
Tabelle der ihn interessierenden Studiengdnge an den Orten, an denen er
studieren wollte, mit den dort moglichen Studienabschliissen:

Ort Studiengang Abschluss
U Hildesheim Kreatives Schreiben Diplom
FH Bremen Fachjournalistik Diplom
U/GH Essen Kommunikationswissenschaft Magister
Tabelle 12

Vor allem aber merkte er sich: Wenn man in Panik gerit, dann bringt Ab-
warten manchmal Licht ins Dunkel!

Wenn Sie solche Einsichten gewonnen haben, dann konnen Sie ei-
nigen Sackgassen entgehen:

e Sackgasse 1: Sie stellen aus Unsicherheit immer neuere und fei-
nere Recherchen an, bei denen allmahlich Thre Ahnung zunimmt,
dem Problem eigentlich eher auszuweichen, als es zu 16sen.

e Sackgasse 2: Sie treffen daraufhin eines Tages, wenn Thnen die
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ganze Sache iiber den Kopf wichst, eine unbedachte Spontan-
entscheidung.

e Sackgasse 3: Sie bezweifeln, ob die Informationssuche iiber-
haupt etwas bringt, und ziehen sich auf »Versuch — macht -
klug« zuriick.

e Sackgasse 4: Sie verweigern komplett, sich iiberhaupt zu ent-
scheiden.

Die Unsicherheit, die Sie eigentlich loswerden mochten, wird unvermeid-
lich grofSer, wenn Sie immer mehr Informationen zum selben Thema ein-
holen. Thre Entscheidungsfindung wird dann durch Gefiihle von Uber-
druss und Verwirrung, denen Sie entrinnen mochten, gefahrdet. Griibeln
Sie also nicht Tag und Nacht tuber die Frage des richtigen Studienfachs
nach. Widmen Sie ihr eine angemessene Aufmerksamkeit, aber lassen Sie
sich nicht auffressen.

Planung und Kontrolle eines Entscheidungsprozesses kann man
nicht ganz ohne die bewihrten Organisationshilfen wie Bucher,
Ordner und Hefte erledigen. Ihr Entscheidungslogbuch ist das wir-
kungsvollste Instrument, um Sie daran zu hindern, das Rad jeweils
neu zu erfinden. In komplexen Entscheidungsprozessen neigen wir
namlich dazu, uns bereitwillig auf die neuesten Nachrichten zu
stiirzen und das zu vernachldssigen, was wir bereits wussten. So
geht uns allmihlich der Zusammenhang verloren, in den wir die
jeweils aktuellen Entwicklungen einordnen miissen, und auch das
Gefiihl dafir, an welchem Punkt des Prozesses wir gerade stehen.

Langere Zeit nicht durchzublicken und zu keinen Entschliissen
in der Lage zu sein, kann Thr Selbstbild massiv strapazieren, denn
wir alle haben nur zu gern ein positives Bild von unserer Kompe-
tenz und Handlungsfihigkeit.

Halten Sie die Spannung aus und fassen Sie keine Beschliisse, nur um sich
kurzfristig zu entlasten und wohler zu fithlen. Akzeptieren Sie, dass Sie
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Zeit brauchen werden, um die fur Sie richtige Entscheidung zu finden.
Und helfen Sie Thren Eltern dabei, Ihnen diese Zeit auch zuzugestehen.

Ein Ratschlag fiir ungeduldige Eltern

Liebe Eltern, wenn Thr Kind nun haufiger als vorher mit » Weifs-
nicht« auf Ihre Frage nach seiner beruflichen Zukunft antwortet,
dann geraten Sie bitte nicht in Wut und auch nicht in Panik. Ein vor-
ubergehend grofleres Maf$ an Unsicherheit bringt unter anderem die
Faktoren zum Vorschein, die bei der Entscheidung wirklich wichtig
sind. In dieser Phase werden fiir Thr Kind noch bestehende Defizite
im Wissen uber sich selbst, die jeweiligen Alternativen und weitere
Randbedingungen erkennbar. AufSerdem trainiert es im Ertragen von
Ungewissheiten, was bei Psychologen und Personalentwicklern als
so genannte »Toleranz fiir Ambiguitdat« hoch im Kurs steht. Ent-
scheidungs- und Handlungsfahigkeit sind zwar sehr wichtig, aber
solange nicht alle relevanten Fakten bekannt sind, ist ein voreiliges
Sichfestlegen oft reiner Aktionismus. Nur weil man die Anspannung
und Unsicherheit loswerden will, stiirzt man sich in blindes, uniiber-
legtes Handeln. »Was du schwichen willst, musst du erst starker
werden lassen«, wusste schon Laotse. Seien Sie geduldig und haben
Sie Vertrauen. Gut Ding will Weile!

Ein Ratschlag fiir unter Druck geratene Schiiler

Wenn Thre Eltern auf eine schnelle Entscheidung drangen und an-
gesichts Threr Unentschlossenheit drgerlich werden, dann sollten
Sie uber vertrauensbildende MafSnahmen nachdenken. Vermeiden
Sie es, aus reiner Opposition in passives Abwarten zu geraten. Sie
wirden sich damit nur selbst schaden. Signalisieren Sie stattdes-
sen, dass Sie am Ball sind, aber noch nicht zum Torschuss ansetzen
konnen, weil Sie erst noch iiber das ganze Spielfeld dribbeln miis-
sen — wobei es nicht ausgeschlossen ist, dass gegnerische Krafte
und Ermiidung Thnen manchmal in die Quere kommen und Thren
Torlauf vortibergehend stoppen. Das FufSballspiel dauert auch
90 Minuten, noch dazu unterbrochen von einer Pause nach der
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ersten Halbzeit. Am Ende eines jeden Spiels steht jedoch die Ent-
scheidung fest. Verdeutlichen Sie Thren Eltern mit diesem Ver-
gleich, dass Thre gegenwirtige Klarungsarbeit Zeit benotigt. Las-
sen Sie sich also nicht unter Druck setzen, aber geben Sie auch
keinen Anlass dazu. Wenn Sie auch noch nicht den endgiiltigen
Entschluss liefern konnen, den Thre Eltern erwarten, so konnen
(und sollten) Sie doch tiber Thren jeweiligen Stand bei der Informa-
tionssuche und Entscheidungsfindung Auskunft geben.

¢ Suchen und bewerten Sie angemessene, nicht zu detaillierte Informa-
tionen hinsichtlich der oben genannten Faktoren.

® Gehen Sie systematisch vor und halten Sie die Entscheidung méoglichst
lange offen.

* Bemerken Sie Thre Fluchttendenzen und steuern Sie dagegen an; blei-
ben Sie bei der Stange, ohne sich zwanghaft zu verbeifSen.

e Kéampfen Sie dagegen an, sich unter Druck setzen zu lassen, und ent-
scheiden Sie nichts, nur um sich oder anderen zu beweisen, dass Sie
entscheiden konnen.

Der richtige Umgang mit Informationen
Infos Uber Sie

Wenn Sie zu wenig tiber Thre Interessen, Neigungen und Eignun-
gen wissen oder sich uber Thre Talente unsicher sind, dann sollten
Sie Tests in Erwagung ziehen.

Infos

In dem Buch Der grofle Studienwabltest (Hermann u. a., 1999) fin-
den Sie eine Reihe von interessanten Fragebogen, die Sie zu Hause
ausfiillen und selbst auswerten konnen. Ansonsten konnen Sie sich
an den Psychologischen Dienst des Arbeitsamts wenden (kostenlos)
oder sich bei privaten Anbietern (kostet etwas) testen lassen. Das In-
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stitut der Gesellschaft fir Evaluation und Verhaltensanalyse in
Miinchen (www.geva.de) tibersendet Thnen beispielsweise eine um-
fassende Testauswertung, aufgegliedert in Hinblick auf Leistungs-
und Intelligenzmerkmale, berufsbezogene Personlichkeitsaspekte
und Berufsinteressen und macht IThnen Vorschlige fiir Studiengange,
Ausbildungsberufe und weiterfithrende Berufswege. Auch im Inter-
net finden Sie Tests, so beispielsweise auf den Seiten von Focus-on-
line (www.focus.de) oder unter der Adresse www.emode.com.

Entgegen einem verbreiteten Vorurteil ist es durchaus nicht so,
dass der Test stets nur das zutage fordert, was Sie ohnehin bereits
tber sich wissen. Schon das Ausfiillen der Fragebogen kann Sie auf
Aspekte aufmerksam machen, tiber die Sie vorher noch nie nach-
gedacht haben. Die Auswertungen konnen Sie in Threr Selbstwahr-
nehmung bestitigen, aber auch tiberraschen.

Naturlich konnen Sie von einem Test keine eindeutige Aussage
erwarten, wie: »Studieren Sie Chemie!«, wohl aber, dass Bega-
bungsschwerpunkte benannt werden, die fiir verschiedene Ausbil-
dungsmoglichkeiten sprechen. Mehr Informationen zu Tests und
zur Auswertung der Informationen, die in Threr bisherigen Lebens-
geschichte stecken, erhalten Sie im Kapitel 3.

Infos liber das Studieren im Allgemeinen,
Studienfacher und Hochschulen

Das Internet ist heutzutage das schnellste Medium, um an wirklich
aktuelle Informationen zu kommen. Recherchieren Sie beispiels-
weise zu folgenden Themen unter den angegebenen Adressen:

Infos

o Studieren oder nicht:
www.berufswahl.de
www.studienwahl.de
www.bildungsserver.de



Doas richtige Studienfach waiblen

www.abitur-und-dann.de

www.orientiere-dich.de

www.bildungs-server.de

Alle Studienfdcher:

www.hochschulkompass.hrk.de

Von da aus verfeinern Sie Thre Suche mit den Links, die Sie dort
finden, zum Beispiel zu den einzelnen Hochschulen und zu deren
Studienberatungsstellen. Auch www.wege-ins-studium.de bietet
viele Links zu allen moglichen Themen in Bezug auf den Eintritt
ins Studentendasein.

Online-Studium:

www.studieren-im-netz.de

Fachwabl:

www.studienfachwahl.de

Detaillierte Informationen tiber einzelne Studienficher finden Sie
in Buchern, die den Titel Studienfiibrer (Name des Faches) tragen
(zum Beispiel Studienfiibrer Psychologie). Geben Sie solche
Buchtitel bei einer der Internet-Buchhandlungen, wie www.ama-
zon.de, ein. Studienfithrer zu wissenschaftlichen Fachrichtungen
sind im Lexika Verlag erschienen.

Hochschulen:

Alle Hochschulen sind im Internet prasent. Universitaten finden
Sie in der Regel unter www.uni-ORT.de, also zum Beispiel
www.uni-oldenburg.de. Gibt es in einer Stadt mehrere Universi-
taten, so miissen Sie den Namen der Hochschule mitberiicksich-
tigen, also www.fu-berlin.de fur die Freie Universitit oder
www.hu-berlin.de fir die Humboldt-Universitit eingeben. Fach-
hochschulen haben die Anschrift www.fh-ORT.de

Beurteilung von Hochschulen, Fachbereichen und der Studien-
situation in einzelnen Fichern (Rankings):
www.stern.de/servlet/CHE2 (Internet-Studienfithrer des Maga-
zins Stern und des Centrums fiir Hochschulentwicklung).
www.hochschul-ranking.de

Rund ums Studium:

www.studieren.de

www.student.de

www.allstudents.de

Zeitschriften des Arbeitsamts:

www.abi-magazin.de

www.uni-magazin.de

Andere Blitter, die sich mit dem Studium beschaftigen:
www.audimax.de

www.unicum.de

63
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Fernsehsender fiir Studenten, der zunichst leider nur an zehn
Hochschulstandorten in den dortigen Cafeterien ausstrahlt.
www.akonga-tv.de

Auch auf den Websites tiberregionaler Zeitungen, von Wochen-
zeitungen und Nachrichtenmagazinen finden Sie Rubriken wie
Campus, Karriere, Hochschule, Beruf und vieles mehr.

Andere themenbezogene Webadressen (wie zum BAf6G, zu Woh-
nungsborsen und Ahnliches) finden Sie weiter hinten in diesem
Buch.

Selbstverstandlich gibt es die meisten Materialien auch in Printform,
aber das Internet ist gewohnlich aktueller.

Zu den traditionellen Informationsquellen, die Studienanfianger
immer noch als besonders hilfreich einschitzen, zahlen:

¢ Informationen aus eigener beruflicher Tatigkeit beziehungs-
weise Praktika,

e Beratung durch die Studienberatung der Hochschule,

e Beratung durch Eltern,

e Lektiire fachbezogener Biicher.

Deutlich geringer geschitzt wird die

e Beratung von Lehrern und die
¢ Berufsberatung des Arbeitsamts.

Zwar haben nur 22 Prozent der Anfinger Interessen- und Eig-
nungstests genutzt, der Hilfte von ihnen hat das aber etwas ge-
bracht.

Optimal informiert zu sein hilft beim schnellen Studieneinstieg
und tragt zum Wohlbefinden im Fach bei. 94 Prozent derjenigen,
die sich im begonnenen Studium sofort zurechtgefunden haben,
wirden dasselbe Fach wieder studieren.

Bewertung der Informationen
Wann immer Sie Informationen einholen, stellt sich irgendwann

die Frage, wie Sie diese gewichten. Dazu sollten Sie zwei Wege ein-
schlagen:
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* die kognitive, also gedankliche Bewertung (positiv/negativ/neu-
tral) und

¢ die emotionale Bewertung (gutes Gefuhl/schlechtes Gefiihl/lasst
mich kalt).

Kognitive Bewertung

Nehmen wir an, Sie interessieren sich fiir ein Lehramtsstudium und
den Beruf des Lehrers. Sie lesen die entsprechenden Bldtter zur Be-
rufskunde und schauen sich im Berufsinformationszentrum des Ar-
beitsamts Filme und Videos tiber den Lehrerberuf an. Was Sie da
erfahren haben, bewerten Sie kognitiv: Was fanden Sie positiv, was
negativ? Anschlieflend wenden Sie die Aufstellung der wichtigsten
Faktoren bei der Studienfachwahl aus Kapitel 3 in diesem Buch auf
TIhre Informationen an und gehen die einzelnen Merkmale durch:
Entsprechen Studium und Berufsbild Thren Fahigkeiten und Inte-
ressen, sind sie mit Thren Personlichkeitsmerkmalen, Zielen und
Motivationen vereinbar?

Emotionale Bewertung

Fiir die emotionale Bewertung sind Thre eigenen Vorstellungsbilder
enorm hilfreich, weil sie tiber die rein intellektuellen Faktoren hin-
aus eine Beurteilung aus dem Bauch erméglichen.

Stellen Sie sich vor, Sie seien Lehrer, und fiihlen Sie sich in den Alltag ein,
den Unterricht, das Korrigieren der Klausuren zu Hause, den Kontakt zu
den Kolleginnen und Kollegen im Lehrerzimmer. Stellen Sie sich vor, Sie
gehen auf Klassenreise und halten Elternversammlungen ab.

Dieses Verfahren, Thre Vorstellungskraft als Informationsquelle fur
emotionale Bewertungen zu nutzen, konnen Sie besonders gut
auch dann anwenden, wenn Sie sich fiir mehrere Studienginge be-
ziehungsweise Berufsbilder interessieren.

Gehen Sie alle die Berufe, die Sie interessieren, in intensiven Fan-
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tasien durch. Stellen Sie sich vor, wie Sie sich auf dem diplomatischen
Parkett bewegen. Fantasieren Sie, wie Sie sich fithlen werden, wenn
Sie Jurist sind oder Betriebswirt. Denken Sie sich hinein in den All-
tag eines Arztes, einer Physikerin oder einer Softwareentwicklerin.

Fantasien und Vorstellungsbilder wie diese haben einen weite-
ren Vorteil: Thnen wird eventuell klar, dass Sie sich unter den Sie
interessierenden Berufen noch gar nichts Rechtes vorstellen kon-
nen. Nehmen Sie das als Indiz dafiir, dass Sie weitere Informatio-
nen uber die konkreten Tatigkeitsfelder einholen missen.

Gefiihle sind Ratgeber

Vor allem aber tauchen zusammen mit detaillierten Fantasien ange-
nehme und unangenehme Gefiihle auf. Und die geben Thnen wich-
tige Hinweise: Achten Sie darauf, mit welchen Affekten Sie das
nachste Mal die Informationen, die Sie bereits haben, durchgehen!

Bitte denken Sie daran: Die kognitive Bewertung, etwas als po-
sitiv oder negativ einzustufen, ist die eine Sache. Spontane Gefiihle
sind die andere. Erst beide zusammen ergeben ein vollstindiges
Bild. Wenn Sie die Signale von Bauch und Kopf vernachlassigen,
konnen Sie moglicherweise nicht einmal von Thren Erfolgen richtig
profitieren.

Beispiel

Petra ist seit ein paar Tagen promovierte Juristin. Aber gliicklich ist sie
nicht. Seit Jahren kommt sie in unsere Beratungsstelle, und immer wieder
spricht sie iiber die Schwierigkeiten, mit denen sie zu kimpfen hat. Eigent-
lich wollte sie Opernsidngerin werden, und bis heute nimmt sie auch Ge-
sangs- und Tanzunterricht. Ihre Eltern hitten es gern gesehen, wenn sie
Reiseverkehrskauffrau geworden wire. Weil ihr damaliger Freund Jura
studierte, fing sie auch damit an. Als die Beziehung auseinander ging,
machte sie weiter, immer voller Zwiespalt, aber letztlich erfolgreich. So
legte sie ihr 1. Staatsexamen ab, absolvierte das Referendariat, jobbte in
einer Kiinstleragentur und hielt sich von Juristenkreisen fern. Um sich
nicht ginzlich auf die Berufstitigkeit als Juristin festlegen zu miissen, fing
sie an, eine Doktorarbeit zu schreiben. Irgendwann wurde es dann eine
Frage der Ehre, die Promotion zu Ende zu bringen. Auch das schaffte sie,
aber wie gesagt, froh ist sie nicht. Sie ist im falschen Film erfolgreich, weil
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sie ihr Unbehagen nie ernst genug genommen hat, um daraus Konsequen-
zen zu ziehen.

Wichtig bei lhrer Informationssuche

o Aktualitit und Korrektheit: Informationen sollten aktuell und
zutreffend sein. Berichte Threr Lehrer aus deren Studienzeit ha-
ben lediglich anekdotischen Wert. Und die Universitit Mar-
burg, von der Thre Mutter schwiarmt, wird sich heute anders
prasentieren als in den achtziger Jahren. Manches dndert sich
von Semester zu Semester, so zum Beispiel die Facher, fur die
Zulassungsbeschrinkungen existieren oder die Notengrenzen,
bis zu denen eine Bewerbung Erfolg hatte. Zurzeit gibt es mehr
als 1600 Studienginge, und jedes Semester kommen weitere
hinzu, die womoglich mit neuen Abschliissen wie Bachelor oder
Master absolviert werden konnen.

® Relevanz: Informationen sollten sich hauptsichlich auf wichtige
Aspekte beziehen, nicht auf Nebensachlichkeiten. Eine Hoch-
glanzbroschiire mit Fotos Threr zukuinftigen Hochschullehrer
und Angaben tber deren Forschungsschwerpunkte durfte fur
die meisten von Thnen kaum als Entscheidungsgrundlage fiir die
Wahl eines Studienfachs oder eines Hochschulortes relevant
sein. Mit den jeweiligen Forschungsschwerpunkten werden Sie
es namlich frithestens im Hauptstudium zu tun bekommen.
Leider kann es einem passieren, dass man wichtige Informatio-
nen vernachldssigt. Besonders leicht konnen Sie die Bedeutung
derjenigen Infos unterschitzen, bei denen Sie nicht im Internet,
sondern in Threr eigenen Entwicklungsgeschichte und derjeni-
gen Threr Herkunftsfamilie recherchieren missten. Fur viele
liegt es anscheinend naher, sich mit Daten von aufSen zu versor-
gen, dabei aber die entscheidenden Informationen, die sie tiber
sich selbst in Erfahrung bringen sollten, hintan zu stellen.

* Das richtige Mafs: Sie konnen durch einen Mangel an Informatio-
nen nicht weiterkommen, aber Sie konnen auch in der Informati-
onsflut ertrinken. Wer sich zuerst im Berufsinformationszentrum
des Arbeitsamts (BIZ) kundig gemacht hat, bei der Berufsbera-
tung war und dann im Internet tiber Studienginge und Studienab-
schliisse recherchiert hat, sich anschlieffend bei den Hochschulen,
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die infrage kommen, spezielle Informationen geholt hat und nun
damit beginnt, die jeweils angebotenen Studienginge auf ihre zu-
kiinftige berufliche Verwertbarkeit zu iiberpriifen, sich dann auch
noch um so genannte Rankings, also Einstufungen der Hochschu-
len nach bestimmten Kriterien von Studierenden und/oder Fach-
leuten, kiimmert, dann die Studien- und Priifungsordnungen stu-
diert — und das alles fir sechs verschiedene Studienfacher an zwolf
Hochschulstandorten ist hinterher wahrscheinlich weniger zu ei-
ner Entscheidung in der Lage als vorher.

Vorsicht

Die reine Sammlung von Informationen kann Thre Unsicherheit aller-
dings vergrofSern. Es gibt einen Punkt, ab dem die Menge an Informa-
tion zu einer Belastung fur Sie wird. Zu viele Alternativen erhohen das
Risiko einer kopflosen Festlegung, nur um dem Entscheidungsdruck
zu entgehen. Aber auch das Sichfestlegen auf nur einen Suchbereich
kann Widerstand hervorrufen.

Gefragt ist weniger die Fiille von Informationen, die Sie einholen, als
vielmehr Thre Kompetenz, diejenigen herauszufiltern, die zentral sind.
Dabei konnen Sie sich nach den Angaben in diesem Buch richten.

Berticksichtigen Sie, dass Thre Suche nicht vollstindig alles abdecken kann,
was irgendwann einmal relevant werden konnte. Verfallen Sie nicht in Per-
fektionismus, aber bleiben Sie auch nicht im Oberflachlichen stecken.

® Widerstinde iiberwinden: Bei der Verarbeitung der Informatio-
nen haben Sie mit der Langsamkeit des Denkens und eventuell
mit Threm Widerwillen gegen die Materie zu kimpfen.
Wenn Sie bewusst Informationen aufnehmen und bewerten,
dann konnen Sie das nur Schritt fir Schritt machen, und das
geht nun einmal nicht besonders flink.
Um aus dieser manchmal als quilend empfundenen Langsam-
keit herauszukommen, neigen wir dazu, die Informationssuche
zu schnell abzubrechen oder uns auf einige wenige Bereiche zu
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beschranken. Das mag 6konomisch sein, weil man sich nicht die
Vielfalt moglicherweise schwer zu verstehender oder verwirren-
der Eindriicke zumutet. Eventuell greift man dabei aber auf al-
te, nicht mehr zutreffende Regeln zuriick.

Beispiel

Vor mir sitzt Jan und sagt voller Uberzeugung: »Ich kénnte nichts studie-
ren, bei dem ich mich langweile! « In seinem bisherigen Schulleben galt er
als wenig ausdauerndes, aber duflerst begabtes Kind, das stindig neuen In-
put brauchte. Die Lehrer gaben sich Miihe, ihn damit zu versorgen. So war
es ihm zu einer Regel geworden, sich keinesfalls mit Sachen zu beschifti-
gen, die er als langweilig erlebte. Diese Regel wandte er nun auch auf die
Suche nach dem richtigen Studienfach an. Bei einer solchen Recherche sind
aber langweilige Phasen nicht zu vermeiden. Jan hat harte Zeiten vor sich
und muss nun verspatet etwas lernen, was man ihm bisher erspart hatte.

Eine Regel wie » Tue nichts, was dich langweilen konnte« kann zur
Falle werden, wenn Sie ihr blindlings folgen, anstatt sie fiir wich-
tige Bereiche Thres Lebens zu relativieren.

Angesichts der Tatsache, dass Sie sich viele der eingeholten In-
formationen gar nicht merken konnen, brauchen Sie Thr Entschei-
dungslogbuch, das jetzt sicherlich neben Thnen liegt, in dem Sie In-
formationen abheften, Thre Uberlegungen notieren und die
nachsten Schritte planen.

Zeitraum der Informationssuche

Wenn Sie ein optimales Informationsniveau anstreben, ist es wich-
tig, rechtzeitig mit der Sammlung von Infos zu beginnen, aber
auch, die Sammlung zu einem bestimmten Zeitpunkt zu beenden,
wenn sie sich nicht zu einer unendlichen Geschichte ausweiten soll.

Setzen Sie sich einen Stichtag sowohl fur den Anfang als auch das Ende
Threr systematischen Informationserhebung. Das heifSt nicht, dass Sie eine
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brandneue Zeitungsmeldung ignorieren miuissen, aber Sie sollten es bei
Einzelfillen belassen. Der richtige Zeitpunkt hat mit vorgegebenen Ter-
minen zu tun, die Sie bei Threr Recherche beriicksichtigen sollten.

Wichtige Termine

1 Jahr vor dem Abitur
(2. Kurshalbjahr)

Bewerbungen flir Ausbildungen oder Prak-
tika in Betrieben/Behorden

3. Kurshalbjahr

Weichen stellen fiir Au-pair- oder andere Aus-
landsaufenthalte, Soziales oder Okologisches
Jahr et cetera, Zulassungsvoraussetzungen
bei Hochschulen in Erfahrung bringen

4. Kurshalbjahr
Dezember, April

Anmeldeschluss fur Eignungsprifungen in
kiinstlerischen und musischen Studiengangen

April

ZVS-Info (Broschiire der Zentralen Vergabe-
stelle fir Studienplatze) fir das kommende
Wintersemester liegt vor; in Nicht-ZVS-Studi-
engangen Bewerbungsunterlagen der Hoch-
schulen direkt von dort anfordern

nach dem Abitur
15. Juli

Bewerbungsschluss bei ZVS oder den Hoch-
schulen in zulassungsbeschranktenStudien-
gangen

August, September,
Oktober

Zulassungs- oder Ablehnungsbescheide der
ZVS oder der Hochschulen treffen ein; Ein-
schreibtermine an den Hochschulen

ab Mitte September Vorlesungsbeginn des Wintersemesters an
FH, oft eine Woche vorher Einfiihrungsveran-
staltungen

Anfang/Mitte Oktober Vorlesungsbeginn an Universitaten, oft eine
Woche vorher Einfiihrungsveranstaltungen

November ZVS-Info fiir das kommende Sommersemes-
ter erscheint

15. Januar Bewerbungsschluss bei ZVS oder den Hoch-
schulen in zulassungsbeschrankten Studien-
gangen

Anfang April Beginn des Sommersemesters an Universita-

ten und den meisten Fachhochschulen

Tabelle 13: Wichtige Termine rund um den Studienanfang
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Es kann nicht schaden, wenn Sie sich so frih wie moglich schon
einmal bei den Hochschulen oder Fachbereichen umschauen, die
Sie interessieren. Thre ernsthafte Informationssuche sollte spates-
tens jeweils drei Monate vor den fiir Sie relevanten Terminen be-
ginnen. Zwei Wochen, bevor Sie sich endgiiltig entschieden haben
miussen und Thr Bewerbungsformular bei der ZVS oder der Hoch-
schule Threr Wahl einreichen, sollten Sie die Infosuche einstellen
und Nigel mit Kopfen machen. Dabei kann Thnen das folgende
Kapitel helfen.

Die richtige Art, Entscheidungen zu treffen

Wenn fur Sie schon lange feststeht, dass Sie den elterlichen Bauern-
hof tibernehmen werden und das fiir Sie vollig in Ordnung ist,
dann haben Sie irgendwann eine implizite Entscheidung getroffen,
also eine Entscheidung, die Sie nicht extra fallen mussten, weil sie
sowieso auf der Hand lag. Falls Sie jedoch Politikwissenschaft stu-
dieren mochten, sich aber auch brennend fiir Archiologie interes-
sieren, dann werden Sie explizit, also ausfiihrlich und bewusst der
Reihe nach, Vor- und Nachteile aller moglichen Aspekte der bei-
den Alternativen abwigen.

Rationale Entscheidungsfindung

Fast immer ist man der Meinung, dass Entscheidungen wie die, ei-
nen Beruf oder ein Studium zu ergreifen, bewusst und rational vor-
genommen werden. Es wird unterstellt, dass eine rationale Ent-
scheidung einen bestimmten Prozess erzwingt: Man entscheidet
nicht aus Stimmungen heraus, sondern sammelt Erkenntnisse tiber
sich und Informationen tiber Studiengebiete. Dann bringt man die-
se Erkenntnisse mit den Informationen in Einklang und bertick-
sichtigt dabei personlich wesentliche Vorlieben. Dieses Vorgehen
empfehle ich Thnen in diesem Buch ja auch.

Rational heifst ibrigens nicht unemotional. Es wire toricht, die
begleitenden emotionalen Bewertungen, von deren Wichtigkeit Sie
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im vorigen Abschnitt erfahren haben, zu ignorieren. Gefiihle ernst
zu nehmen ist hochst rational!

Allerdings trifft es sicher nicht zu, dass so komplexe Entschei-
dungen wie die fiir einen Beruf oder fiir ein Studium (die ja stets
auch Entscheidungen gegen mogliche Alternativen sind) nur ratio-
nal und bewusst getroffen werden. So hat allein schon Thre bishe-
rige Lebensgeschichte dafiir gesorgt, dass bestimmte Studienge-
biete fiir Sie ganz einfach nicht infrage kommen, dass Sie nicht
einmal nach ihnen suchen, auch wenn das vielleicht nicht rational
im obigen Sinne ist. Es gibt unbewusste Neigungen und Ablehnun-
gen, die sich ohne jede Abwigung durchsetzen.

Wenn Sie versuchen, sich die unbewussten Anteile Ihrer Vorlieben oder
Abneigungen hinsichtlich bestimmter Studienrichtungen oder -facher be-
wusst zu machen, konnen Sie bessere Entscheidungen treffen.

Aber folgen wir einmal den Schritten rationaler Entscheidungsfin-
dung. Das Vorgehen, um verniinftige Entscheidungen zu treffen,
ist grundsitzlich ziemlich einfach:

e Sie definieren das Problem.

e Sie legen Thre Ziele fest.

¢ Sie finden heraus, ob und welche Alternativen es zur Losung des
Problems beziehungsweise zur Erreichung Threr Ziele gibt.

e Sie stellen fest, welche Konsequenzen die jeweiligen Alternati-
ven haben.

e Sie priifen, ob Kompromisse moglich sind oder ob es sich um Ja-
oder-Nein-Entscheidungen handelt.

¢ Sie ermitteln, welches Maf$§ an Ungewissheit Sie bei den jeweili-
gen Alternativen in Kauf nehmen mussen.

e Sie legen fest, wie hoch IThre Risikobereitschaft ist.

¢ Sie machen sich Gedanken dariiber, in welcher Weise eine Ent-
scheidung, die Sie treffen, mit anderen zusammenhangt bezie-
hungsweise weitere nach sich zieht.
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Im Internet finden Sie Gibrigens auf den Seiten des Instituts fiir Ar-
beitswissenschaften der Technischen Universitit Berlin ein inter-
aktives Programm, WinGHOST, das Thnen bei der Zielstrukturie-
rung und bei der Entscheidungsfindung helfen kann (www.ifa.hf.
tu-berlin.de/MMSSI/FORSCHUNG/winghost.html.

Problemdefinition

Angewendet auf die Frage der Studienfachwahl besteht das Pro-
blem darin, sich in einer optimal zu Thnen passenden Weise mit einer
bestimmten Verbindlichkeit auf einen Studiengang festzulegen. Zur
Losung dieses Problems gehort in erster Linie die Zielbestimmung.

Ziele

Wenn das Ziel ganz klar ist, dann gibt es im Extremfall nichts
mehr zu entscheiden, vor allem dann nicht, wenn es auch nur ei-
nen Weg dorthin gibt.

Beispiel

Von Kindesbeinen an wollte Jeanette Tierdrztin werden. Um Tiermedizin
studieren zu konnen, brauchte sie einen guten Notendurchschnitt. Das
wusste sie. Also strengte sie sich in der Schule besonders an. Als sie ihr
Abitur in der Tasche hatte, war der Weg ins Studium, nach dem sie sich
schon so lange gesehnt hatte, endlich frei. Sie bewarb sich zum nichst-
moglichen Zeitpunkt bei der ZVS.

Ganz anders ging es Hendrik. Er hatte aus seiner ausgiebigen Zeitungs-
lektiire den Eindruck gewonnen, dass »was Technisches, kombiniert mit
Sprachen« ihm eine gesicherte Zukunft in der globalen Weltwirtschaft er-
Offnen konnte. Zu dieser relativ vagen Vorgabe fand er natiirlich jede
Menge scheinbar passender Studienginge, bei denen nicht klar zu erken-
nen war, worin sie sich eigentlich unterschieden. Also dachte er sich eine
scheinbar eindeutigere Beschreibung aus: Er wollte »was mit Menschen
machen, nicht so sehr nur am Computer sitzen«. Leider wurde dadurch
nichts wirklich klarer, und er fiihlte sich bei seiner Informationssuche im-
mer verunsicherter. Gleichzeitig stieg der Druck, endlich das »richtige
Fach« zu finden.
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Erst ein Gesprach in der Studienberatungsstelle 6ffnete Hendrik
die Augen dafur, dass er zunichst zwei ganz andere Probleme 16-
sen musste: namlich

e sich zu klareren, verbindlicheren Vorstellungen iiber seine Ziele
durchzuringen und

e sich von der Vorstellung zu distanzieren, Sicherheit zu bekom-
men.

Definieren Sie Thre Ziele moglichst genau. Schreiben Sie auf, was Sie mit
einem Studium erreichen wollen. Vergleichen Sie Thre Zielbestimmungen
mit der Aufstellung im entsprechenden Abschnitt im Kapitel 3.

Alternativen sichten

Bei einer rationalen Entscheidung miissen Sie herausfinden, ob es
verschiedene Wege zu Threm Ziel gibt, und — wenn dies der Fall ist
- wie die diversen Moglichkeiten sich voneinander unterscheiden.
Fir die Abwéigungen zwischen den jeweiligen Alternativen werden
Sie die erwarteten positiven und negativen Konsequenzen bertick-
sichtigen.

Legen Sie sich nicht vorschnell auf eine Studienmoglichkeit fest. Es lohnt
sich nahezu immer, sich noch einmal nach anderen Studiengidngen umzu-
schauen, die Thnen vielleicht ein paar weitere interessante Zusatzaspekte
bieten. Detailkenntnisse der Alternativen verbessern Ihre Entscheidungs-
sicherheit.

Konsequenzen der Alternativen: Kosten und Nutzen

Vor allem wenn Sie extrinsisch motiviert sind, dann werden Sie he-
rausfinden wollen, welche Alternative IThnen den maximalen Nut-
zen verspricht. »Nutzen« ist ein schillernder Begriff. Vielleicht
kann man bei einem Autokauf noch halbwegs verlisslich sagen,
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bei welcher Marke man innerhalb einer bestimmten Fahrzeugka-
tegorie objektiv den besten Gegenwert fiir sein Geld bekommt. Es
gibt Vergleichstests vom ADAC und anderen Automobilklubs. An-
dererseits folgen gerade Autokaufe nur selten einem rein objekti-
ven Nutzenkalkil. Die Werbung setzt alles daran, subjektiven
Nutzen iiber Identifikationen zu erreichen: Als Fahrerin der Mar-
ke X sind sie trendy, sexy und lernen die tollsten Typen kennen.
Oder: Als Kdufer des Autos Y sind Sie einer der Besserverdienen-
den, denen die Autobahn gehort. Solchen Verfithrungen zu wider-
stehen erfordert ein hohes Maf$ an kritischer Selbsteinschatzung.

Auch bei der Studienfachwahl geraten Sie zunehmend ins Visier
von Marketingstrategen. Ostdeutsche Hochschulen umgarnen Sie
bereits in Anzeigen und Kinospots, und je mehr Konkurrenz es
zwischen den Bildungsstitten geben wird, desto starker wird man
Sie beeinflussen wollen. Aber:

¢ Thre Informationsgrundlage ist wesentlich schlechter als beim
Autokauf, denn es gibt keine zuverldssigen Produktvergleiche,
auch wenn Rankings, also Vergleiche zwischen Hochschulen,
dies vorgeben (Lesen Sie mehr dazu im Kapitel 4).

® Der objektive Nutzen ist schwer zu bestimmen. Ein Abschluss
in Oxford oder Cambridge, in Princeton, Harvard oder Yale
mag in GrofSbritannien oder den USA objektiv den grofiten
Nutzen haben, aber in Deutschland gibt es keine gleichermafSen
definierten Spitzenuniversitaten, die alle anderen auf die hinte-
ren Plitze verweisen und ihren Absolventen eine rosige Zukunft
garantieren.

® Der mittel- und langfristige Nutzen Threr Entscheidung ist nur
schlecht vorhersagbar: Sie selbst andern sich, Thre MafSstibe
und Werte, die Studienbedingungen, Berufsbilder, alles dndert
sich. Was gestern verniinftig schien, kann sich im Licht neuer
Entwicklungen ein paar Jahre spater als eine nicht so gute Idee
herausstellen.

e Es fehlen sich iiber lange Zeit erstreckende Untersuchungen, in
denen geprift worden wire, ob die nach Nutzenmaximierung
oder einem anderen Kriterium vorgegangenen Personen sich
Jahre spater hinsichtlich Berufserfolg und -zufriedenheit deut-
lich voneinander unterscheiden.
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Der wahre objektive Nutzen eines Studiums ist gar nicht zu ermit-
teln, weil es keine Ubereinstimmung dariiber gibt, worin er beste-
hen konnte. Manchmal wird das Einkommen, das man im Laufe
des Lebens erzielen kann, zugrunde gelegt. Wenn das fur Sie je-
doch keine so grofse Rolle spielt, dann ist das scheinbar so objek-
tive Kriterium fir Sie vollig unwesentlich.

Gerade weil objektive MafSstabe nicht verfiigbar sind, ist es umso wichti-
ger, dass Sie sich klar werden uiber den Nutzen, den Sie subjektiv erwar-
ten. Und der hingt von Thren Zielen ab.

Eine wichtige Rolle spielen aufSerdem IThre subjektiven Vorstellun-
gen dariiber,

e wie erwiinscht die jeweiligen Konsequenzen einer Entscheidung
fur Sie sind und

* mit welcher Wahrscheinlichkeit diese Konsequenzen wohl ein-
treten werden.

Wenn Sie ein rationaler Entscheidungstyp sind, dann werden Sie
sich nach dem so ermittelten subjektiv erwarteten Nutzen richten.
Allerdings konnen Sie sich dabei irren, sowohl was die Wahr-
scheinlichkeit angeht, mit der erwartete Konsequenzen eintreten,
als auch hinsichtlich der Einschitzung, wie erwtinscht diese sind.
TIhre Entscheidungen kommen also nur mit eingeschrankter Ratio-
nalitdt zustande.

Konsequenzen einer Entscheidung

Nehmen wir als Beispiel einmal die Mediziner. Fiir angehende Arz-
te sind soziale Beweggrunde ausschlaggebend fiir die Wahl ihres
Faches. Unaufgefordert anderen zu helfen und firr andere da zu
sein, stellen fiir nahezu 70 Prozent von ihnen hohe subjektive Wer-
te dar. Die meisten schitzen die Wahrscheinlichkeit, diese Motive
im Berufsleben zu verwirklichen, als ziemlich hoch ein. Objektiv
liegt sie jedoch sowohl im Krankenhaus als auch in der niederge-
lassenen Praxis deutlich geringer; der Arztberuf ist gepragt durch
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ein ewiges Gehetze; es fehlt immer an Zeit fiir die Patienten, und
berufstitige Mediziner leiden darunter, hinter ihren Werten zurtick-
zubleiben. Wer sich hingegen die erforderliche Zeit nimmt, um fur
die Patienten da zu sein, muss mit unerwiinschten Konsequenzen
rechnen. Im Krankenhaus gibt es Arger mit den Kollegen, wenn ei-
ne langsamere Gangart deren Zeiteinteilung aus dem Takt bringt,
und in der eigenen Praxis fehlt das Geld, wenn nicht hinreichend
viele Patienten durch das Behandlungszimmer geschleust werden.

Machen Sie sich klar,

¢ wie fir Sie die positiven oder negativen Folgen einer Entscheidung fiir
ein bestimmtes Studienfach aussehen konnten,

e wie hoch Sie die Wahrscheinlichkeit einschitzen, dass die positiven
oder negativen Folgen eintreten werden und

¢ wie erwiinscht oder unerwiinscht das jeweils fur Sie wire.

Fiir diese letzte, besonders wichtige Einschatzung machen Sie sich am bes-
ten eine Skala von minus fiinf (hochst unerwiinscht) tber null (egal) bis
zu plus funf (hochst erwiinscht).

Menschen schitzen die Wahrscheinlichkeit, mit der negative oder
positive Konsequenzen eintreten, unterschiedlich ein und sie be-
werten die moglichen Folgen auch unterschiedlich als erwiinscht
oder unerwiinscht. Darin driicken sich ihre individuellen Risiko-
bereitschaften aus.

Risikobereitschaft

Entscheidungen wie die Auswahl eines Studienfachs missen Sie
unter prinzipieller Unsicherheit und Risiko treffen. Weder konnen
Sie alle relevanten Einflussfaktoren oder Alternativen in Erfahrung
bringen, da Thnen nicht unbegrenzt Zeit und Informationsmog-
lichkeiten zur Verfuigung stehen, noch sind zukiinftige Entwicklun-
gen bekannt, weder tiber Thre personliche Zukunft noch tiber die
des gewihlten Faches, ganz abgesehen von den Arbeitsmarkt-
chancen, die Thr Abschluss Thnen in ein paar Jahren bieten kann.
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Uberpriifen Sie Thr Sicherheitsbediirfnis: Sie kénnen keine verniinftige
Entscheidung treffen, wenn Sie die vermeintlich glinzenden Beschafti-
gungsperspektiven in drei oder vier Jahren im Blick haben. Viel wichtiger
ist, dass Sie lernen, sich auch mit einer bestimmten Unsicherheit, bezogen
auf die Zukunft, in der Gegenwart wohl zu fihlen und leistungsfihig zu
sein.

Aber auch auf dem Weg zum Ziel lauern etliche Risiken: So liegt
beispielsweise das Risiko eines Studienabbruchs im Fach Mathe-
matik objektiv bei circa 70 Prozent. Dennoch wird kaum ein Stu-
dienanfianger davon ausgehen, dass auch er das Handtuch wirft.
Wenn sieben von zehn aufhoren, dann neigt man zu der Annahme,
dass man selbst zu den drei Verbleibenden gehoren wird — warum
sollte man sonst iiberhaupt mit Mathematik anfangen?

VerschliefSen Sie Thre Augen nicht vor solchen Informationen, auch wenn
sie Unbehagen auslosen. Je realistischer Sie die Gefahren einschatzen, des-
to besser konnen Sie sich dagegen wappnen.

Als Studieninteressent fur Mathematik konnten Sie das Risiko ei-
nes Scheiterns beispielsweise durch die Teilnahme an Briickenkur-
sen (Vorbereitungskurse vor Studienanfang) senken.

Rahmenbedingungen fiir eine Entscheidung

Eine grofse Bedeutung hat der Rahmen, in den das Entscheidungs-
problem gestellt wird. Hier werden nicht nur die Einschatzungen
von Wahrscheinlichkeiten und Erwiinschtheit von eventuell positi-
ven oder negativen Folgen festgelegt, sondern vor allem der Ent-
scheidungsdruck, der sich wiederum auf die subjektiven Berech-
nungen des Nutzens auswirkt.
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Beispiel

Angela ist unter erheblichem Druck. Thre Freundinnen haben sich nach
dem Abitur schon alle festgelegt: Steffi geht als Au-pair nach Paris, Fran-
ziska macht ein soziales Jahr, Petra und Sonja beginnen mit dem Studium,
Lehramt Deutsch und Geschichte die eine, Soziologie die andere. Nur An-
gela weif§ noch nicht, wohin mit sich. Nicht nur sie selbst vergleicht sich
mit der Entschlussfreudigkeit ihrer Altersgenossinnen, sondern auch ihre
Eltern. Die Entscheidung wird fiir Angela immer beklemmender, da sie
immer weniger weifS, was sie eigentlich mochte. Und umso mehr verlangt
sie von sich, die richtige Entscheidung zu treffen, denn schliefSlich geht es
um ihre Zukunft, ihr Leben. Sollte sie sich nicht einfach in irgendein Stu-
dium stiirzen, um endlich aus diesem Druck herauszukommen? Sie liest
immer wieder, dass BWL-Absolventinnen die Powerfrauen der Zukunft
seien. Zwar hat sie sich bislang nicht fur Wirtschaft interessiert, aber
wenn das doch einfach das Topstudium heutzutage ist? Aber ist nicht
auch Informatik das Ticket zur Karriere? Aber was, wenn sie das anfinge
und wieder abbrechen miisste? Peinlich, peinlich wire das!

Der Rahmen, in den Angela ihr Entscheidungsproblem stellt, ist
von vornherein schief. Sie geht vom Mithaltenmiissen in der Grup-
pe ihrer Altersgenossen, also vom sozialen Vergleich, und nicht
von ihren Interessen, Fahigkeiten, Werten und Motivationen aus.
Und sie wird das Opfer zweier Fehlurteile, die zu erheblichem
Druck fithren:

e lieber handeln, als weiter unschlissig zu sein,

e sich jetzt zu entscheiden bedeutet eine lebensliangliche Festle-
gung, bei der alle Alternativen ein fiir alle Mal aufgegeben wer-
den missen.

Konnte Angela sagen, dass sie sich ja tatsichlich noch nicht festle-
gen muss und dass sie im Vergleich zu den Freundinnen einfach
mehr Ungewissheit ertragt, wiirde sie sich nicht so abwerten. Und
wenn sie sich vorstellen konnte, sich auch nach einer getroffenen
Wahl noch umentscheiden zu diirfen, ja sogar einen Erfahrungsge-
winn darin zu sehen, dann wiirde sie sich vor einer vermeintlichen
Blamage nicht so dngstigen.
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Fixieren Sie sich nicht auf das Ja oder Nein einer punktuellen Entschei-
dung fiir ein Studienfach, sondern betrachten Sie auch das Umfeld. Kla-
ren Sie, was die Entscheidung fiir Sie bedeutet, und reduzieren Sie unnoti-
gen Druck.

Gefiihle

Vor allen wichtigen Entscheidungen fithlen Menschen sich ver-
wirrt, hilflos, zaudernd und zagend. Immer wieder werden die
Moglichkeiten hin und her gewendet. Dabei wird eine Entschei-
dung nicht nur fur sich allein bewertet, sondern mit allem, was au-
Serdem noch moglich gewesen wire, in Beziehung gebracht.

Beispiel

Detlev ist sich ziemlich sicher: Er wird Drucktechnik studieren. Das ent-
spricht nicht nur seinen Interessen, sondern er ist auch davon tiberzeugt,
dass sich damit eine Menge Geld verdienen lasst. Allerdings stehen in den
Statistiken die Informationstechnologie-Ingenieure mit ihrem Verdienst
noch weiter vorn, und wire es nicht sehr enttiuschend, da nicht mithal-
ten zu konnen?

Die meisten Menschen, die mit einer Entscheidung konfrontiert
sind, wollen zukunftige Enttduschungen vermeiden und positive
Befriedigungen maximieren. Beides wird an bestimmten Vorstel-
lungen tber das, was passieren konnte, festgemacht.

Beispiel

Kerstin wollte unbedingt Psychologie studieren. Sie stellte sich vor, spater
in einer psychiatrischen Klinik zu arbeiten und dort viel Freiheit zu genie-
Ben. Leider ergaben ihre Recherchen, dass in solchen Krankenhidusern die
Arzte das Sagen haben. Sie malte sich aus, wie sie fortwihrend in ihrer
Selbstbestimmung eingeschrankt werden wiirde, und ein Gefiihl der Ent-
tauschung machte sich breit. Psychologie erschien ihr jetzt viel reizloser.
Vielleicht wire es dann besser, Medizin zu studieren? Aber hier schreck-
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ten sie die Aussichten, ein sehr verschultes Studienprogramm ohne indivi-
duelle Wahlmoglichkeiten absolvieren zu miissen. Zwar verlockte sie die
Vorstellung einer spateren Entscheidungsfreiheit, aber der Weg dorthin
war steinig und lang.

Alles oder Nichts?

Bei manchen Entscheidungen kénnen Sie zwar einerseits nachtei-
lige Konsequenzen erwarten, die aber durch gleichzeitig gegebene
Vorteile ausgeglichen werden konnen. Sie finden Jura vom Inhalt
her eher trocken, sehen aber in der gesellschaftlichen Position, auf
die Sie fiir die Zukunft setzen, eine Entschadigung.

Aus solchen Uberlegungen kénnen sich Vorlieben fiir die eine
oder andere Alternative ergeben, bei denen es moglich ist, die ak-
zeptabelste Moglichkeit auszuwahlen.

Beispiel

Corinna hatte erfahren, dass Absolventinnen von Fachhochschulen bei
der Einstellung in den offentlichen Dienst schlechter eingestuft und da-
mit auch geringer bezahlt werden als Uni-Abgangerinnen. Das fand sie
ungerecht. Von einem Universitatsdiplom versprach sie sich mehr Geld
und auch mehr Prestige. Andererseits befiirchtete sie aber, bei einem
Studium an einer uberfiillten Universitat und dem fehlenden Praxisbe-
zug eventuell nie bis zum Examen durchhalten zu kénnen. Noch besser
wire natirlich eine private Hochschule. Mit einem dort erworbenen
Abschluss hitte sie gewiss die besten Berufsaussichten — aber die hohen
Studiengebiihren schreckten sie ab. Das Studium an der FH erschien ihr
trotz des spateren finanziellen Nachteils doch als der beste Kompro-
miss.

In anderen Fillen missen bestimmte Konsequenzen notgedrungen
dann eintreten, wenn die Entscheidung nicht ganzlich verworfen
werden soll. Sie definieren Essentials, also Grundvoraussetzungen,
die einfach gegeben sein miissen (beispielsweise hoher Verdienst,
abwechslungsreiche Arbeit, hohes Ansehen) oder bestimmte
Merkmale, die nicht oder nur bis zu einem Grenzwert vorkommen
durfen, beispielsweise gesundheitliche Risiken (zum Beispiel An-
steckungsgefahren) oder die Notwendigkeit, sich mit Mathematik



82 Studieneinstieg, aber richtig!

beschaftigen zu miissen. Entweder miissen alle Thre Essentials er-
fullt sein (hoher Verdienst und abwechslungsreiche Tatigkeit und
hohes Ansehen) oder wenigstens eines (hoher Verdienst oder ab-
wechslungsreiche Tatigkeit oder hohes Ansehen).

Beispiel

Fur Kerstin ist Selbstbestimmung ein iiberaus wichtiger Wert. Sollte es ihr
in der Zukunft als Psychologin daran fehlen, dann schliefSt sie aus, dieses
Fach zu wihlen. Wie konnte sie dann aber am Medizinstudium Freude ent-
wickeln, in dem die ihr so wichtigen Entscheidungsfreiheiten von Anfang
an nicht gegeben sind, auch wenn sie sich spiter mehr Autonomie erwar-
tet?

Bringen Sie die Wichtigkeit, die die Merkmale aller Alternativen (A-Z)
fuir sie haben (Verdienst, Abwechslung, Macht, Prestige ...) in eine Rei-
henfolge. Dann nehmen Sie das fir Sie wichtigste Merkmal und stellen
fest, wie ausgepragt auf einer Skala von 1-10 dieses Merkmal ist (Ver-
dienst bei Alternative A: 8, bei Alternative B: 6 et cetera). Sie gehen die
einzelnen Merkmale so lange durch, bis Sie eine klare Wahl haben.

Eine Entscheidung ist in Zusammenhdnge eingebunden

Eine Einzelentscheidung wie die Wahl eines bestimmten Studien-
fachs steht moglicherweise in einem grofSerem Zusammenhang, in
dem weitere Festlegungen erforderlich sind. Wenn das Fach, das
Sie studieren mochten, an der Hochschule Thres Wohnorts nicht
angeboten wird, dann miissen Sie umziehen, was zur Folge haben
wird, dass sich wahrscheinlich alte Freundschaftsbeziehungen auf-
l6sen und vieles mehr.

Tragen Sie fur die jeweiligen Alternativen, vor denen Sie stehen, die Kon-
sequenzen einer Festlegung in Thr Entscheidungslogbuch ein. » Entschei-
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dungsstammbiume« mit ihren Verzweigungen und Verastelungen sind
ganz dazu gut geeignet, sich die Aspekte verschiedener Entscheidungsal-
ternativen und das, was aus ihnen folgt, tibersichtlich darzustellen.

Zum grofSeren Zusammenhang gehoren nicht nur die dufSeren Fol-
gen, sondern auch die emotionalen. Dabei ist wiederum die zeitli-
che Dimension wichtig.

Versuchen Sie, Thre jetzt anstehende Entscheidung im Zusammenhang mit
den Folgen zu sehen, die sich in der Zukunft ergeben konnen, auch wenn
Sie von heute aus noch nicht alle tiberschauen konnen. Fragen Sie sich, ob
Sie sich den erwarteten Haupt- und Wechselwirkungen gewachsen fiih-
len.

Meistens ist man erleichtert, wenn man sich zu einer Entscheidung
durchgerungen hat. Aber selbst dann, wenn Sie tiberzeugt sind, die
richtige Entscheidung getroffen zu haben, konnen erneut Zweifel
aufkommen. Wir neigen dazu, jeweils von dem zu schwirmen,
was wir gerade durch eine Festlegung auf anderes verpasst haben.
Man nennt diesen Effekt »kognitive Dissonanz«.

Beispiel

Peter schwankte, ob er gleich ein Studium der BWL anfangen oder lieber
erst eine Banklehre machen wollte. Dabei ging es ihm nicht um irgend-
welche Karrierevorteile. Nach einer langen Schulausbildung verlockte ihn
einfach die Perspektive, gleich in die Berufspraxis einzusteigen. Aber er
stellte sich das freiere Leben als Student auch sehr reizvoll vor.

Beide Alternativen waren fiir Peter gleichermafsen interessant und er
schrieb sich die jeweiligen Vor- und Nachteile auf, um sie sich bewusst zu
machen:
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Vorteile Nachteile

Banklehre praktische Tatigkeit geringere Qualifikation
Geld verdienen Ob spater noch Lust auf
von der Pike auf lernen Studium?
schneller Aufstieg moglich | geregelter Tagesablauf
sofort guter Status Anzugzwang

Studium eigene Verfligung Uber Zeit| viel Theorie
im Ausland studieren wenig Geld
alle Karrierechancen zunachst geringerer Status
geistig anregend lange Dauer

Tabelle 14

Besonders das Stichwort » Anzugzwang«, das ihm eingefallen war, zog ei-
ne Fille weiterer negativer Vorstellungen nach sich: von dem steifen Mi-
lieu in der Bank, dem vornehmen Getue, der Kleiderordnung bis hin zu
einer starren Hierarchie. Die Unlust wurde immer grofSer, und nach ein
paar Tagen stand der Entschluss zum Studium fest. Zwar war der Ge-
danke an eine Banklehre nicht ganz verschwunden, hatte aber deutlich an
Anziehungskraft verloren. Die kognitiven Dissonanz besteht nun darin,
dass Peter die negativen Aspekte des Studiums in Kauf nehmen und auf
die positiven der Banklehre verzichten muss.

Haufig bedauert oder bezweifelt man seine Entscheidung wenig spater.
Dies ist ein Effekt der kognitiven Dissonanz. Peter hat verschiedene Mog-
lichkeiten, diese Dissonanz aktiv abzubauen, darunter mehr und weniger
geeignete:

e DPeter kann seine Entscheidung riickgangig machen und den Entschei-
dungsprozess neu beginnen.

¢ Er kann die Attraktivitiat der Banklehre noch weiter herunterspielen
beziehungsweise die Attraktivitit des Studium weiter erhohen.

¢ Peter kann die Bedeutung der Entscheidung selbst relativieren (»gar nicht
so wichtig, kann mich immer noch umentscheiden ...«).

¢ Er kann die Ruhe, die er nach der Entscheidung spiirt — verglichen mit
seinem Konflikt davor —, als Zeichen sehen, die richtige Entscheidung
getroffen zu haben, und so sein Vertrauen in den Beschluss steigern.

e Peter kann sich Informationen suchen, die seine Entscheidung fiir das
Studium und gegen die Banklehre bestatigen (selektive Informations-
suche).
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Entscheidungsregeln

In Zweifel und Zwiespalt konnen Sie sich nach den folgenden Regeln
richten:

Entscheiden Sie nach Fakten, das heifdt von Thnen tiberpruften Tatsa-
chen. Geben Sie bestitigten Fakten den Vorrang vor Geriichten, auch
wenn Letztere IThren Hoffnungen mehr Auftrieb geben konnen.
Verlassen Sie sich nicht aufs Horensagen und auf vage Andeutungen.
Verlassen Sie sich nicht auf widersprichliche Informationen.
Bevorzugen Sie ein systematisches Vorgehen, vermeiden Sie intuitiv-
sprunghafte Uberlegungen. Regeln lassen immer auch Ausnahmen zu,
aber wenn Sie mit den Ausnahmen starten, kommen Sie nirgendwo an.
Formen Sie Aussagen: Wenn dies, dann das. Machen Sie sich die Fol-
gen IThrer Entscheidungen und moglicher Handlungsalternativen klar.
Richten Sie sich auf innere Konflikte und Zwiespalt ein. Keine wirk-
lich wichtige Entscheidung geht ohne das eine und andere!

Wenn Sie mit Konflikten umgehen miissen, dann orientieren Sie sich an
den folgenden Leitsitzen:

Ziehen Sie das, was Sie kennen, dem vollig Unbekannten vor. Ein Stu-
diengang, unter dem Sie sich etwas vorstellen konnen, kommt eher in-
frage als etwas vollig fremd Klingendes, von dem Thnen in der Disco je-
mand vorgeschwarmt hat.

Verwerfen Sie Alternativen, die in dem fiir Sie wichtigsten Kriterium
keinerlei positiven Wert aufweisen.

Beschiftigen Sie sich nicht langer mit Alternativen, die Sie bei den drei
fir Sie wichtigsten Kriterien negativ bewertet haben.

Im nachsten Kapitel kommen wir zu den inhaltlichen Merkmalen,
die Thre Entscheidung leiten sollten: zu den wichtigsten Faktoren
bei der Studienfachwabhl, die Sie in Threr Entscheidungsfindung be-
rucksichtigen miissen.
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Die zehn wichtigsten Faktoren bei
der Studienfachwahl -
und ein nicht so wichtiger

Experten haben sich Gedanken dariiber gemacht, welche Faktoren
Sie bei der Wahl Thres Studienfachs berticksichtigen sollten. Be-
rufsberater finden den Arbeitsmarkt entscheidend, Studienberater
Thre Neigungen und Thre Motivation, Professoren Ihr wissen-
schaftliches Interesse und Thre Eltern wollen, dass Sie ztigig studie-
ren und spater im Beruf gliicklich werden. Naturlich ist die Studi-
enfachwahl auch Gegenstand empirischer Forschung. Aus den
verschiedenen Quellen ergibt sich die Gewissheit, dass zehn Fakto-
ren bei der Entscheidung fir ein Studienfach wichtig sind — uiber
einen elften, namlich die Frage der Bedeutung von Arbeitsmarkt-
voraussagen, lasst sich hingegen streiten. Sie konnen die Tabelle
auf der nichsten Seite benutzen, um sich daruber klar zu werden,
wie gut Sie bereits tiber diese wichtigen Entscheidungsfaktoren Be-
scheid wissen.

In den folgenden Abschnitten dieses Kapitels stelle ich Thnen
dann die Faktoren im Einzelnen vor.

Es ist sinnvoll, wenn Sie sich zu jeder dieser Kategorien in Threm Entschei-
dungslogbuch ein paar Seiten reservieren und sich damit auseinander set-
zen, wie relevant dieses Merkmal fiir Sie personlich ist, welche Hoffnun-
gen beziehungsweise Befiirchtungen Sie mit ihm verbinden.

Auf keinen Fall sollten Sie jedoch Thre Studienfachwahlentschei-
dung auf den folgenden Merkmalen begriinden:
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aktuelle Berichterstattung tiber neue Studiengange,
die Tatsache, dass Thre Freunde ein bestimmtes Fach studieren,
Ratschliage von Lehrern und Freunden und
Bindungen an den Wohnort.
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Faktor

Dariiber weil ich sehr
qut Bescheid

Dariiber wei§ ich
qut Bescheid

Dariiber wei ich
einigermafen Bescheid

Dariiber weil ich noch
2u wenig Bescheid

1.

Interessen

2.

Motivation

. Eignung

. Fahigkeiten

. Intelligenz

. Personlichkeits-

merkmale

. Werte

. Ziele

. Familidrer

Hintergrund

. Erwartungen

und Studien-
realitat

. Arbeitsmarkt-

prognosen

Tabelle 15: Faktoren bei der Studienfachwahl

Interessen

Interessen, die tiber eine fliichtige Faszination hinausgehen, sorgen
dafir, dass Sie sich tiber eine lingere Zeit hinweg mit bestimmten
Inhalten gern und freiwillig beschiftigen. AufSerdem finden Sie
das, worauf Ihre Interessen sich richten, gut und wertvoll.
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Infos

Interessen kann man den unterschiedlichsten Kategorien zuordnen,
hier ein paar Vorschlage:

¢ Kunst * Biologie

e Musik e Verwaltung
e Literatur e Wirtschaft
e Technik e Politik

¢ Wissenschaft ¢ Sozialpflege
* Mathematik

Je klarer Sie wissen, fiir was Sie sich interessieren, desto besser.
Wenn Sie aber unterschiedliche Neigungen haben, mochten Sie viel-
leicht mehr dariiber erfahren, wie ausgepragt Ihre jeweiligen Inte-
ressen sind. Dafiir gibt es gute Interessenstests, beispielsweise die
Generelle Interessen-Skala (GIS), die fir Jugendliche von 13-18
Jahren die Auspragung in insgesamt 16 Interessensbereichen erfasst,
wie:

* Musik ¢ Kommunikationstechnologie
e Kunst ¢ Naturwissenschaft

e Architektur ¢ Biologie

e Literatur e Natur/Landwirtschaft

e Politik e Erndhrung

¢ Handel ¢ Mode

e Erziehung e Sport

* Medizin e Unterhaltung

Auflerdem liefert dieser Test Informationen iiber das Ausmaf Ihrer
rezeptiven (Aufnahmebereitschaft), reproduktiven (Wiedergabe
aufgenommener Informationen) und kreativen (schopferischen) Fa-
higkeiten.

Subjektiv haben Interessen den starksten Einfluss auf die jeweilige
Studienfachwahl. Gymnasiasten, die sich auf der Basis ihrer Inter-
essen fur ein Studium entschieden haben, sind zufriedener und
bleiben eher bei der Stange als solche, die eigentlich nicht so rich-
tig wussten, was sie wollten.



Die zehn wichtigsten Faktoren bei der Studienwahl 89

Ohne die Beriicksichtigung Threr Interessen ist Thre Studienfachwahlent-
scheidung also eine ziemlich riskante Angelegenheit. Allerdings sollten Sie
nicht nur nach Threm Interesse gehen, sondern zusitzlich Thre Leistungs-
motivation, Thre Schulnoten und einige Personlichkeitsmerkmale in Be-
tracht ziehen.

Fachinteresse

Bei allen Befragungen stellt sich das fachliche Interesse mit Ab-
stand als das wichtigste Argument fiir die Wahl eines Studienfa-
ches heraus. Es ist fiir drei Viertel aller angehenden Studierenden
ausschlaggebend. Vor allem die Schiiler, die sich das Ziel gesetzt
haben, gefragte Fachleute zu werden, deren wissenschaftliche oder
sonstige berufliche Leistungen anerkannt werden sollen, nennen
starkes fachliches Interesse als ihr wesentlichstes Entscheidungs-
kriterium. Karriere, sozialer Aufstieg, materielle Erwagungen und
soziale Motive sind fiir die extrem fachlich Orientierten zweitran-
gige Aspekte.

Dagegen tritt das ausgepragte Fachinteresse bei denjenigen in
den Hintergrund, die durch die Wahl ihrer Facher mit einer Op-
tion auf spateren berufsbezogenen Erfolg und Aufstieg rechnen.
Sie schitzen bestimmte Studienficher, wie Rechts- und Wirt-
schaftswissenschaften, aber auch Ingenieurstudienginge, als Vehi-
kel ein, um Ihre eigentlichen Ziele zu verwirklichen.

Natiirlich konnen bereits die Wahl Threr Leistungskurse in der
Schule sowie Thre weiteren schulischen und aufSerschulischen Akti-
vitdten Thre Interessen belegen: So werden Sie vielleicht Fachbiicher
und in einschldgigen Zeitschriften tiber Medizin gelesen oder per-
sonliche Erfahrungen bei einem Betriebspraktikum in einem Archi-
tektenbiiro gesammelt haben. Wenn Sie sich fiir Psychologie inte-
ressieren, dann haben Sie moglicherweise ein freiwilliges soziales
Jahr in einem Kinder- und Jugendheim absolviert. Reisen, Ferien-
jobs oder die Mitgliedschaft in Vereinen und Parteien sind weitere
Moglichkeiten, wie Sie Thren fachlichen Interessen nachgegangen
sein konnten. Sie haben sicherlich auch schon versucht, Ihre Erfah-
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rungen zu verarbeiten, wie bei Diskussionen mit anderen, die glei-
che Interessen haben. Generell werden Sie iiber das, was sie inter-
essiert, eine Menge wissen.

Klaren Sie durch einen Besuch bei der Studienberatung Threr Hochschule,
in welchen Studienfiachern Sie Thre fachlichen Vorlieben am ehesten un-
terbringen konnen. Sie konnen auch in entsprechende Studienfacher hi-
neinschnuppern, indem Sie sich einfach einmal in der Hochschule in eine
Vorlesung setzen, was ohne weiteres moglich ist.

Das Gute am Fachinteresse ist, dass es jeden Tag wahrend des Studi-
ums befriedigt werden kann. Sie brauchen nicht auf morgen zu war-
ten, denn Sie haben bereits heute Erfolgserlebnisse, indem Sie etwas
Neues, Spannendes aus Threm Interessensgebiet erfahren. Somit be-
statigt sich fiir Sie die Richtigkeit Threr Studienfachwahl taglich wie-
der aufs Neue.

Keine Interessen

Beispiel

Petra sitzt ratlos in der Studienberatung. Sie berichtet, dass sie sich unbe-
dingt zum nichsten Semester fiir ein Studium einschreiben will, aber an-
gesichts der Vielfalt von Studienmoglichkeiten verwirrt sei. » Wofur inte-
ressieren Sie sich denn so?«, fragt die Beraterin. »Eigentlich fiir nichts so
richtig«, antwortet Petra traurig.

Wenn Sie sich fiir gar nichts interessieren, hat es keinen Sinn, ein
Studium anzustreben. Denn dann leiden Sie unter einer depressi-
ven Ich-Verarmung, die es Thnen verwehrt, Leidenschaft und Mo-
tivation aufzubringen. Sie brauchen eine Psychotherapie, damit Sie
(wieder oder erstmals) ein wirkliches Interesse entwickeln konnen.
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Zu viele Interessen?

Beispiel

Ganz anders geht es Markus, der sich aber auch nicht besser fiihlt. »Ich
mochte am liebsten Kontrabass studieren«, sagt er, »denn Musik ist mei-
ne Leidenschaft. Aber rein intellektuell bringt das natiirlich nicht so viel.
Wenn ich danach ginge, dann wiirde mich Philosophie reizen. Anderer-
seits mochte ich auch gern Medizin studieren; das stelle ich mir toll vor,
anderen helfen zu konnen. Und eine Karriere im Management wiirde
auch gut kommen, denn ich kann prima mit Zahlen und mit Menschen
umgehen. Wofiir soll ich mich blof§ entscheiden?«

Wenn Sie viele Begabungen haben, dann diirfte es in der Regel nicht
schwer sein, sich fiir eine zu entscheiden — die anderen Talente und
Interessen bleiben Thnen ja erhalten, auch wenn Sie ihnen nicht
durch ein Studium nachgehen. Sie treffen Ihre Entscheidung, indem
Sie, abgesehen von Threm Fachinteresse, nach einer oder mehreren
anderen der wichtigsten Einflussgroffen vorgehen. Das Problem,
das Markus hat, ist nicht die Qual der Wahl unter vielen Interessen,
sondern seine Schwierigkeit damit, sich verbindlich festzulegen —
wozu auch gehort, auf einige Optionen zu verzichten.

Motivation

Wenn Sie zwischen alternativen Studienfachern wihlen, sind Sie
mit der Frage konfrontiert, ob Sie fir die Beschaftigung mit einem
bestimmten Fach motivierter sind als fiir andere. Woran kénnen
Sie das erkennen?

Zunichst einmal: Motivation wirkt wie ein Energizer, der Sie in
eine bestimmte Richtung aktiviert, mit mehr oder weniger Nach-
druck in Trab setzt und Sie — je nach Intensitdt — bei der Stange
halt. Thre positive Motivation

o steuert Ihre Aufmerksamkeit und Thr Interesse,
e ldsst Sie zielgerichtet und kraftvoll handeln und
e gibt Thnen auch die erforderliche Ausdauer.
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Wenn Sie positiv motiviert sind, dann erwarten Sie von Thren
Handlungen einen Erfolg, den Sie Ihren Fihigkeiten beziehungs-
weise dem Ausmalfs der investierten Anstrengung zuschreiben wer-
den, nicht aber dem Glick oder dem Zufall. Sind Sie hingegen nur
schwach motiviert, dann ist Thr Interesse weniger ausgepriagt und
Sie geben schneller auf.

Motiviertes Handeln beweist Thr Interesse. Nehmen wir an, Sie
behaupten, dass Sie sich fiir Biologie interessieren. Dass Sie sich
keinen Tierfilm im Fernsehen entgehen lassen, zeigt eine geringere
Motivation, als wenn Sie bereits mehrere Jahre lang Mitglied in ei-
nem Tierschutzverein sind und bei »Jugend forscht« mit einem Ex-
periment zur Gewadsserreinigung vertreten waren.

Ein weiteres Zeichen fir positive Motivation besteht darin, dass
Thr Fach fiir Sie hochgradig mit Wertvorstellungen verknupft ist.
Es ist Thnen also keinesfalls egal, was Sie studieren werden, und Thr
Studium ist fiir Sie nicht nur Mittel zum Zweck, sondern stellt ei-
nen Wert an sich dar.

Wenn Sie motiviert sind, erleben Sie bei der Beschéftigung mit
den Fachgegenstianden Freude und eine bestindige Leidenschaft,
die es Thnen ermoglicht, Ihre Interessen ausdauernd und hinge-
bungsvoll zu verfolgen.

Leistungsmotivation

Mit Leistungsmotivation ist Folgendes gemeint:

Thre Bereitschaft sich anzustrengen,

Ausdauer zu zeigen,

sich Ziele zu setzen und

von Threm Einsatz im positiven Fall einen Erfolg zu erwarten.

Aus Thren fritheren Erfahrungen haben sich bestimmte Leistungs-
anspriiche entwickelt, die Sie an Aufgaben und Thre Handlungen
herantragen. Ob Sie Erfolge eher dem Schicksal oder sich selbst zu-
schreiben, hat eine grofSe Bedeutung fur Ihr Selbstvertrauen. Ge-
meint ist damit Ihr Glaube daran, auch zukiinftig Anforderungen
bewailtigen und auch mit schwierigen Situationen zurechtkommen
zu konnen.
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Schon im Schulalter kann man anhand dieser Merkmale zwi-
schen Personen unterscheiden, die im spateren Leben grofSeren be-
ruflichen Erfolg haben und solchen, die nicht so gut abschneiden
werden. Wer niedrige Anspriiche an die Qualitat der eigenen Leis-
tung stellt und nicht glaubt, sich anstrengen zu kénnen, wer eher
misserfolgsmotiviert ist und einen eventuellen Erfolg dem Schick-
sal zuschreibt, hat schlechte Karten.

Bestimmt haben Sie eine ziemlich prazise Einschatzung Threr eigenen Leis-
tungsmotivation. Es gibt aber auch verschiedene Tests, mit deren Hilfe
man die Auspragung dieses Merkmals messen kann. Wenn Sie eher miss-
erfolgsorientiert sind, ist es wichtig, dass Sie sich bei der Wahl Thres Studi-
enfachs nicht iiber-, aber auch nicht kleinlaut unterfordern. Denn durch
Erfolgserlebnisse bei der Bewiltigung von angemessenen Herausforderun-
gen konnen Sie Thr Selbstvertrauen dauerhaft zum Positiven verandern.

Studienwahlmotive

Aus Befragungen von Studienanfingern kennt man einige Motiv-
biindel, die fiir die Wahl von Studienfachern ausschlaggebende Be-
deutung haben. Zum einen kénnen Mittel-Zweck-Erwagungen
(extrinsische Motive) oder aber ausgepragtes Fachinteresse (intrin-
sische Motive) die entscheidende Rolle spielen. Soziale Beweg-
grunde stellen eine weitere grofSe Kategorie dar. SchliefSlich wird
auch nach einer Art Berufung gewahlt, das heif$t, der Wunsch nach
einem bestimmten Studienfach beziehungsweise einem Beruf stand
schon frith im Leben fest.

Infos

In der folgenden Tabelle sehen Sie, wie viel Prozent der befragten
Studierenden welche Motive besonders wichtig fanden.
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extrinsische Motive intrinsische Motive soziale Motive friihzeitig feststehend
selbststéndig arbeiten Fachinteresse zu Veranderungen fester Berufswunsch
zu konnen beitragen
50 75 20 45
viele Berufsmdglichkeiten | Neigung/Begabung anderen helfen stand von vornherein
haben fest
50 66 20 20
gute Verdienstmdglich- | persdnliche Entfaltung | viel Kontakt zu Menschen
keiten
40 44 29
sichere berufliche Position | wissenschaftliches
Interesse
40 29
Status des Berufs
28
Q.24 Q:50 Q:10 Q:14
d:31 d:53 a: 5 a: 9
FH: 33 FH: 50 FH: 6 FH: 9
Uni: 25 Uni: 52 Uni: 8 Uni: 12

Tabelle 16: Studienmotivation und Ziele

(Quelle: HIS A 5/2000; in den unteren Zeilen jeweils Anteile der Zustimmung von
weiblichen/ménnlichen Studienanfédngern und Anteile der Zustimmung
an Universitdten und Fachhochschulen; Angaben in Prozent)

Tatsachlich unterscheiden sich die einzelnen Fachgruppen allerdings
erheblich im Ausmafs, mit dem sie intrinsische, extrinsische und so-
ziale Grunde fur ihre Fachwahl geltend machen:

Sprach- | Wirt- Mathe, |Medizin | Agrar-, | Inge-  |Kunst | Jura | Lehramt

u. Kultur-|schafts- | Naturwiss, Erndh- | nieur-

wiss,  |wiss,, rungs- u. | wiss.

Sport  |Sozialwiss. Forstwiss.
intrinsisch 59 39 67 43 60 57 78 | 31 47
extrinsisch 14 42 22 8 19 30 7 | 45 13
friih feststehend 13 9 7 18 13 12 12 | 14 20
sozial 11 8 2 29 3 2 2 7 17

Tabelle 17: Studienwahlmotive nach Féchergruppen
(Quelle: HIS A 5/2000; Angaben in Prozent)
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Priifen Sie Thre eigenen Motive und schauen Sie, ob Sie sich einer dieser
Gruppen zuordnen konnen. Bitte bedenken Sie, dass diese Motive auch
die spateren Fachkulturen entscheidend pragen, vom Selbstverstindnis
der Mitstudierenden und der Hochschullehrer her tiber die Atmosphire
und gelegentlich bis hin zu den Umgangsformen.

Es macht schon einen Unterschied, ob Sie mit Menschen zu tun ha-
ben, fur die Zeichen dufSeren Erfolgs wie Autos, Handys und das
Verfolgen der Borsenkurse zum Alltdglichen gehoren, oder ob Sie
mit hingebungsvollen Forschern zusammen sind, die sich Tage und
Nichte in ihren Labors um die Ohren schlagen. Sie werden sich
letztlich nur in einer sozialen Umgebung wohl fihlen, in der Sie ei-
ne gewisse Ubereinstimmung mit den anderen erleben. Das wird
Thnen mit Menschen, deren Motive Thnen fremd bleiben oder die
Sie sogar ablehnen, kaum gelingen.

Intrinsische Studienmotivation

In dem Gefuhl, Thr Hobby zum Beruf gemacht zu haben, findet
Thre intrinsische Motivation ihren Hohepunkt. Wie Sie ja bereits
wissen, geht es Thnen hier um die Sache selbst.

Uber alle Fachgruppen hinweg bejahen 90 Prozent aller Studie-
renden die besondere Wichtigkeit von intrinsischen Studienwahl-
motiven. Im Einzelnen sind ihnen dabei die folgenden Komponen-
ten wichtig:

Intrinsische Griinde fiir die Studienfachwahl/ Bejahung in %
fachliches Interesse 75
vorhandene Neigung/Begabung 66
Streben nach personlicher Entfaltung 44
Interesse an Wissenschaft 29

Tabelle 18: Zustimmung zu Komponenten der intrinsischen Studienmotivation
(Quelle: HIS A5/2000; Angaben in Prozent)
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Vor allem fiir die Studienanfanger in den Fichergruppen

e Mathematik/Naturwissenschaften
e Sprach-/Kulturwissenschaften/Sport
¢ Kunst/Kunstwissenschaften

waren diese Beweggriinde ganz besonders wichtig bei ihrer Fach-
entscheidung. Unter ihnen finden sich jene, die zukiinftig ganz be-
sonders eine kreative Titigkeit anstreben. Dieses Ziel steht in en-
ger Verbindung mit starkem Fachinteresse, dem Wunsch nach
Personlichkeitsentwicklung und einem ausgepragten Interesse an
Wissenschalft.

Allerdings kann eine ausschliefSlich intrinsische Motivation Sie
dazu verfithren, nur an die vor Thnen liegende Zeit zu denken, die
mit der Verwirklichung der eigenen Interessen lockt, und keine
weiter gehenden Pline fur Thre berufliche Zukunft zu machen.

Auf die Wahl des richtigen Studiums bezogen sind Fachinteresse, wissen-
schaftliches Interesse, der Wunsch nach Entfaltung der eigenen Person-
lichkeit und der eigenen Neigungen beziehungsweise Begabungen wesent-
liche Merkmale Ihrer intrinsischen Motivation. Priifen Sie, welchen
Stellenwert diese Motive in Threr Vergangenheit hatten und welche Be-
deutung Sie ihnen in der Zukunft beimessen wollen.

Extrinsische Studienmotivation

Hinsichtlich der Studienfachwahl sind alle Faktoren, die sich nicht
auf den Fachgegenstand beziehen und darauf, sich die nichsten
Jahre mit ihm auseinander setzen zu konnen, extrinsisch. Dazu ge-
hort in erster Linie das Streben nach hohem Prestige, hohem Ver-
dienst, beruflicher Sicherheit (»]Juristen werden immer ge-
braucht«), nach vielen beruflichen Moglichkeiten (»Als BWler
kannst du iiberall arbeiten«) und nach einer zukiinftigen Arbeitssi-
tuation, die mit viel Selbststindigkeit in Verbindung gebracht
wird. Mindestens einer dieser Faktoren war fiir nahezu drei Vier-
tel aller Studienanfanger von Belang.

Diese Beweggriinde erkldaren auch den Umschwung in den letzten
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Jahren, bei dem sich mehr und mehr Abiturienten von den ver-
meintlich sicheren Beschiftigungschancen und reichhaltigen beruf-
lichen Méglichkeiten der Ingenieur- und Naturwissenschaften ent-
tauscht sahen und nun auf die Berufe setzten, die in der boomenden
globalisierten Weltwirtschaft Konjunktur zu haben schienen.

Extrinsische Grtinde fiir die Studienfachwahl Bejahung in %
selbststédndig arbeiten konnen 50
viele Berufsmoglichkeiten haben 50
gute Verdienstmoglichkeiten 40
sichere berufliche Position 40
Status des Berufs 28

Tabelle 19: Zustimmung zu Komponenten der extrinsischen Studienmotivation
(Quelle: HIS A5/2000; Angaben in Prozent)

Bei einer extrinsischen Motivation geht es Thnen um Ziele, die Sie
nur erreichen konnen, wenn Sie beispielsweise ein bestimmtes Stu-
dium absolvieren. Nehmen wir an, Sie mochten in den diplomati-
schen Dienst. Thre Recherchen zeigen Thnen, dass dort am ehesten
Bewerber genommen werden, die Rechts- oder Wirtschaftswissen-
schaften studiert haben. Thr Interesse an den speziellen Fachinhal-
ten ist nicht besonders grof, aber Sie akzeptieren diese Fiacher als
Hiirden, die Sie iberwinden mussen, um zu lhrem eigentlichen
Ziel zu kommen.

Bei einer solchen Motivation haben Sie es natiirlich schwerer als
bei reinem Fachinteresse. Gut, internationales oder Europarecht
konnen Sie fur Thre Karriere bestimmt gebrauchen, ebenso das
Pensum, das sich mit weltwirtschaftlichen Verflechtungen befasst.
Aber die Durststrecken, in denen Sie fachliche Inhalte aufnehmen
missen, von denen Sie eigentlich gar nichts wissen wollen, weil Sie
keinen funktionalen Zusammenhang mit Ihrem eigentlichen Ziel
erkennen, konnen sehr lang werden. AufSerdem ist eine extrinsi-
sche Motivation starker als eine intrinsische durch Thre personli-
che Weiterentwicklung gefiahrdet, denn Karriereziele andern sich
leichter als Interessenstrukturen.
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Vorsicht

Bei extrinsischen Motiven bedeutet die Zeit des Studiums im Ex-
tremfall lediglich eine Durchgangsphase, die man moglichst erfolg-
reich hinter sich bringen muss, um nach soundso vielen Jahren sein
Traumziel zu erreichen. Diese Idee hat etwas Entwicklungsfeindli-
ches. Thre Personlichkeitsbildung erfordert namlich, dass Sie sich den
Umbriichen und Neuorientierungen im Alter von ungefihr 20 bis
28 Jahren moglichst offen aussetzen. Dadurch wird aber die klare
Mittel-Zweck-Relation Thres Studienwunsches, der ja im Wesentli-
chen ein Ausbildungswunsch ist, bedroht.

Soziale Motive

Soziale Motive haben eine ausschlaggebende Bedeutung fiir zu-
kinftige Mediziner und Lehrer. Sie sind Ausdruck einer sozialen
Lebensorientierung, der alle anderen Motive untergeordnet wer-
den. Insgesamt spielt fur 40 Prozent aller Studienanfianger zumin-
destens ein sozialer Faktor bei der Studienfachwahl eine Rolle:

soziale Griinde fiir die Studienfachwahl Bejahung in %
viel Umgang mit Menschen haben 29
anderen Menschen helfen 20
zu sozialen Veranderungen beitragen 20

Tabelle 20: Zustimmung zu Komponenten einer sozialen Studienmotivation
(Quelle: HIS A5/2000; Angaben in Prozent)

Friih feststehende Berufs-/Studieninteressen

Bei Medizinern und Lehrern steht die Entscheidung fiir ihren Be-
ruf und Studiengang dhnlich frihzeitig fest wie bei Kiinstlern. Die
sozialen Motivationen, die fir die ersten beiden Fachgruppen ent-
scheidend sind, pragen sich offenbar dhnlich frith aus wie die krea-
tiven Motivbiindel der Kiinstler. Insgesamt waihlten immerhin
45 Prozent aller Studienanfanger Facher im Hinblick auf ihren zu-
kiinftigen Berufswunsch aus.
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friihzeitig feststehende Berufs- oder Studienfachwahl Bejahung in %
fester Berufswunsch 45
kam nichts anderes infrage 20

Tabelle 21: Zustimmung zu Komponenten einer friih fest gelegten
Studienalternative
(Quelle: HIS A5/2000; Angaben in Prozent)

Ein frithes und kontinuierlich verfolgtes Interesse gehort also auch
zu den wesentlichen Merkmalen einer starken Motivation.

Eignung

»Bin ich geeignet?«, fragen Sie sich vielleicht. Tja, wofiir — ganz
allgemein fiir ein Studium? Oder fiir Studienginge bestimmter
Fachrichtungen? Oder fiir einen spiteren Beruf? Versuchen wir
einmal, diese Aspekte zu trennen.

Eignung fiir das Studium tiberhaupt

Studienanfianger schatzen ihre grundsitzliche Eignung fiir ein Stu-
dium durchaus skeptisch ein.

Infos

Nur 37 Prozent finden, dass die Vorbereitung auf das Studium
durch die Schule insgesamt gut war nahezu 30 Prozent halten ihren
mitgebrachten Wissensstand fiir unzulidnglich. Das restliche Drittel
steht dazwischen. Dabei sind die Unterschiede zwischen den Absol-
venten verschiedener Schultypen nicht erheblich. Wer sich nicht gut
fur die Hochschule prapariert empfindet, spurt Defizite in Mathe-
matik, Englisch und Deutsch und beim praktischen Umgang mit
dem Computer. 47 Prozent halten ihre PC-Kenntnisse fiir unzurei-
chend, 37 Prozent beklagen mangelnde Fertigkeiten in wissenschaft-
lichen Arbeitstechniken. Bei einer Umfrage unter 1435 Professoren
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im Jahre 2001 bezeichneten diese jeder dritte Studienanfanger als stu-
dierunfihig, nur ein Viertel der Anfanger sei tiberhaupt geeignet fir
eine akademische Ausbildung. Bemangelt wurde die sprachliche Aus-
drucksfahigkeit, analytisch-abstrakte und kreative Denkfahigkeit so-
wie eklatante Wissensliicken, vor allem in Mathematik und Physik.

Objektiv fehlen klare MafSstibe dafiir, welche Art von Qualifika-
tion jemand fiir ein bestimmtes Fachstudium mitbringen sollte. Al-
lerdings konnen Sie aus der Art Thres Umgangs mit wichtigen Din-
gen im Leben durchaus auf Thre generelle Eignung schlieflen, denn
im Studium und in akademischen Berufen mussen Sie sich mit
komplizierten Zusammenhangen auseinander setzen und ein kri-
tisch-methodisches Bewusstsein entwickeln, um wissenschaftlich
arbeiten zu konnen.

Beispiel

Nehmen wir als Beispiel den Prozess Threr Fach- und Berufswahl, in dem
Sie sich gerade befinden. Thr Umgang mit Threr Fachwahlentscheidung
kann reflektiert, also tiberlegt sein, oder naiv, und Thre Vorstellungen von
Threm gewahlten Fach konnen rational-kritisch oder emotional-begeistert
sein. Wenn Sie also ausschliefSlich unreflektiert, emotional und naiv zu Th-
rer (vorldufigen) Fachwahl gekommen sind, dann sollten Sie vielleicht
doch noch einmal iiberlegen, ob Sie fiir den wissenschaftlichen Zugang
zur Wirklichkeit geeignet sind — beziehungsweise ob Sie gentigend Freude
an ihm finden kénnen. Thre Entscheidung konnte man dann als wissen-
schaftlich bezeichnen, wenn Sie das Fiir und Wider Ihrer Fachwahl sorg-
faltig abgewogen und dabei auch Alternativen gepriift und nach reiflicher
Uberlegung verworfen haben.

Allgemein anerkannte Eignungsmerkmale

Merkmale einer generellen Eignung sind:

e Intelligenz,

e die Fahigkeit, sich differenziert auszudriicken,
e Leistungsbereitschaft,

e Fihigkeit zu sachlicher, begriindeter Kritik,
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Fahigkeit zu angemessener Selbsteinschiatzung,

e Interesse an allgemeiner und fachlicher Bildung,

e Interesse an politischen und gesellschaftlichen Fragen,

* Interesse an wissenschaftlichen Vorgehensweisen und Themen.

Manche dieser Kriterien werden als Eigenschaften verstanden, als
Personlichkeitsmerkmale, die bei Thnen bereits ausgeprigt sind und
bei denen man erwartet, dass sie sich weiterhin in positiver Richtung
entwickeln werden. Andere entsprechen mehr Aspekten der Leis-
tungsmotivation oder eines fachlichen und generellen Interesses.

Spezielle Eignungsmerkmale

Es gibt auch noch spezielle Eignungskriterien, die etwas dariiber
aussagen, ob Sie in der Lage sind, die Anforderungen durchzuhal-
ten, die ein Studium an Sie stellt. Diese kann man folgendermafSen
beschreiben:

e Fihigkeit zur eigenstandigen Organisation des Studiums,

* Originalitit und Kreativitidt im Denken,

e Bereitschaft, sich hohe Ziele zu setzen und anspruchsvolle Auf-
gaben anzustreben,

¢ Fleif$ und Ausdauer beim Erbringen von Leistungen,

e positive Erfahrungen mit Priifungen,

* hohe Belastbarkeit.

Auch fiir diese Merkmale gilt: Sie sind umso besser dran, je mehr Thre po-
sitiven Auspragungen auf diesen Merkmalen auf eigenen Erfahrungen be-
ruhen.

Mit Beginn des Studiums werden Sie sich in Threr Lebensfithrung
erheblich umstellen miissen. Je stirker Sie sich zutrauen, solche
durchaus auch krisenhaften Umstellungsprozesse bewiltigen zu
konnen, desto positiver werden Sie auch Thre Eignung zum Stu-
dium beurteilen dirfen.
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Eignung fiir Fachrichtungen

Einschlagige Forschungsergebnisse tiber die Eignung fiir eine be-
stimmte Fachrichtung fehlen in aller Regel. Selbst wenn man hier-
fur empirische Belege hitte, so wiirden diese lediglich statistisch
gultig sein, also nur allgemeine Aussagen ermoglichen. Wie es mit
TIhrer personlichen Eignung fiir eine Fachrichtung aussieht, ist da-
mit keinesfalls vorher bestimmbar.

Dennoch existieren natiirlich Zusammenhinge, die es nahe le-
gen, von mehr oder weniger Eignung zu sprechen. Hierzu gehoren
zunichst klar auf der Hand liegende Dinge: Wer in der Schule dau-
erhaft grofSe Schwierigkeiten mit Mathematik hatte, zudem einen
Widerwillen gegen jeglichen Umgang mit Zahlen entwickelt hat,
wird vermutlich sowohl hinsichtlich seiner Leistungsfiahigkeit wie
seiner Leistungsbereitschaft weniger fir ein Studienfach und einen
spateren Beruf geeignet sein, bei dem es dauernd um komplexe Be-
rechnungen geht, wie beispielsweise in bestimmten ingenieurwis-
senschaftlichen Studiengangen.

Wer sich mit der deutschen Sprache schwer tut und in der Schu-
le eher froh war, wenn moglichst wenig geschrieben oder gelesen
werden musste, wird sich mit einem Studium der Rechtswissen-
schaft, in dem grofle Mengen an Text zu bewiltigen sind, wahr-
scheinlich keinen Gefallen tun. Aber selbst hier gilt: Ausnahmen
bestitigen die Regel. Wenn namlich beispielsweise die in der Schu-
le verhasste Mathematik nicht in »Reinform« gelernt werden
muss, sondern in Anwendungsfichern wie Psychologie oder Be-
triebswirtschaftslehre als Statistik integriert ist, dann kann das in-
haltliche Interesse am Fach dazu verhelfen, negative Einstellungen
aus der Schulzeit zu iberwinden und Leistungsbereitschaft auch in
Mathematik zu entwickeln.

Eignung fiir Berufe

Auch die Eignung fiir den spateren Beruf ist zu Studienbeginn
kaum vorhersagbar, weil Thre Personlichkeit sich parallel zum
Studienverlauf weiterentwickeln wird, wobei Richtung und Er-
gebnisse dieser Weiterentwicklung nicht eindeutig prognostizier-
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bar sind. Um ganz speziell die Eignung fiir einen Beruf voraussa-
gen zu konnen, miissten die zu verrichtenden Téatigkeiten und die
mit ihnen verbundenen Anforderungen klar beschrieben sein.
Nur so kénnte die Ubereinstimmung zwischen den Titigkeits-
merkmalen und Thren personlichen Fihigkeiten, Neigungen und
Interessen iiberpriift werden. Hinsichtlich akademischer Berufe
gibt es jedoch in der Regel solche ins Detail gehende Beschreibun-
gen nicht.

Berufliche Eignungsmerkmale

Gerade auch am Anfang, beim Studieneinstieg, ist es wichtig, sich
fleifSig, fachlich interessiert und leistungsbereit zu fiithlen. Im Lau-
fe des Studiums werden Sie aber zusitzlich das erwerben wollen,
was Thnen dazu verhilft, in der Berufswelt von morgen Ihren Platz
einzunehmen. Fir die Aufgaben als Fithrungskraft, zu der Sie aus-
gebildet werden, brauchen Sie das, was als fachiibergreifende
Schliisselqualifikationen bezeichnet wird. Dazu gehoren vor al-
lem:

e cine gute Allgemeinbildung,

® Fremdsprachenkenntnisse,

e EDV-Kenntnisse,

e Bereitschaft zu lebenslangem Lernen,

¢ soziale und kommunikative Kompetenz (Teamfihigkeit, Kon-
fliktfahigkeit, Moderationsfihigkeiten und anderes),

* kognitive Kompetenz (Problemlésungs- und -bewiltigungsfer-
tigkeiten, Flexibilitdt, Fahigkeit zu vernetztem und linearem
Denken).

Gerade in den neuen Bachelor- und Masterstudiengdngen werden
zunehmend auch Lehrveranstaltungen und Kurse integriert, die
Thnen uber das Fachstudium hinaus diese zusatzlichen Qualifika-
tionen vermitteln sollen. Dabei geht es vor allem um Thre soziale
Kompetenz.
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Infos

Merkmale sozialer Kompetenz spielen bei der Eignungspriifung von
Fuhrungskriften eine immer grofSere Rolle. Es geht dabei um Di-
mensionen wie:

¢ Durchsetzungsfihigkeit,

e kommunikative Kompetenz (anderen zuhoren, vor anderen
Menschen frei sprechen),

¢ Konfliktfahigkeit (Selbstkontrolle, Kompromissfahigkeit, Ertra-
gen von Konfliktspannung),

e Fihrungsverhalten (Delegation von Entscheidungen, Beteiligung
von Mitarbeitern).

Solche Merkmale sagen nicht nur etwas tiber Thr Talent zum zu-
kiinftigen Chef, sondern auch etwas tiber Ihre Teamfihigkeit aus.

Bei einigen zulassungsbeschriankten Studiengiangen vergeben die Hoch-
schulen einen Teil der Studienplitze im Hinblick auf Motivation und Eig-
nung der Bewerber. Falls Sie an einem solchen Auswahlverfahren teilneh-
men wollen, haben Sie besonderen Anlass, sich iiber diese beiden
Kriterien Gedanken zu machen. Lesen Sie dazu unbedingt das Buch Er-
folg im Auswablgesprich der Arbeitsgruppe Studienberatung, das Sie
iiber www.auswahlgespraeche.de bestellen konnen.

Wie Eignung festgestellt wird

Es gibt Tests, mit denen die Eignung fiir bestimmte berufliche Ta-
tigkeitsfelder gemessen werden kann. Der Test fur medizinische
Studiengdnge (TMS), der frither obligatorisch von Medizinbewer-
bern ausgefillt werden musste, war tatsachlich in der Lage, die
Geeigneteren von den Ungeeigneteren zu trennen.
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Der psychologische Dienst der Arbeitsimter bietet ebenso wie private In-
stitute die Moglichkeit, sich mittels umfangreicher Testbatterien eine Ex-
pertenaussage zur Frage der personlichen Eignung zu besorgen.

Fahigkeiten

In der stets aufs Neue gefithrten Debatte uber die Frage, ob die
Studienanfinger die erforderlichen Fihigkeiten und Voraussetzun-
gen zur Bewiltigung eines Studiums mitbringen, verteidigen die
Berufsverbande der Lehrer das Abitur als hinreichende Qualifika-
tion. Der Hochschullehrerverband beklagt demgegeniiber man-
gelnde Kenntnisse und unzureichende Leistungsbereitschaft der
Schulabginger. Im Folgenden finden Sie eine kurze Zusammenfas-
sung dessen, was man beim gegenwirtigen Stand der Bildungsfor-
schung unter dem Begriff »Studierfahigkeit« verstehen kann und
was man Uber andere Fihigkeiten weif3, die fir eine gute Fachwahl
und Erfolg im Studium wichtig sind.

Allgemeine Studierfihigkeit

Uber die generellen Anforderungen an einen zukiinftigen Studen-
ten gibt es viele Mutmafsungen und wenig klare Befunde. Was al-
lerdings umumstritten ist: Gute Noten im Abitur haben generell
immer die hochste Vorhersagekraft fir die Moglichkeit, Erfolg im
Studium zu haben. Wenn bei Thnen ein eindeutiges Fachinteresse
hinzukommt, sind Sie fast schon auf der sicheren Seite. Wenn Sie
dann fir das von Thnen gewihlte Fach auch noch die passende Be-
gabung haben, stehen die Signale auf Grun!

Zur »Studierfahigkeit« gehoren aber noch ein paar Kompeten-
zen und Bereitschaften mehr:

e Fleifs,
® Leistungsbereitschaft,
e Fihigkeit zu logischem, abstrahierendem Denken,
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e gute sprachliche Ausdrucksfahigkeit und
¢ Geschick darin, sich selbststindig zum kontinuierlichen Arbei-
ten zu motivieren.

Aber seien Sie beruhigt: Diese Fahigkeiten miuissen Sie nicht schon
voll entwickelt mitbringen, die konnen Sie auch noch wihrend des
Studiums erlernen.

Spezifische Studierfahigkeit

Immer wieder haben Vertreter der verschiedenen wissenschaftli-
chen Fachrichtungen Kataloge dariiber zusammengestellt, was ih-
rer Ansicht nach fir ein Studium des betreffenden Faches unbe-
dingt erforderlich und was zusitzlich hilfreich sei. Auch hier ist die
Rede vor allem von entsprechenden Begabungen und Leistungsbe-
reitschaften. Angehende Naturwissenschaftler, wie Physiker, Che-
miker und Mathematiker, werden ohne eine hohe mathematische
Begabung nicht weit kommen. Von Ingenieuren wird natiirlich die
Bereitschaft erwartet, zu tiifteln und nach technischen Losungen
zu suchen, von Medizinern ein gutes Gedachtnis, soziales Einfiih-
lungsvermogen und eine hohe Belastbarkeit, von Psychologen see-
lische Strapazierfihigkeit und das Talent, sich in andere Menschen
einzufithlen. Um Geistes- oder Kulturwissenschaftler zu werden,
muss man sich gern ausfithrlich mit Literatur auseinander setzen
wollen. Gleiches gilt fiir Juristen, die genauso dazu bereit sein miis-
sen, sich mit der Sprache zu beschiftigen — der Umfang von Geset-
zestexten sollte nicht unterschitzt werden. Kunst oder Musik oh-
ne entsprechende Begabung studieren zu wollen, ist von
vornherein zum Scheitern verurteilt. Es diirfte wohl kaum jemand
Architekt werden, der sich nicht gleichzeitig fiir Baumaterialien in-
teressiert.

Fir einige Studienfdcher sind sogar Tests entwickelt worden,
um die jeweilige Eignung fur diese Gebiete ermitteln zu konnen.
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Infos

Der bereits erwahnte Test fur die Zulassung zum Studium der Hu-
manmedizin wird allerdings nicht mehr verwendet. Seit 1981 gibt es
auch einen Test fur den Studiengang Pharmazie. Beide Verfahren er-
lauben eine sichere Auswahl geeigneter Kandidaten. AufSerdem exis-
tieren sechs weitere Testverfahren fiir die Studienfelder Ingenieurwis-
senschaften, Mathematik und Informatik, Naturwissenschaften,
Philologie, Wirtschaftswissenschaften sowie Rechtswissenschaften.
Mehrere Fachhochschulen in Baden-Wiirttemberg bieten IThnen die
Maoglichkeit zur Teilnahme an einem Studienfihigkeitstest fir Wirt-
schaftswissenschaften an. Unter www.informatik.uni-muenchen.de
konnen Sie Thre Befahigung fiir das Informatikstudium testen.

Ob diese Tests wirklich hinreichend exakt Ihre Befahigung fiir die
jeweiligen Studiengebiete priifen konnen oder doch eher nur Thre all-
gemeine Lern- und Problemlosekompetenz messen, ist umstritten.
Auf jeden Fall geben die Testaufgaben einen konkreten Einblick in
die jeweiligen Studiengegenstinde und -anforderungen. Sie wurden
von den Schiilern, die sie absolviert haben, als nuitzlich eingeschatzt.

Wenn Sie sich nach Threr Studierfahigkeit fragen, dann haben

Sie moglicherweise den Zusammenhang von Fihigkeiten und Be-
gabungen im Kopf. Und der ist in der Tat verantwortlich fiir Thren
Erfolg im Studium.

Studienerfolg: Der Studienerfolg, gemessen an den durch-
schnittlichen Noten in Zwischen- und Abschlusspriifungen,
hingt in allen Studienfiachern in erster Linie mit Fahigkeiten zu-
sammen und nicht so sehr mit Interessen. Man kann etwas er-
folgreich lernen, auch wenn es einen nicht so sehr interessiert.
Wenn man umgekehrt jedoch lediglich ein Interesse hat, aber
nicht die erforderlichen Lernfahigkeiten, dann bleibt der Erfolg
selbstverstandlich aus.

Studienzufriedenheit: Je grofler die Ubereinstimmung zwischen
Ihren Interessen und den Studieninhalten ist, desto zufriedener
werden Sie sein. Wenn Sie Thr Studium zwar von Thren Fahigkei-
ten her bewaltigen, aber wichtige personliche Interessen in ihm
nicht befriedigen konnen, dann werden Sie deutlich unzufriede-
ner sein als andere.
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Infos

Rein empirisch wurde in einer groffen Umfrage des Wissenschaftli-
chen Zentrums fiir Berufs- und Hochschulforschung der Universitit
Kassel unter Absolventen des Examensjahrgangs 1995 aus uber
20 Studienfichern Antwort auf die Frage erhoben, ob die fertigen
Akademiker das jeweilige Fach an derselben Hochschule wieder stu-
dieren wiirden. In dieser Kennziffer sind sowohl personlicher Studien-
erfolg als auch Studienzufriedenheit enthalten. Dabei ergaben sich die
folgenden Zustimmungsraten fiir Studienfacher und Hochschularten:

Studienfach Uni FH
Informatik 91 87
Elektrotechnik 74 62
Architektur - 74
BWL 73 73
Psychologie 73 -
Physik 70 -
Bauingenieurswesen - 69
Naturwissenschaften Lehramt 67 -
Rechtswissenschaft 66 -
Humanmedizin 66 -
Geisteswissenschaften, Lehramt 66 -
Sozialarbeit/-padagogik - 65
Maschinenbau 65 64
Elektrotechnik - 62
Germanistik, Geschichte 62 -
Sozialwissenschaften 58 -
Padagogik 53 -
Biologie 55 -
Chemie 54 -
Anglistik, Romanistik 53 -

Tabelle 22: Bereitschaft, das jeweilige Fach an Universitdt
oder Fachhochschule wieder zu studieren
(Quelle: Uni-Spiegel 6/2000,; Angaben in Prozent)
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Worin zeigen sich Fahigkeiten?

TIhre Schulnoten sind ein Spiegelbild Threr Fahigkeiten. Zwar sagt
eine einzelne Note wenig aus, aber Notendurchschnitte, tiber eine
Reihe von Jahren verfolgt, haben sich hinsichtlich der Voraussage
des Studienerfolgs als genauso aussagekriftig erwiesen wie die bes-
ten Leistungstests. Es gibt eine statistische Erhebung fur die Jahre
1978-1988, die das belegt. Wahrend die Vorhersagekraft des Aus-
bildungserfolges auf der Grundlage von Zensuren der Haupt- und
Realschule in dieser Zeit deutlich nachliefS, blieb sie beim Abitur-
notendurchschnitt erhalten. Die Vorhersage des Studienerfolgs
fallt fiir bestimmte Facher unterschiedlich aus, ist aber im Ganzen
doch bemerkenswert gut. Zudem weif$ man: Je besser die Note,
desto geringer die Neigung zum Studienabbruch.

Infos

Schaut man sich einzelne Noten an, dann hat die in Mathematik
die beste Vorhersagekraft, gefolgt von Physik, Franzosisch und
Deutsch. Offenbar stehen hinter guten Noten in diesen Fichern Fa-
higkeiten zu logischem Denken und zu sprachlichem Ausdruck. Die
Zensuren in Biologie, Musik und Kunst sind am wenigsten zur Vor-
hersage des Studienerfolgs geeignet.

Machen Sie sich anhand Threr Schulnoten Thre besonderen Fahigkeiten
deutlich. Achten Sie dabei besonders auf die kontinuierlich guten und die
weniger berauschenden Zensuren. Beachten Sie auch die oben genannten
Indikatorfacher. Benutzen Sie Ihr Fihigkeitsprofil, um herauszufinden, ob
die fiir Sie infrage kommenden Studienficher zu Threm Profil passen.
Wenn nicht, werden Sie zusdtzliche Anstrengungen auf sich nehmen miis-
sen, um die erforderlichen Kenntnisse zu erwerben.

Wenn Sie beispielsweise Medizin studieren wollen, werden Sie im
ersten Studienabschnitt mit Lerninhalten aus Biologie, Physik und
Chemie konfrontiert. Hierin liegt fiir alle diejenigen, deren natur-
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wissenschaftliche Fahigkeiten unterdurchschnittlich sind, eine
Hiirde. Sie ist zu nehmen, aber Sie missen Ihre Defizite durch ein
ganz erhebliches Maf$ an Mehrarbeit ausgleichen.

Intelligenz

Aussagen uber Intelligenz zu machen ist eine Domine der Psycho-
logen. Sie definieren diese Power im Kopf durch das, was Intelli-
genztests messen. Hier geht es meistens darum, mit welcher Ge-
schwindigkeit und welcher Qualitit jemand Losungen fiir
Aufgaben findet, vor die er das erste Mal gestellt wird. Diese all-
gemeine Intelligenz kann den Erfolg in Studium und Beruf am
besten vorhersagen. Obwohl das objektiv so ist, konnen die meis-
ten Studieninteressierten allein mit den Informationen tber ihr
per Test festgestelltes Intelligenzniveau wenig anfangen. Subjektiv
spielen fiir sie Riickmeldungen iiber ihre Interessen und ihre Eig-
nung eine groflere Rolle, obwohl Letztere schwerer zu beurteilen
1St.

Unterschiedliche Studienfacher und Berufe verlangen nach un-
terschiedlichen Arten von Intelligenz.

Infos

Als Standard-Intelligenztest gilt zurzeit der BIS-4-Test, der operative
Fihigkeiten misst wie Bearbeitungsgeschwindigkeit, Merkfahigkeit
Einfallsreichtum und Verarbeitungskapazitit, und inbaltsbezogene
Fihigkeiten wie sprachgebundenes Denken, zahlengebundenes Den-
ken und anschauungsgebundenes, bildhaft-figurales Denken. Aus
diesen Einzelkomponenten wird zudem ein Maf$ fur die allgemeine
Intelligenz errechnet.

Im Umgang mit dem Alltag spielt die praktische Intelligenz eine
grofSe Rolle. Zu ihr gehoren planerische und organisatorische Ge-
schicklichkeit, praktische Findigkeit, psychomotorische Geschick-
lichkeit und Koordination, raumliche Fahigkeiten, manuell-tech-
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nisches Geschick und praktisch-technisches Verstandnis. Hierfiir
gibt der BIS-4-Test zwar auch einige Anhaltspunkte, ansonsten
fehlen aber wissenschaftlich begriindete spezifische Aussagen tiber
die Zusammenhinge dieser Merkmale mit Studienzufriedenheit
oder Erfolg.

Kreativitit und Konzentrationsfihigkeit stehen in enger Verbin-
dung mit Intelligenzleistungen.

Kreativitat

Wenn Sie kreativ sind, dann konnen Sie neue, ungewohnliche
Ideen entwickeln, die sich auf einen bestimmten Gegenstandsbe-
reich beziehen. Systematische Kreativitit setzt voraus, dass Sie
uber diese Bereiche ein umfangreiches Wissen haben. Kreatives
Denken ist originell, flissig, flexibel und sorgt fir alternative Lo-
sungen. Die Skala »Einfallsreichtum« des BIS-4-Tests misst genau
diese Seite Ihrer Intelligenz.

Konzentrationsfahigkeit

Wenn Sie sich bewusst und ausdauernd mit einer Problemstellung
beschiftigen konnen, die Sie dann sorgfaltig und in angemessenem
Tempo l6sen, beweist das Thre hohe Konzentrationsfahigkeit. Na-
turlich hat diese Fahigkeit mit Leistungsvermogen zu tun. Es gibt
einige brauchbare Tests, die Thre Aufmerksamkeit unter Belas-
tungsbedingungen messen. Nicht nur fiir einen Chirurgen oder
Physiker ist es absolut wichtig, sich konzentrieren zu konnen. Auch
in all den Fichern, in denen Sie viel Textwissen aufnehmen miissen,
erleichtert eine gute Konzentrationsgabe Thnen die Arbeit enorm.

Wenn Sie ohne viele Ehrenrunden und Ausweichmanéver durch die
Schulzeit gekommen sind und Thr Abitur mit einem halbwegs ertriaglichen
Notendurchschnitt gemacht haben, dann brauchen Sie sich iber Thre all-
gemeine Intelligenz eigentlich keine Sorgen zu machen. Sie dirfte sicher
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ausreichen, um die durchschnittlichen intellektuellen Anforderungen zu
bestehen. Wenn Sie sich bei bestimmten Teilleistungsgebieten unsicher
sind, sollten Sie einen 1Q-Test durchfiihren lassen.

Personlichkeitsmerkmale

Es gibt eine Fille von Personlichkeitsmerkmalen, unter denen sich
jedoch funf als besonders umfassend und wichtig erwiesen haben,
die deswegen auch die Big Five genannt werden. Positive Auspra-
gungen auf den Big Five erlauben eine gute Vorhersage Thres Stu-
dienerfolgs beziehungsweise Ihrer Studienzufriedenheit.

Infos

Bei den Big-Five-Personlichkeitsmerkmalen handelt es sich um die
folgenden Faktoren:

e Extraversion (gesellig, aktiv, impulsiv, dominant),

e emotionale Stabilitit (definiert durch die Abwesenheit von
Merkmalen des Gegenpols Neurotizismus: dngstlich, verlegen,
besorgt, leicht verargert, deprimiert),

e Vertraglichkeit (freundlich, vertrauensvoll, flexibel, tolerant, ver-
sohnlich, sensibel, hoflich).

¢ Gewissenhaftigkeit (sorgfiltig, verantwortungsbewusst, plan-
voll, organisiert, leistungsorientiert, ausdauernd),

¢ Offenbheit (einfallsreich, kultiviert, vielseitig, intellektuell, aufge-
schlossen, originell).

Der Faktor Gewissenhaftigkeit ist dabei fiir den Studienerfolg und
fur berufliche Erfolge dort besonders wichtig, wo es auf genaues,
planvolles Arbeiten ankommt. Fiir spatere berufliche Tatigkeiten
liegen weitere Zuordnungen auf der Hand: In Berufen mit viel
Kontakt zu anderen sind Extraversion und Vertraglichkeit ent-
scheidend, fiir Berufe mit besonderen Belastungen, wie Arzte, Psy-
chologen und Piloten sie haben, ist emotionale Stabilitit unab-
dingbar. Sie ist auch ausschlaggebend fiir Thre Zufriedenheit im
Studium: Je emotional stabiler Sie sind, desto zufriedener werden
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Sie sein (was nicht verwunderlich ist, denn dann werden auch ge-
legentliche Misserfolge Sie nicht umwerfen). Es gibt eine Fiille von
Personlichkeitstests, die Thre Auspragung hinsichtlich der Big-Fi-
ve-Faktoren feststellen konnen. Im Internet finden Sie beispiels-
weise einen Test unter www. emode.com (in englischer Sprache).

Infos

Speziell fir berufliche Anwendungen ist das Bochumer Inventar zur
berufsbezogenen Personlichkeitsbeschreibung entwickelt worden,
ein Test, der Thre Starken und Schwachen hinsichtlich der folgenden
Faktoren erfasst:

1. Berufliche Orientierung: 3. Psychische Konstitution:
e Leistungsmotivation ¢ Emotionale Stabilitit
¢ Gestaltungsmotivation ¢ Belastbarkeit
e Fuhrungsmotivation o Selbstbewusstsein

2. Arbeitsverhalten: 4. Soziale Kompetenz:
¢ Gewissenhaftigkeit o Sensitivitat
o Flexibilitat ¢ Kontaktfahigkeit
e Handlungsorientierung e Soziabilitit

¢ Teamorientierung

Wenn Sie sich eher als aktiv und zupackend, konzentriert und sorgfiltig
einschitzen, dann werden Sie zu den Studienanfingern gehoren, die tiber-
durchschnittliche Leistungen anstreben und auch bereit sind, viel Energie
in ein intensives Selbststudium am Wochenende zu stecken. Sollten Sie
sich hingegen als passiv, leicht ablenkbar, dngstlich, ungenau und emp-
findlich einstufen, dann werden Sie von der Teilnahme an entsprechenden
Trainingsprogrammen der Zentralen Studienberatungsstelle Threr Hoch-
schule profitieren, um sich sicherer fiihlen zu konnen und die erforderli-
chen Studiertechniken zu erwerben.



114 Studieneinstieg, aber richtig!

Werte

Werte stellen normative Standards dar, nach denen Alternativen
beurteilt und gewahlt werden. Wenn Sie im Mammon einen Teufel
sehen, werden Sie kaum Wirtschaftswissenschaften studieren wol-
len. Wenn anderen Menschen zu helfen fiir Sie das Hochste ist,
dann haben Sie sicher schon daran gedacht, Medizin zu studieren.

Infos

Abiturienten haben in entsprechenden Untersuchungen die folgen-
den berufsbezogenen Werte erkennen lassen:

e Sozialorientierung,
Wissenschaftsorientierung,

Chancen- und Freizeitorientierung,
Autonomie- und Kreativititsorientierung,
Fuhrungsorientierung.

Diese folgenden Dimensionen dhneln den Lebensorientierungen,
die bei Studienanfangern in den Untersuchungen der Hochschulin-
formations-System GmbH (HIS) festgestellt wurden und von de-
nen bereits im Kapitel 1 die Rede war:

e personliche Autonomie (Leben vollig selbststindig und eigen-
verantwortlich gestalten),

¢ Familie und Partnerschaft,

e personlicher Erfolg (Geld, Achtung, Fachmann, Fihrung),

¢ hedonistische Haltung (Freuden des Lebens geniefsen, Abwechs-
lung)

® soziales Engagement (fiir andere da sein),

e Kreativitit (Veranderung der Gesellschaft, Dingen auf den
Grund gehen, schopferisch sein).

Wie Sie im ersten Kapitel bereits erfahren haben, unterscheiden
sich die Fachgruppen an den Hochschulen im Hinblick auf diese
Werthaltungen zum Teil recht deutlich voneinander. Aber auch
Frauen und Minner nehmen einigen dieser Werte gegeniiber un-
terschiedliche Haltungen ein:
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Werte Frauen Manner
Autonomie 86 84
Familie 71 71
Kreativitat 62 63
soziales Engagement 56 41
angenehmes Leben 53 57
Erfolg 47 58

Tabelle 23: Wertorientierung von studierenden Frauen und Mdnnern
(Quelle: HIS A5/2000; Angaben in Prozent)

Dabei zeigen sich beachtliche traditionelle Auspragungen: Soziales
Engagement erweist sich als Domine der Frauen, wihrend die
Manner deutlicher als sie den Erfolg anstreben.

Thre eigene Einschdtzung, welche dieser Werte fuir Sie Prioritdt haben und
welche nicht, kann Thnen dabei helfen, bestimmte Fachgruppen ausfindig
zu machen, in denen sich diejenigen Studenten eingeschrieben haben, die
sich dhnlich im Leben orientieren wie Sie. Uberlegen Sie sich, ob die Fi-
cher in diesem Spektrum auch fiir Sie interessant sein konnten oder ob Sie
sich durch ganz andere Fachwahlen verwirklichen mochten. Lesen Sie da-
zu im ersten Kapitel den Abschnitt tiber Fachkulturen.

Berufsbezogene Werte

Hinsichtlich der Werte, die fiir das Berufsleben besondere Bedeu-
tung haben, liegen aus amerikanischen Untersuchungen die folgen-
den Einteilungen vor:
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Werte, die sich auf Arbeitsinhalte| Werte, die sich auf Arbeitsbedingungen
beziehen beziehen
Beitrag zur Gesellschaft leisten Aufstiegsmoglichkeiten
hohes Einkommen Herausforderung
Unabhéangigkeit glinstige Anfahrtsbedingungen
Fiihrungsposition flexible Arbeitszeiten
Freizeit zusatzliche Leistungen (z. B. Urlaubsgeld)
Prestige Lernen am Arbeitsplatz
Sicherheit angenehme Kollegen/Mitarbeiter
Vielfalt, Abwechslung Stabilitat des Arbeitsplatzes

Tabelle 24: Werte im Berufsleben

Priifen Sie, welche dieser Komponenten fiir Sie besonders wichtig sind,
und achten Sie bei der Bewertung Threr Informationen darauf, ob Thre
Wertvorstellungen in den Berufen, die Sie interessieren, zu verwirklichen
sind.

Ziele: zum Beispiel Karriere

Aus den Untersuchungen der Hannoveraner Forscher der Hoch-
schulinformations-System-GmbH (HIS), von denen Sie schon ge-
hort haben, ldsst sich ein Fragebogen erstellen, der Thnen helfen
kann, sich uiber die Ziele, die Sie mit einem Studium verfolgen, kla-
rer zu werden.
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Ziele

personliche Bedeutsamkeit

sehr
wichtig

wichtig

weder -
noch

eher
unwichtig

vollig
unwichtig

persénliche
Autonomie

Unabhéngigkeit

Selbststéndigkeit,
Eigenverant-
wortlichkeit

Fachinteressen

Fachinteressen
nachgehen

Neigungen/
Begabungen
ausleben

Entfaltung
meiner Personlichkeit

wissenschaft-
lichen Interessen
nachgehen

Erfolg

sehr gut verdienen

hoch geachtet
werden

anerkannter
Fachmann werden

Fiihrungsauf-
gaben iiber-
nehmen

aus meinem
Leben etwas
machen

hedonistische
Ziele

Freuden des
Lebens genieflen

auf nichts An-
genehmes
verzichten

Abwechslung,
Spannung,
Abenteuer

soziale
Lebensziele

unaufgefordert
anderen helfen

fiir andere
da sein

Einsatz fiir sozial
Benachteiligte

Kreativitdt

Dingen auf den
Grund gehen

schopferisch sein

Gesellschaft
mit verdndern

Tabelle 25: Fragebogen zur Kldrung personlich wichtiger Ziele

(Quelle: HIS A 5/2000)
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Beispiel

Neulich in der Studienberatung: Katja stohnt genervt, als das Gesprich
auf ihre Eltern kommt: »Ewig liegen sie mir in den Ohren, ich miisste
auch an meine Zukunft, an meine Karriere denken! Wenn ich mich dage-
gen wehre, sagen sie immer, sie wollen nur mein Bestes, man muss eben
frithzeitig an spater denken!«

Katjas Eltern begehen einen schwerwiegenden Fehler: Sie tiber-
springen die ganze Studienzeit. Wenn sie von Karriere sprechen,
dann denken sie an eine spitere berufliche Laufbahn, an einen
Spitzenjob, viel Geld, Erfolg. Dabei beginnt Katjas Karriere ja zu-
nachst einmal mit einem erfolgreichen Studium.

Natiirlich will niemand spater einen lausigen Job, mit wenig
Geld und ohne Erfolg. Aber die Hoffnung auf ein gutes Einkom-
men, auf Selbststindigkeit und Ansehen tragt Sie nicht durch das
ganze Studium hindurch. Wenn Thnen in all den Jahren, die Sie bis
zum Studienabschluss brauchen, die Sache selbst keinen Spafs
macht, wenn Sie keine fachlichen Interessen befriedigen und keine
personlich bedeutsamen Werte verwirklichen konnen, dann wer-
den Sie es schwer haben durchzuhalten.

Je nachdem, was fiir eine berufliche Karriere Sie anstreben,
kann es sinnvoll sein, bestimmte Zusatzqualifikationen zu erwer-
ben, Sprachen zu erlernen, Studienaufenthalte im Ausland und
Praktika einzuplanen. Damit miissen Sie sich allerdings nicht
gleich bei Studienbeginn befassen, das konnen Sie erst einmal in
die Zeit Thres Hauptstudiums vertagen.

Stallgeruch
Karriere kann man nach Befunden der Eliteforscher heutzutage

tibrigens kaum noch durch Bewahrung und Aufstieg machen. Viel-
mehr entscheidet die soziale Herkunft.
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Infos

80 Prozent aller Fiihrungskrifte in der Wirtschaft kommen einer
Studie zufolge aus einer sozialen Schicht, der lediglich 3 Prozent der
Bevolkerung angehoren — und es sind Mianner, die Sohne von Unter-
nehmern, Vorstandsvorsitzenden, Staatssekretiren. In solchen El-
ternhdusern erwerbe man die »natiirliche Souveranitit« in Erschei-
nung und Auftreten, die heutzutage den Adelstitel ersetzt.

Schlechte Nachrichten fiir alle, die auf Leistung vertrauen: Ein zii-
giger Verlauf des Studiums oder die Qualitit des Abschlusses wie-
ge wenig gegen die in der Familie erworbenen und damit zutiefst
verinnerlichten soft skills. Zu diesem Ergebnis kommt der Eliten-
forscher Michael Hartmann von der Technischen Universitit
Darmstadt nach dem Vergleich der beruflichen Laufbahnen von
6400 promovierten Akademikern. Ein Trost bleibt: »Karriere ist
ein Pferd, das ohne Reiter vor dem Tor der Ewigkeit ankommt«,
spottete Karl Kraus, beruhmter Kulturkritiker und Schriftsteller
vor dem Zweiten Weltkrieg.

Der familiare Background
Soziologische Aspekte

Im vorigen Abschnitt haben Sie erfahren, wie bestimmend die fa-
miliare Herkunft fur Elite-Karrieren ist. Je nach AusmafS Threr
Ambitionen konnen Sie Erleichterung oder tiefes Bedauern da-
ritber verspuren, womoglich nicht zu diesen Kreisen zu gehoren.
Der familidare Hintergrund ist aber ganz allgemein eine wichtige
Einflussgrofle.

Infos

e Geld: Aus sozial schwachen Elternhdusern kommen 8 Prozent
der Studierenden. Ihnen stehen 72 Prozent aus den Kreisen der
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Besserverdienenden gegeniiber. 20 Prozent kommen aus Eltern-
hdusern mit durchschnittlichem Verdienst.

o Schichtzugehorigkeit: Nur 12 Prozent der Studienanfianger kom-
men aus einer Arbeiterfamilie. Kinder von Angestellten bilden
mit 42 Prozent den grofsten Anteil der Studienanfinger, ihnen
folgen mit 23 Prozent die Beamten- und mit 24 Prozent die
Selbststandigenkinder.

® Bildungshintergrund: Bei den Studienanfangern liegt der Anteil
von Vitern, die selbst Akademiker sind, fiinfmal hoher als in der
restlichen Bevolkerung. 52 Prozent der Studierenden haben zu-
mindest ein Elternteil, das selbst die Hochschulreife besitzt. Man
nennt dies die »Selbstrekrutierung der Bildungseliten«.

o Studienfdcher: Haben die Eltern lediglich Haupt- oder Realschul-
abschluss, so wihlen deren Kinder — falls sie iberhaupt studieren
—vor allem Studiengdnge, die zu Berufen im sozialen Bereich fiih-
ren. Hingegen werden die Berufe der Apotheker, Arzte und Juris-
ten in familidrer Traditionsbildung geradezu »vererbt«.

e Wechselwirkungen: Bei 52 Prozent der angehenden Mediziner
und 50 Prozent der zukiinftigen Juristen sowie bei tiber 60 Prozent
der Kunstler und Kunstwissenschaftler haben die Eltern selbst stu-
diert, bei den Sozialwissenschaftlern sind es nur 31 Prozent. Hier
stammen dafiir 25 Prozent aus sozial schwicheren Familien, bei
den Medizinern sind es nur 11 Prozent. Bei ihnen hat dartiber hi-
naus jeder Funfte ein Elternteil, der selbst Medizin studiert hat.
Nur 37 Prozent der Mediziner miissen sich etwas dazuverdienen,
wohl aber 60 Prozent der angehenden Sozialwissenschaftler.
Nicht so extrem unterschiedlich sind die Verhaltnisse bei Kultur-
und Naturwissenschaftlern: Hier gehoren die Eltern zu 44 Pro-
zent beziehungsweise zu 38 Prozent zu den Bessergestellten.
Auch die Studienanfianger der Ingenieur-, Agrar- und Ernah-
rungswissenschaften kommen deutlich seltener aus Akademiker-
familien.

Diese Verhiltnisse zeigen nicht nur die vorhandenen Ungleichhei-
ten, sondern weisen auch auf Traditionsbildungen hin, die diese
verewigen helfen: » Medizin ist nichts fiir uns«, heifdt es in den bil-
dungsferneren Schichten, »das ist was fiir die Leute mit Geld. «
Wer jemals die Ansammlung schwarzer BMWs und Golf-Cabrios
vor den rechts- und wirtschaftwissenschaftlichen Fakultiten der
Universititen mit dem Fahrradpark vor den Institutsgebiauden
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der Sozialpadagogen verglichen hat, wird jedenfalls nachdenk-
lich.

Psychologische Aspekte

Elterliche Zuschreibungen

TIhre Familie wirkt auch in psychologischer Hinsicht bei Threr Stu-
dienentscheidung mit. Thre Eltern kennen Sie wahrscheinlich ziem-
lich gut und sind deswegen subjektiv kompetente Ratgeber, aber
leider haufig nicht unparteiisch. Sie haben mit Thnen wahrend der
langen Jahre Thres Aufwachsens Triume, Hoffnungen und Fanta-
sien verknupft, die oft genug auch in beruflichen Vorstellungen
minden: »Du mit deiner Musikalitit solltest Musik studieren; du
bist so sprachbegabt, mach doch was mit Fremdsprachen; du bist
der geborene Ingenieur!« Wenn diese Zuschreibungen auf tatsach-
lichen Talenten und Neigungen bei Thnen beruhen und Sie sich mit
ihnen identifizieren konnten, dann haben Sie auf diese Weise fami-
lidren Ruckenwind. Schwieriger ist es, wenn Sie etwas ganz ande-
res wollen. Im giinstigsten Fall gibt es dann Auseinandersetzungen,
die offen ausgetragen werden. Im schlimmsten Fall lassen Sie sich
scheinbar auf die Wiinsche der Eltern ein und versuchen, Thr inne-
res Widerstreben zu unterdriicken. Nach einiger Zeit kann die in-
nere Ablehnung unbewusst werden, weil es sehr belastend ist, den
Konflikt stets im Bewusstsein prasent zu haben und an ihm zu lei-
den. Dann wird sich Thr anhaltender Widerwille darin zeigen, dass
Sie bewusst oder unbewusst dafur sorgen, dass es mit dem Stu-
dium nicht klappt. Das kann dann so aussehen, dass Sie die Erledi-
gung von Studienanforderungen ewig vor sich her schieben und
zum Langzeitstudenten werden.

Elterliche Bediirfnisse

Schwierig wird es auch, wenn Thre Eltern ein eigenes dringendes
Interesse daran haben, dass Sie etwas Bestimmtes studieren und
Anwalt, Arzt oder Priester werden. Manchmal sind es Notlagen,
die solche Wiinsche nahe legen: Die Mutter ist chronisch er-
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krankt, niemand konnte bisher eine klare Diagnose stellen ge-
schweige denn eine Therapie vorschlagen; die Familie leidet seit
Jahren darunter. Da kann es schon vorkommen, dass ein Kind
ausersehen wird, Medizin zu studieren. Meistens trifft es Kinder,
die eng an die Familie gebunden sind und sich dazu anbieten,
solche unbewussten Erwartungen zu erfiillen. Konflikthafter
wird es zumeist dann, wenn ideologische Griinde (»Unsere Fa-
milie hat seit Jahrhunderten dem Vaterland einen Offizier ge-
stellt! «) oder materiell untermauerte Motive (»Du musst unsere
Klinik/unseren Bauernhof/unser Hotel weiterfithren!«) einge-
setzt werden, um Sie zu einer bestimmten Bildungskarriere zu
zwingen. Je grofler die angeblichen Notwendigkeiten, desto
mehr konnen Sie sich in Thren individuellen Entscheidungsfrei-
heiten eingeschriankt fiithlen. In Thnen ist aber die Entwicklung
zu einer eigenstiandigen, kritikfahigen Personlichkeit angelegt.
Diese drangt Sie dazu, selbststandig Entscheidungen zu treffen,
und daher ist die Chance grof3, dass Sie sich gegen solchen Druck
auflehnen werden. Allerdings sind Entscheidungen aus reiner
Opposition heraus auf Dauer oft nicht tragfihig. Hinter der trot-
zigen Fassade verstecken sich haufig noch zersetzende Schuldge-
fiihle, denn es ist innerlich gar nicht so einfach, aus der familia-
ren Wunschwelt auszusteigen.

Beispiel

Gabi erzihlt in der Studienberatung von ihren Eltern, die beide an einer
Fachhochschule studiert haben. Schon der Grofdvater miitterlicherseits,
Fabrikant, sehnte sich nach einem Vollakademiker in der Familie. Wissen
galt als hochster Wert. Beide Eltern bildeten sich unentwegt weiter, durch
Fernstudien und Kurse. Ferien waren eigentlich Bildungsreisen; Entspan-
nung, Genuss gab es nicht. Auf andere, die sich nicht fortbildeten, wurde
mit Verachtung herabgeblickt. Gleichzeitig erlebten beide Eltern in ihren
Berufen, dass sie bei anstehenden Beforderungen gegentiber Uni-Absol-
venten benachteiligt wurden.

Gabi verlief$ in der 10. Klasse das Gymnasium und wollte Schneiderin
lernen. Sie wurde aber von ihrer Mutter tiberzeugt, doch wenigstens den
Realschulabschluss zu machen. Auf deren Drangen hin schaffte sie spater
auch noch das Abitur und begann mit dem Psychologiestudium — genau
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jenes Fach, das die Mutter immer selbst so gerne studieren wollte. Das
brach sie nach einem Semester ab, weil in den Statistikkursen unerwartet
viel Mathematik vorkam. »Ich wollte lieber etwas Praktisches«, sagt sie,
also habe sie an eine Fachhochschule gewechselt, um dort Sozialpadago-
gik zu studieren. Das habe sie nach drei Wochen aber auch abgebrochen.
Immer wieder habe sie an den alten Wunsch gedacht, Schneiderin zu wer-
den, die Eltern hitten ihr jedoch unter Hinweis darauf, dass Informatiker
auf dem Arbeitsmarkt gesucht wiirden, nahe gelegt, ganz umzusatteln,
weg vom Sozialen, hin zum Technischen. So begann sie an einer anderen
Fachhochschule anwendungsbezogen Informatik zu studieren, wobei sich
die Mathematik wieder als uniiberwindliche Hiirde erwies. Nach einem
erneuten Abbruch des Studiums finanzierten die Eltern ihr eine kostspie-
lige einjahrige Ausbildung zur Webdesignerin, deren Abschlussprifung
Gabi nicht bestand. Zur Wiederholungspriifung ging sie gar nicht erst hin.
Sie verdient sich nun ihren Lebensunterhalt damit, dass sie fur andere ge-
legentlich schneidert. Thre Eltern haben aber bereits herausgefunden, dass
es auch im Textilbereich Studienginge gibt.

Gabi kann sich ihren personlichen Entscheidungsfreiraum, den die
Eltern permanent bedrohen, nur noch durch betonte Opposition
bewahren. Ihre verbliebene Freiheit liegt darin, die Pline der ande-
ren zu durchkreuzen. Eigene Pline kann sie nicht wirklich entwi-
ckeln. Im Gegentelil, sie fiithlt sich immer noch den Wertvorstellun-
gen der Eltern verpflichtet und empfindet sich im Vergleich zu
einem an der Universitdt ausgebildeten Vollakademiker als ge-
scheiterte Versagerin. Das raubt ihr den Mut zu eigenen Entschei-
dungen immer mehr. »Jetzt weifs ich gar nicht mehr, was ich ma-
chen soll«, sagt sie verzweifelt. Das »soll« verweist auf die
auflerordentliche Fremdbestimmung, angesichts derer ihr schwa-
ches Ich auch nicht mehr weiterweifs.

Die Eltern haben einen massiven Wunsch: Gabi soll Akademi-
kerin werden und damit das erreichen, was ihnen selbst versagt
blieb. Dass sie es nicht wurden, war fiir den Grof$vater eine Ent-
tauschung und fiir beide Eltern eine personliche Krankung, die
sich in der beruflichen Zuriicksetzung mehrfach wiederholte. Gabi
darf das nicht passieren, sie soll eine Topposition einnehmen.
Aber so stark die Eltern drangen, so sehr hilt Gabi mit ihrem fri-
hen Abgang von der Schule dagegen. Gabi ist nicht so schwach,
einfach den Winschen der Eltern nachzugeben, aber auch nicht
stark genug, den Konflikt mit ihnen auf die Spitze zu treiben,
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namlich einfach durchzubrennen und eine Schneiderinnenlehre zu
machen. Sie fligt sich nicht, bleibt aber dennoch im System der El-
tern gefangen und ist letztlich die Verliererin. Aber gleichzeitig er-
spart sie den Eltern auch eine weitere Traumatisierung (eine seeli-
sche Erschiitterung, die nicht verkraftet wird): namlich von der
eigenen Tochter ausgerechnet auf dem Gebiet tberflugelt zu wer-
den, auf dem die Eltern nichts erreicht haben. So sichert Gabis
stets erneutes » Versagen« den Eltern ein Gefiihl der Uberlegen-
heit, das sie nicht hitten, wenn Gabi wirklich Vollakademikerin
geworden wire.

Vorsicht

Besonders dann, wenn Ihre Eltern selbst gern studiert oder einen
bestimmten akademischen Beruf ergriffen hitten, sich aber auf-
grund lebensgeschichtlicher Entwicklungen oder der berithmten
Sachzwinge diesen Wunsch nicht erfiillen konnten, wichst die Ge-

fahr, dass Sie das erreichen sollen, was Thre Eltern nicht geschafft
haben.

Nun ist das stets eine zweischneidige Sache. Denn Sie sind Thre ei-
gene Personlichkeit und haben wahrscheinlich Thre eigenen Vor-
stellungen und Ziele. Andererseits lieben Sie Thre Eltern, und deren
Wiinsche sind Thnen nicht gleichgiiltig. Also geraten Sie in einen
Konflikt, der sich hoffentlich durch ausfiihrliche Gesprache mitei-
nander klaren lasst. Manchmal aber bleibt nichts anderes tibrig,
als den eigenen Weg zu gehen, auch wenn das zeitweise die Stim-
mung zwischen Thnen und Ihren Eltern tritben wird.

Wenn Sie bei Ihrer Studienentscheidung oder der Fachwahl in solchen
Zwickmiubhlen stecken, sollten Sie unbedingt bei Ihrer Zentralen Studien-
beratungsstelle beziehungsweise bei der dortigen Psychologischen Bera-
tung einen Gesprachstermin vereinbaren.
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Elterliche Teilnahmslosigkeit

In Probleme konnen Sie auch dann geraten, wenn es Thren Eltern
egal ist, was Sie machen. »Du musst selbst wissen, was du willst«,
heifSt es dann scheinbar grofSziigig. In Wirklichkeit ist damit hau-
fig gemeint, dass Eltern mit wichtigen Fragen und schwierigen An-
liegen nicht behelligt werden wollen. Das kann, muss aber nicht
unbedingt ein Zeichen fiir Desinteresse an Thnen sein. Es gibt Fa-
milien, in denen die Eltern so sehr mit sich selbst, ihren Karrieren
oder dem Uberleben beschiftigt sind, dass einfach keine Auf-
merksamkeit fur Thre Entwicklung und schon gar keine innere
Anteilnahme moglich sind. Gar nicht so selten trifft das die jiings-
ten Geschwister. Dann haben die Eltern womoglich bereits die
Studienlaufbahn von zwei oder drei Threr Briidder oder Schwes-
tern begleitet und bringen nun einfach nicht mehr den Enthusias-
mus auf, den sie vielleicht frither hatten. Zudem sind sie dlter ge-
worden und konnen sich vielleicht schlechter in Thre innere
Situation einfihlen.

Bei allem Verstindnis fiir Ihre Eltern ist fehlende Anteilnahme natiirlich
immer eine bittere Pille, an der Sie zu schlucken haben. Lassen Sie sich
dadurch nach Moglichkeit nicht zu sehr kranken und suchen Sie woan-
ders, vielleicht auch aufSerhalb der Familie, nach teilnehmender Unter-
stutzung.

Leider kann man sich auch mit dem, was einem angetan wird,
identifizieren. Wenn Sie sich innerlich zu sehr auf das elterliche
Desinteresse fixieren, konnen Sie unversehens IThrer Studienfach-
wahl oder Threm Studium gegeniiber die gleiche Haltung einneh-
men und sich einfach nicht gentigend um die wichtigen Dinge, die
damit verbunden sind, kiimmern. So wiirden Sie Thre traurige La-
ge durch eigene Passivitit nur noch vergroflern.
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Familidre Kosten-Nutzen-Erwagungen

Eine wichtige Rolle spielt auch das Statusdenken. Eltern mit bil-
dungsbiirgerlichem Hintergrund orientieren sich hdufig am Sozial-
prestige: Die Kinder sollen studieren, was dem Ansehen der Familie
weiterhin forderlich ist und in gesellschaftliche Schliisselpositionen
fithrt. Was sie dabei oft unterschitzen, ist die Notwendigkeit, sich
mit eigenen wichtigen Motivationen im Einklang zu befinden.

Noch wichtiger aber ist das Argument des Statuserhalts bezie-
hungsweise der Abwehr von Statusverlusten: Selbst wenn Thre Bil-
dungsmotivation gering ist und Sie nicht davon tiberzeugt sind,
nach abgeschlossenem Studium gut verdienen zu konnen, werden
Sie — wenn Sie aus einer Akademikerfamilie stammen — mit hoher
Wahrscheinlichkeit dennoch studieren. Sie werden Threr Familie
die Peinlichkeit ersparen wollen, in die Bildungs-»Regionalliga«
abzusteigen. Verglichen mit einer eigenstindigen Fachmotivation
ist das natiirlich keine so gute Voraussetzung, um ein Studium
auch wirklich durchzuhalten, vom Wohlbefinden ganz zu schwei-
gen.

Erwartungen und Studienrealitit

Wohl jeder Studienanfinger hat positive Erwartungen an das Stu-
dium generell, sein Fach im Besonderen und auch an den gewihl-
ten Hochschulort. Manche vergessen tiber all diesen Erwartungen,
sie auch rechtzeitig auf ihren Realitdtsgehalt zu tiberprifen. Nun
kann man natiirlich manches erst aus der Erfahrung wahrend des
Studiums selbst heraus beurteilen. Sie konnen beispielsweise von
der Anonymitdt an einer grofSen Massenuniversitat gehort haben,
erwarteten aber, dass Thnen das nichts ausmacht. Ob diese Erwar-
tung in Erfullung geht, konnen Sie erst feststellen, wenn Sie das
Studium begonnen haben und Teil dieser Menge geworden sind.
Schon schlechter ist es hingegen, wenn Sie vom intellektuellen Aus-
tausch in kleinen literarisch interessierten Grippchen ausgegangen
sind, keine Vorstellung davon hatten, dass Thr Wunschfach auch
von einigen hundert anderen Studienanfangern gewahlt worden ist
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und Thr Fachbereich so grofS ist wie andernorts eine ganze Hoch-
schule. Das konnen Sie unter Umstidnden als schweren Schlag ge-
gen lhre Illusionen erleben. Viele wechseln dann das Fach oder
brechen das Studium sogar ganz ab.

Infos

Nahezu 30 Prozent aller Studienabbrecher nennen »Distanz zum
Studium« als Hauptgrund fiir Thre Entscheidung zum Ausstieg. Fur
35 Prozent von ihnen war ihr Studienfach ohnehin nur zweite Wahl,
da ihr Abinotendurchschnitt nicht ausreichte, gleich ihr eigentliches
Wunschfach zu studieren.

16 Prozent aller Studienanfianger fiirchten bereits im ersten Se-
mester, das falsche Studium gewahlt zu haben, 42 Prozent angstigen
sich, den Anforderungen des Studiums generell nicht gewachsen zu
sein, und 55 Prozent aller Studienanfinger machen sich Sorgen,
durch Prifungen zu fallen.

63 Prozent der Studienabbrecher argumentieren mit einer Kritik
an der Didaktik und den Begleitumstinden des Studiums, darunter
besonders diejenigen, die gleich nach dem Abitur an die Hochschule
gegangen sind. Sie vergleichen das Studienmilieu mit dem der Schu-
le und klagen insbesondere tiber Anonymitat, fehlende klare Stun-
denplanvorgaben und dartiber, mit den Kommilitonen nicht zu-
rechtgekommen zu sein.

Studienabbrecher sind bereits bei der Studienentscheidung unsi-
cherer als erfolgreiche Absolventen, haben weniger ausgeprigte in-
haltliche Interessen und lassen sich bei der Fachwahl besonders
stark durch Informationen iiber den Arbeitsmarkt und die Mei-
nung der Eltern beeinflussen. So gesehen kann man einen Studien-
abbruch durchaus als eine Art verspateter Ablosung vom Eltern-
haus betrachten.

Falsche Vorstellungen von den Studieninhalten, aber auch vom Studien-
aufbau oder der sozialen Geborgenheit an der Hochschule lassen sich zu-
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mindestens teilweise durch eine gute Information vor der Entscheidung
korrigieren. Beschranken Sie sich dabei nicht auf rein studientechnische
Angaben, sondern beziehen Sie auch das soziale Klima an der Hochschule
und die Fachkultur der Studiengiange, die Sie interessieren, mit ein. Auf
diese Weise vermeiden Sie spitere Enttduschungen.

Um eine gute Studienfachwahlentscheidung zu treffen, liegt es in
Threm besten Interesse, Thre Erwartungen genau zu definieren und
dann im Internet oder den Studienfiihrern der jeweiligen Hoch-
schulen zu recherchieren. Wenn Sie das versiumen, bezahlen Sie
unter Umstinden einen hohen Preis. Thre Erwartungen mit den
Realitdten des Studienfachs in Einklang zu bringen, ist Gibrigens
bei weitem wichtiger als die Berticksichtigung von Arbeitsmarkt-
prognosen.

Die Basis fiir ein erfolgreiches Studium legt derjenige, der

¢ sich iiber seine Studienmotivation klar ist,

¢ sich intensiv dariiber informiert hat, was ihn in welchem Studiengang
erwartet und

* cine gut begriindete, sichere Fachwahl getroffen hat.

Der erfolgreiche Studienabschluss riickt in greifbare Nahe, wenn

e das Studium selbst den Erwartungen entspricht,
¢ Erfolgserlebnisse hinzukommen und
¢ die Identifizierung mit der Fachkultur immer starker wird.

Arbeitsmarktprognosen: Zukunftsdeutung

Eine typische Anfrage bei einer Studienberatungsstelle hort sich so
an:
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Beispiel

Hallo! Ich bin sehr an einem Kunstgeschichte-Studium interessiert. Ich
weif$ aber nicht, ob ich mich wirklich dafiir einschreiben soll, nur weil
mich das Thema iiberaus interessiert. Ich bin mir nicht sicher, ob ich es
wagen soll, da ich wirklich sehr negative Prognosen tiber die spiteren Be-
rufsaussichten gehort habe.

Vor allem dann, wenn die Medien iiber ein neues Studienangebot
berichtet haben, gibt es viele Nachfragen bei den Studienbera-
tungsstellen der Hochschulen. Oft wollen die Anfragenden sich
aber nicht in erster Linie iiber die Fachinhalte informieren, son-
dern horen, ob es sich lohnt, dieses neue Fach zu studieren. Und
damit ist meistens gemeint: Wie werden die Chancen auf dem Ar-
beitsmarkt beurteilt? Um das definitiv beantworten zu konnen,
miisste man hellseherisch in die Zukunft schauen konnen. Also
bleiben nur vage Voraussagen.

Nils Bohr wird die Auflerung zugeschrieben, dass es mit Pro-
gnosen schwierig sei, vor allem dann, wenn sie sich auf die Zu-
kunft beziehen! Niemand hat das bitterer erfahren miissen als die-
jenigen, die sich in der Planung ihres Studiums auf Aussagen tiber
zukiinftige Berufschancen verlassen haben. Ob es nun Lehrer, In-
genieure oder Informatiker waren: Erst wurde ein zukunftiger
Mangel in diesen Berufen festgestellt und Tausende begannen, die-
se Facher zu studieren. Als sie mit dem Studium fertig waren, hatte
sich die Konjunktur beziehungsweise die Einstellungspolitik des
Staates verandert — und es gab keine Jobs. Die Kinder von Inge-
nieuren konnten zudem erleben, wie ihre Viter mit 50 Jahren, be-
dingt durch Stellenabbau in den Firmen, entlassen wurden. Nun
riet man von einem Studium in diesen Fachrichtungen wegen ho-
her Arbeitslosigkeit ab, was wiederum zur Folge hatte, dass Jahre
spiter erneut ein Mangel festgestellt wurde. Diese Abfolge ist aus
der Forderpolitik der Europdischen Union in der Landwirtschaft
als »Schweinezyklus« bekannt geworden. Zurzeit wird ein Ube-
rangebot an Juristen und Wirtschaftswissenschaftlern befiirchtet
und ein Mangel an Ingenieuren beklagt. Das unter Beteiligung der
Bundesanstalt fiir Arbeit laufende Internetangebot www.studien-
wahl.de fordert nun dazu auf, Ficher wie Chemie, Physik, Bio-
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technologie zu studieren, denn: »Nicht alle konnen Betriebs- und
Volkswirte werden und die Bankdirektorskarriere anstreben (den-
ken Sie an den Schweinezyklus ...), und der grofle Run auf die In-
formatikstudiengdnge hat vielleicht auch schon eingesetzt. «

Mit der Entscheidung fiir ein Studium auf der Grundlage von
Arbeitsmarktchancen ist es wie mit der Spekulation auf Aktien-
kurse: Man hat immer nur die Vergangenheit als Maf$stab, kennt
aber die Zukunft nicht. Die Prognosen, die Eltern, Schiler und
auch die Arbeitsmarktexperten machen, beruhen auf Annahmen
dariiber, wie sich die Trends weiterentwickeln werden. Diese An-
nahmen, die einen Zeitraum von drei bis acht Jahren abdecken
miissen — so lange dauert es namlich, bis Sie Thren Hochschulab-
schluss in der Tasche haben —, zeigten bisher keine hohe Treffsi-
cherheit. Daran wird sich auch in Zukunft wenig dndern. Dass In-
formationen tiber den gegenwirtigen Arbeitsmarkt dermafSen
heftig auf Ausbildungsentscheidungen einwirken, die erst in spate-
ren Jahren Ergebnisse zeigen werden, hat viele Leute nachdenken
lassen. Die Losung scheint fir manche darin zu liegen, die zukiinf-
tige Entwicklung von Teilarbeitsmarkten zu beschreiben. Selbst
wenn das gelingt, ist damit noch keine Aussage getroffen tiber die
Wahrscheinlichkeit, mit der Sie in funf Jahren eine Stelle finden
werden.

Denn heute ist Ausbildung nur ein Faktor in einer globalisier-
ten Marktwirtschaft, in der einzelne Unternechmen in immer
schnelleren Innovationszyklen Produkte und Dienstleistungen an-
bieten, die sich auf dem Markt behaupten und durchsetzen miis-
sen. Fur die Herstellung dieser Produkte und das Angebot dieser
zukunftigen, noch vollig unbekannten Dienstleistungen die beno-
tigten Menschen auszubilden, erscheint kaum moglich. Umso we-
niger, wenn in einer globalen Weltwirtschaft eben an jedem Ort
auf der Welt das benotigte Personal gesucht und eingestellt wer-
den kann.

Andere sehen die Losung darin, das Ausbildungs- und Beschif-
tigungssystem einander mehr anzunahern. Aber wie soll das funk-
tionieren? Wir leben nun mal nicht in einer Planwirtschaft.
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Das Problem der Berufsberatung

Die unzdhligen Anekdoten, die man uber die Berufsberatung fiir
Abiturienten und Hochschiiler zu Ohren bekommt, machen doch
stutzig. Meine personliche Erfahrung sah so aus: Ich interessierte
mich fur Psychologie, hatte aber in Mathematik im Abitur eine
dirftige Zensur und wollte vom Berufsberater wissen, welche Rol-
le das spielen konnte. » Ganz klar«, wusste der, »damit konnen Sie
nie erfolgreich Psychologie studieren.« Nur der Papst verkiindet
dhnlich unfehlbar klingende Urteile! Ich fand diese Auflerung
ubertrieben und die Art, wie er sie von sich gab, autoritdr, aber
nicht sehr begriindet, da er nicht weiter nach meinen Motiven und
Interessen fragte. Ein Jahr spater kaufte ich mir ein Statistik-Lehr-
buch von der Sorte, wie es im Psychologiestudium verwendet wur-
de, und versuchte, es zu verstehen. Als das klappte, warf ich beru-
higt meine ZVS-Bewerbung in den Briefkasten.

Infos

Statistisch gesehen haben zwar 75 Prozent aller Studienanfinger im
Vorfeld irgendwann einmal die Berufsberatung des Arbeitsamts in
Anspruch genommen, aber lediglich 33 Prozent sehen darin einen
Informationsgewinn. In einer eigenen Umfrage unter Studienanfin-
gern an der Freien Universitit Berlin duferten sich nur 40 Prozent
zufrieden mit dem Beratungsservice der Bundesanstalt fiir Arbeit.

Wahrscheinlich liegt diese schlechte Einschatzung zum Teil auch
an der Unmoglichkeit, der individuellen Lage der Studieninteres-
sierten gerecht werden zu konnen: Zu viele wollen zu viel Sicher-
heit tiber ihre beruflichen Chancen, die Berufsberater einfach
nicht vermitteln konnen. Dennoch sind sie unentwegt mit diesem
Bedurfnis konfrontiert, denn leider »hat eingeschriankte Sicher-
heit die Eigenschaft, uneingeschrankt zu verunsichern«. So hat
das Ulrike Herrmann, eine Redakteurin der Tageszeitung, sehr
gut in Worte gefasst.
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Wenn Sie wirklich studieren wollen, dann sollte keinesfalls die Frage
»Welches Studium hat denn die besten Berufsaussichten?« im Vorder-
grund stehen. Thre Suche nach Sicherheit ist vergebens, weil niemand
prognostizieren kann, wie der Arbeitsmarkt in drei bis acht Jahren ausse-
hen wird.

Selbst wenn eine prazise Vorhersage moglich wire, dann hitte de-
ren statistische Gultigkeit immer noch keine Aussagekraft fiir Th-
ren personlichen Werdegang. Das Ausgangsniveau an fachlichen
Grundkenntnissen sowie an schulischen und biografischen Vor-
aussetzungen fiir die Studierfiahigkeit ist bei Studieninteressierten
sehr unterschiedlich und bei Absolventen ist die Vielfalt eher noch
grofSer. Das bedeutet mit anderen Worten, dass es nicht »die Be-
rufsaussichten« beispielsweise »der Kulturwissenschaftler« gibt,
sondern so viele unterschiedliche Chancen fir Kulturwissenschaft-
ler, wie es Absolventen dieses Faches gibt.

Statt sich also bei der Frage der Studienfachwahl nach Arbeits-
marktprognosen zu richten, konnten Sie iberlegen, wie weit Sie in
Threm jeweiligem Studium berufsbezogene Aspekte berucksichti-
gen wollen. Dariiber erfahren Sie mehr im 5. Kapitel.
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Studienortwahl: Genius Loci

Wenn Sie zu den durchschnittlichen Studieninteressenten gehoren,
dann werden Sie sich mit hoher Wahrscheinlichkeit fiir eine Hoch-
schule im Umkreis von 100 Kilometern Ihres Wohnortes entschei-
den. So machen es 80 Prozent. Der Vorteil liegt auf der Hand: Sie
brauchen sich nicht noch zusitzlich an eine neue Wohnumgebung zu
gewohnen, denn das Leben an der Hochschule ist erst mal fremd ge-
nug. Der Verbleib im Elternhaus schont nattirlich auch die Familien-
kasse. Heimattreue befriedigt das Bediirfnis nach Familiaritit, kann
aber auf Kosten der Neugier gehen. Beides, Familiaritit und Neugier,
sind grundlegende Bediirfnisse, die Sie in Einklang bringen missen.

Infos

In den Horsalen der Miinchner Ludwig-Maximilians-Universitat ist
jeder Nicht-Bayer ein Exot, der einer kleinen Minderheit von
20 Prozent Zugereisten angehort. An Berliner Hochschulen sind
hingegen lediglich 50 Prozent Landeskinder, die andere Halfte wur-
de vom Sog der Hauptstadt und ihren Hochschulen angelockt.

Die Bildungsexperten haben demgegeniiber eine vollig andere
Meinung, wie Sie zu lhrer Studienortwahl kommen sollten: Die
Professoren glauben, dass Sie sich diejenige Hochschule auswih-
len sollten, an der sie selbst forschen und lehren.

Fachleute, die Hochschulen miteinander vergleichen, also die so
genannten Rankings anfertigen (mehr dazu weiter unten), denken,
dass Sie sich nach deren Ergebnissen die als beste bewertete Hoch-
schule aussuchen sollten.
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Karriereplaner meinen, Sie sollten strategisch vorgehen und ne-
ben der Wahl eines als renommiert geltenden Fachbereichs an ei-
ner hiesigen Universitit gleich Studienaufenthalte im Ausland ein-
planen und damit Mobilitat beweisen.

Manche wihlen auch aus ganz anderen Erwagungen: im Som-
mersemester nach Kiel, des Segelns wegen, im Winter nach Inns-
bruck oder Miinchen, zum Snowboarden.

Infos

Nach einer Umfrage vom August 2001 herrscht die grofSte sexuelle
Zufriedenheit an der Uni Aachen. Studenten der Uni Frankfurt/
Main haben die meisten kurzfristigen sexuellen Kontakte, die at-
traktivsten Kommilitonen trifft man an der Universitit Mainz — hilf-
reich zu wissen!

Wonach sollten Sie nun aber Thren Studienort tatsiachlich auswah-
len? Bevor Sie sich dartiiber Gedanken machen, miissen Sie die Fra-
ge der Fachwahl klaren. Wollen Sie ein zulassungsbeschranktes
Fach studieren, das uber die Zentralstelle fur die Vergabe von Stu-
dienplitzen (ZVS) verteilt wird? Wenn ja, dann konnen Sie ledig-
lich einen Ortswunsch angeben, der aber nicht in jedem Fall be-
rucksichtigt wird (mehr dariiber konnen Sie in Kapitel 6 erfahren).
Ungefahr 20 Prozent der Studienbewerber in solchen Studiengan-
gen landen im ersten Semester nicht an dem Studienort ihrer Wahl.

Aber selbst wenn Thr Wunschfach nicht von der ZVS vergeben
wird, wird Thre Auswahlmoglichkeit in der Regel dadurch einge-
schriankt, dass nicht jede Hochschule jedes Studienfach anbietet.
Sie mochten Arabistik in Lineburg studieren? Pech gehabt, gibt es
dort nicht. Oder Wohnungs- und Immobilienwirtschaft? Geht nur
in Zittau/Gorlitz.

Kunstgeschichte ist Kunstgeschichte ist
Kunstgeschichte

Eben nicht! Zwar ist der Studiengang Humanmedizin tberall
gleich aufgebaut, weil er nach einer bundesweit geltenden Ord-
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nung strukturiert ist. Das Gleiche gilt fiir die meisten Studien-
ginge, die nach einer Rahmenpriifungsordnung gegliedert sind,
wie beispielsweise Psychologie. Aber innerhalb des Rahmens kon-
nen sich die Hochschulen in den Schwerpunktsetzungen mehr oder
weniger stark unterscheiden.

Fur die Mehrzahl der Studienginge gilt: Nicht alles, was vom
Namen her gleich oder dhnlich klingt, deckt auch wirklich gleiche
Inhalte ab. Sie mussen also schon bei den jeweiligen Hochschulen
in deren Informationsmaterial, online oder in den Studienfithrern
nachschauen, ob die Inhalte Thren Vorstellungen entsprechen. Die-
se Aufklarungsarbeit ist besonders wichtig, um spiteren Enttau-
schungen vorzubeugen. AufSerdem hat sie den Vorteil, dass Sie die
unterschiedlichen fachlichen Inhalte dabei besser kennen lernen.
Davon werden Sie eventuell dann auch die Wahl Thres Studienortes
abhingig machen.

Infos

Wenn Sie sich fir das Umfeld Thres zukunftigen Studienorts interes-
sieren, dann bieten Thnen Artikel aus den Zeitschriften Abi und Uni
der Bundesanstalt fiir Arbeit einen ersten Einstieg. Beide bringen im-
mer wieder Portrits der verschiedenen Hochschulstandorte. Mit ei-
nem Blick ins Internet konnen Sie auch schon einmal einen Eindruck
von IThrer zukiinftigen Ausbildungsstitte gewinnen.

Bevor Sie sich dann endgultig festlegen, mussen Sie Thren zukiinfti-
gen Studienort mit eigenen Augen prifen. Was nttzen Thnen eine
wunderbar gestaltete Internetprasentation Thres Wunschfachs, ein
Reisefuhrer, der die liebliche Traumlage des Hochschulstandorts
rihmt, und das Ranking, in dem es einen Spitzenplatz belegt,
wenn Sie sich dort aber nicht wohl fihlen? Und dafiir spielen ge-
rade auch Eindriicke und Emotionen eine entscheidende Rolle,
nicht nur Informationen. Also fahren Sie hin, am besten gleich fiir
ein paar Tage, und lassen Sie Stadt, Hochschule, Fachbereich und
Institut auf sich wirken.

Apropos »endglltig« — Sie konnen den Studienort natiirlich
wechseln. Das ist zwar etwas beschwerlich, aber moglich, oft so-
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gar ratsam und manchmal auch notwendig (mehr dartiber finden
Sie in Kapitel 6).

Nur am Rande: Sie konnen auch zu Hause bleiben und an der
Fernuniversitat Hagen studieren. Allerdings brechen bei einem
Fernstudium 70 Prozent der Anfianger ab, sonst liegt dieser Anteil
nur um die 30 Prozent.

Hochschulrankings — wem soll man glauben?

Was wiirden Sie von einem Autotest halten, in dem ein Ferrari mit
einem Golf verglichen wird? Vor allem dann, wenn am Ende be-
wertet wird, welches Auto besser ist? Sind 300 PS besser als 90?
Unter allen Umstinden? Spielt es keine Rolle, ob man vor allem im
Stadtverkehr unterwegs sein oder der Formel 1 Konkurrenz ma-
chen will? Und was, wenn nun auch noch Familienvans, Gelinde-
wagen und Kombis in diesen Vergleich einbezogen werden?

Das Autoranking klingt ziemlich absurd, meinen Sie? Nun, da
haben Sie Recht, und genauso absurd sind lange Zeit die Verglei-
che von Hochschulen miteinander gewesen.

Rankings sind Versuche, Hochschulen insgesamt, einzelne
Fachbereiche oder einzelne Studienfiacher verschiedener Hoch-
schulen nach bestimmten Kriterien in eine Reihenfolge zu bringen.
Man kann nach GrofSe, Ausstattung, Anzahl der Professuren, An-
sehen der Hochschulen und vielen anderen Merkmalen sortieren —
oder nach einer Mischung von diesen und anderen Faktoren. Man
sichtet Daten tiber die materielle Ausstattung, macht vielleicht ei-
ne Auflistung von den Offnungszeiten der Bibliotheken, wertet
Statistiken aus und befragt zusatzlich Studierende, Lehrende und
Personalchefs von Unternehmen.

Die Ergebnisse solcher Rankings veroffentlichen Zeitschriften
wie der Spiegel, Stern oder Focus in regelmafSigen Abstinden. Oft
wird dabei marktschreierisch vorgetragen, dass »die beste« Uni
oder der »beste Fachbereich Deutschlands« gekiirt werden sollen.
Die undifferenzierte Zusammenfassung der unterschiedlichsten
Merkmale in einer solchen Aussage ist nattirlich Unsinn. Vielleicht
konnten sich Professoren einer Fachrichtung untereinander noch
einig werden, welcher Fachbereich in Deutschland ganz oben in
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der Hitliste steht. Sie werden danach urteilen, wie qualifiziert die
dort Lehrenden sind, wie hdufig deren Forschungsergebnisse in der
Fachliteratur zitiert werden, wie viel Drittmittel (das sind Gelder
fir die Forschung, die Dritte, also nicht die Universitat selbst, auf-
bringen) zur Verfugung stehen und so weiter. Aber was niitzt Th-
nen das, wenn Sie sich fragen, ob Sie dort studieren wollen?

Beispiel

Bei einer Podiumsdiskussion zu den Ergebnissen des letzten Spiegel-Ran-
kings meldet sich eine Studentin zu Wort. Sie hat sich aus der mit Spitzen-
werten ausgezeichneten Universitit Passau nach Berlin an die Freie Uni-
versitit geflichtet, weil sie es erstickend fand, an der kleinen Hochschule
dort immer dieselben Gesichter zu sehen. Um ihren Studieninteressen
nachzugehen, kann sie in Berlin an drei Universitdten unter ungefihr
40 einschligigen Lehrveranstaltungen wihlen, gegentiber zweien in Passau.

Hilfreich fur Sie sind moglicherweise Aussagen, die sich aus dem
Vergleich von einzelnen Studiengingen ergeben.

Infos

Das Centrum fiir Hochschulentwicklung (CHE) hat 566 Fachberei-
che an 62 Universititen und 78 Fachhochschulen uiberprift und die
Ergebnisse als vergleichende Studienfiihrer veréffentlicht:

1998: Chemie und Wirtschaftswissenschaften,

1999: Informatik, Mathematik, Physik, Rechtswissenschaften,
2000: Ingenieurwissenschaften, Architektur,

2001: Germanistik, Anglistik/Amerikanistik, Geschichte, Erzie-
hungswissenschaften, Psychologie, Lehramt Grundschule.

Sie konnen sich die Ergebnisse, die im »Stern-Spezial Campus&Kar-
riere« veroffentlicht wurden, im Internet anschauen unter:

www.stern.de/campus-karriere/uniwelt oder unter der Adresse
www.che.de/html/das_hochschulranking.htm.

Das Ranking gibt differenzierte Empfehlungen ab, die sich an drei
Typen von Studierenden wenden: die Zielstrebigen, die Forscher und
die Praktiker.
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Im Frithjahr 2002 sollen aktualisierte Daten fiir Wirtschaft und
Jura sowie erstmals Angaben zu Soziologie, Sozialwesen und Politik-
wissenschaft veroffentlicht werden.

In diesen Rankings zeigte sich zum Beispiel, dass das BWL-Stu-
dium an der Uni Dortmund im Durchschnitt nahezu sechs Semes-
ter langer dauert als an der privaten WHU Vallendar. HeifSt das
nun, dass Sie sich vor Dortmund hiiten miissen, wenn Sie BWL
studieren wollen? Sind es wirklich die Studienbedingungen in
Dortmund, die fur diesen Unterschied verantwortlich sind, oder
sind dort ganz andere Studenten vertreten, die einfach mehr arbei-
ten mussen, um sich ihr Studium zu verdienen, als diejenigen, die
an der Privathochschule studieren?

Oder noch so ein Befund: Die Studenten der Informatik an der
TU Karlsruhe sind mit ihrem Studium sehr zufrieden, die Mathe-
matiker derselben Hochschule besonders unzufrieden. Durch-
schnittlich haben aber nur 37,5 Prozent aller befragten Studenten
die Fragebogen zuriickgeschickt.

Prifen Sie, welche Merkmale einem Ranking zugrunde gelegt werden.
Seien Sie kritisch: Dass es an groffen Universitdten voller ist als an klei-
nen, ist trivial. Dass Personalchefs Absolventen der Uni X bevorzugen,
nur weil sie von dort kommen, ist ein Miarchen — Personalchefs sind Fach-
leute im Uberpriifen von Qualifikationen, keine beruflichen Lokalpatrio-
ten.

In den USA, England und Frankreich gibt es Hochschulen, deren
Absolventen fast alle Tiiren offen stehen. Das gilt fiir Deutschland
nicht. Wer in Harvard, Yale oder Princeton studiert hat, einen bri-
tischen Abschluss aus Oxford oder Cambridge vorweisen kann
oder ein Absolvent der Grandes Ecoles in Frankreich ist, wurde al-
lerdings bereits vor Studienbeginn an diesen Hochschulen einer ri-
gorosen Auswahl unterworfen. Umgekehrt konkurrieren diese
Ausbildungsstitten um die besten zukiinftigen Studenten. An deut-
schen Hochschulen gibt es diese Auswahl der Besten nicht, und die
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Konkurrenz der Hochschulen untereinander kommt auch erst all-
mahlich in Gang.

Uni: Hort der Wissenschaft?

Die Universitit stellt sich Aufgaben, die weit tiber die Ausbildung
der jungen Generation hinausgehen: Sie will uns »einen kritischen
Spiegel« vorhalten und »einen Freiraum darstellen, in dem die Ge-
sellschaft ihre Probleme ohne Entscheidungs- und Verwertungs-
zwang frei diskutieren kann« (Krippendorf 1996). Die Universitat
versteht sich als Ort, an dem die von der Wissenschaft bereits erar-
beitete Wissensbestiande einschliefSlich ihrer methodischen Aspek-
te aufbewahrt sowie weiterentwickelt werden und in der durch
Verzahnung von Forschung und Lehre der wissenschaftliche
Nachwuchs ausgebildet wird.

Forschung und Lehre sollen an der Uni ineinander greifen, die
Studierenden sollen zur Forschung befahigt und qualifiziert wer-
den. Dieses von Wilhelm von Humboldt (preufSischer Universitats-
reformer) postulierte Ideal spielt noch heute in der hochschulpoli-
tischen Auseinandersetzung eine erhebliche Rolle.

Das Facherspektrum der Uni hat sich nicht nach den Anforde-
rungen des Arbeitsmarkts entwickelt, sondern folgt eher den eige-
nen Gesetzen der Evolution des Wissensschaftssystems. Und man-
che, vor allem konservative Vertreter des Standes der Professoren,
sehen in den Universitidten gar »unabhingige Orte institutionali-
sierter Wahrheitssuche«, die nicht der Allgemeinheit, der Wirt-
schaft oder der Region zu dienen haben, »sondern es dient der All-
gemeinheit, der Wirtschaft und der Regionalpolitik, dass sich die
Universitaten der Pflege und Entwicklung der Wissenschaften wid-
men« (Meincke, 2000, S. 632). Das ist die Sichtweise der klassi-
schen, bildungs- und wissenschaftszentrierten akademischen Welt
der Grundlagenforschung, die sich von der ausbildungs- und an-
wendungsorientierten Hochschule, also der Fachhochschule, ab-
grenzt.

Der historische Anspruch der Universitit, allumfassend das
Wissen der Welt bereitzuhalten (das sich in fritheren Zeiten in
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Theologie, Medizin, Recht und Philosophie erschopfte), entspricht
in der Gegenwart nicht mehr der Wirklichkeit. Eine Universitit,
die wirklich alle Disziplinen, die heute an Hochschulen vertreten
sind, anbieten wiirde, wire ein uniiberschaubares Monstrum.

Moderne Universitdten bieten aber nach wie vor ein breites
Spektrum von Disziplinen an. Bei der Freien Universitat Berlin
reicht das beispielsweise von Agyptologie iiber mehr als 70 weitere
Facher bis hin zu Zahnmedizin.

Universitiaten konnen dem entsprechend grofS sein — die meisten
Studenten hat zurzeit die Universitat Koln mit ungefihr 60 000,
gefolgt von der Ludwig-Maximilians-Universitait Minchen mit um
die 44 000 und der Freien Universitat Berlin mit rund 43 000. Sie
konnen aber auch recht klein geraten, wie im Fall der Privatuni-
versitidt Witten/Herdecke, die gerade einmal 1000 Studenten zihlt.
Manche Hochschulen sind mit 15000 Studierenden insgesamt so
grof$ wie an einer der Riesenunis ein einziger Fachbereich.

Die Studienginge sind wissenschaftsorientiert, das heifst, sie
richten sich beispielsweise an der Systematik eines Faches oder an
gultigen Theorien aus. Die Uni ermoglicht Thnen grundsatzlich eine
relativ freie und selbst bestimmte Gestaltung des Studiums, es sei
denn, Sie wihlen Facher, in denen staatliche Ausbildungsordnun-
gen dem entgegenstehen, wie beispielsweise Medizin oder Jura.

Infos

Als Medizinstudent erledigen Sie ein vorgeschriebenes Pflichtpensum
und haben erstmals im dritten klinischen Studienabschnitt, also nach
funf Jahren des Studiums, die Moglichkeit, zu wahlen: Sie diirfen
sich dann neben Innerer Medizin und Chirurgie als Pflichtgebiete des
Praktischen Jahres ein weiteres klinisches Fachgebiet aussuchen.

Ansonsten haben Sie an den Universititen jedoch die Moglichkeit,
sowohl eng auf ein bestimmtes Fach bezogen zu studieren oder ei-
ne breite Allgemeinbildung zu erwerben, indem Sie im gewahlten
Fach lediglich die obligatorischen Lehrveranstaltungen besuchen,
im Ubrigen aber weit ausgreifend das studieren, was Sie dariiber
hinaus interessiert.
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Das wirklich Spezifische an der wissenschaftlichen Uni-Ausbil-
dung liegt darin, dass man bereit sein muss, in seinem jeweiligen
Fachgebiet neugierig immer wieder Fragen zu stellen, Hypothesen
aufzustellen und nach Antworten zu suchen. Dazu gehort natiirlich,
dass man die wesentlichen Theorien des eigenen Faches kennt. Das
wissenschaftliche Vorgehen besteht vor allem darin, die Antworten
auf die Fragen mithilfe der jeweiligen Methoden des Faches zu su-
chen: unter dem Mikroskop, durch physikalische Experimente,
durch streng logische Herleitung von Beweisen und durch Versuche.
Es ist die Suche nach Antworten, nicht das Finden von Gewissheiten,
was Wissenschaft ausmacht. Und das immer wieder neue methoden-
kritische Nachdenken dariiber, was man macht und wie man es
macht. Wenn Sie so etwas gut finden, konnen Sie wahre Gliicksge-
fithle im Studium erleben. Diese wirken sich auf Ihre wissenschaftli-
che Motivation aus wie der Regen auf die Wiiste!

Wenn man das nicht mag, wenn man eine Regel horen, lernen
und anwenden will, wird man bei einem wissenschaftlichen Stu-
dium sicher nicht froh werden. Im Fachhochschulstudium, an pri-
vaten Hochschulen und an Berufsakademien ist das Studium star-
ker durch das Erlernen der jeweiligen Fachinhalte und deren
Anwendung gekennzeichnet.

Das Lehrangebot der Universitat wird bislang kaum durch die
Interessen der Studenten bestimmt. Viel entscheidender sind die
Forschungsinteressen der Lehrenden. Beim Durchblittern eines
Vorlesungsverzeichnisses wird einem das ziemlich schnell klar. Po-
litiker und Drittmittelgeber nehmen indirekt auf die Lehrinhalte
Einfluss, indem sie Finanzen fur Forschungsantriage bereitstellen,
die ihnen zur Entscheidung vorgelegt werden. Der Einfluss der Be-
rufspraxis auf Lehrinhalte ist gering.

Hinsichtlich der Studienabschliisse haben Sie die Wahl: Es ist
moglich, bestimmte Studienginge im Rahmen eines Magisterstu-
diums zu kombinieren beziehungsweise einen Diplomstudiengang
um weitere Lehrangebote aus anderen Studienfiachern zu ergin-
zen. Als Student an einer Uni haben Sie in der Regel das Recht,
auch alle frei zuganglichen Lehrveranstaltungen anderer Fachbe-
reiche zu besuchen.

Ein guter Abschluss des Universitatsstudiums ermoglicht Thnen
die Promotion, also das Anfertigen einer Doktorarbeit und das
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Ablegen der Doktorprifung, deren Bestehen als der Nachweis gilt,
selbststindig wissenschaftlich arbeiten zu konnen und die Voraus-
setzung fur eine Laufbahn als Hochschullehrer ist.

Wilhelm von Humboldt, preufSischer Universititsreformer An-
fang des 19. Jahrhunderts, sah den Bildungsauftrag der Universi-
tat darin, den wissenschaftlichen Nachwuchs auszubilden und fir
forschungsorientierte berufliche Tatigkeiten innerhalb des Hoch-
schulsystems vorzubereiten. Viele meinen, dass diese Ausrichtung
nicht mehr zeitgemafs ist. Mehr als 75 Prozent aller Studenten an
der Uni wollen namlich fiir berufliche Tatigkeiten auflerhalb des
Hochschul- oder Forschungssektors ausgebildet werden. Unter ih-
nen sind zwar 40 Prozent, die lieber an einer FH studiert hatten,
dort aber wegen Zulassungsbeschrankungen nicht angenommen
wurden. Nun suchen sie an der Uni das Riistzeug fur ihr spateres
Berufsleben, ohne es jedoch finden zu kénnen, denn ubertragbare
Methoden, wie man an eine Sache herangeht, werden hier ebenso
wenig vermittelt wie die Fahigkeit, ficherubergreifend, in Teams
oder mit neuen Medien zu arbeiten.

An der Uni werden Sie im Allgemeinen nicht darin unterrichtet,
wie Sie Lernprozesse organisieren, Probleme 16sen und neues Wis-
sen suchen, erschliefSen und sich aneignen konnen. Stattdessen
wird von Thnen erwartet, all das selbst herauszufinden.

Infos

Nach Ansicht des Wissenschaftsrats, dem fithrenden Gremium, das
die Politik hinsichtlich des Wissenschaftsressorts berit, miissen
demzufolge an der Universitat dringend

¢ Anwendungsorientierung und Praxisbezug gestarkt,

¢ die Nutzung der Informations- und Kommunikationstechnologie
intensiviert und

¢ die Internationalisierung vorangetrieben werden.

Erbittert wird um die Folgen der Einrichtung von Bachelorstudi-
engangen an Universititen gestritten. Manche betrachten das als
Eingliederung der Fachhochschule in die eigentliche » Gelehrten-
ausbildungsstitte«. Andere wiederum fordern, die Teile der Uni-
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versitatsausbildung, die nicht im engeren wissenschaftlichen Sinne
seien, an die Fachhochschulen zu verlagern, beispielsweise die Stu-
diengidnge von Lehrern und Juristen. Manche Einrichtungen ha-
ben sich bereits umorganisiert: So bildet die FH Darmstadt bei-
spielsweise ab dem Wintersemester 2001 in acht Semestern
Diplom-Informationsjuristen aus.

Die Zukunft der klassischen Universitit als Regelhochschule je-
denfalls wird zumeist dister beurteilt: Auf der einen Seite Massen-
universitit zu sein und auf der anderen Seite den wissenschaftli-
chen Charakter bewahren zu wollen, das schliefSt sich eigentlich
gegenseitig aus.

Die zunehmende Globalisierung, in der auch ein weltweiter
Markt in Aus- und vor allem in Weiterbildung entsteht, lasst einige
dieser hochheiligen Diskussionen ziemlich tiberholt erscheinen. In
den USA sind Universitaten Stitten der Berufsausbildung, in Grof3-
britannien besteht ihr Ziel in der Vermittlung von Fiihrungsquali-
taten. In Frankreich, wo Forschung und Lehre von den Institutio-
nen her deutlich getrennt sind, haben die berufsbildenden Grandes
Ecoles ein wesentlich hoheres Prestige als die Universités. Nir-
gendwo, aufler an deutschen Universititen, gibt es das Prinzip
» Wissenschaft um der Wissenschaft willen«. Zu Recht wird daran
kritisiert, dass die Hochschullehrer die Universitit damit zu ihrem
Privatbesitz gemacht haben.

Um den hiesigen Absolventen weltweit bessere Chancen zu bie-
ten, aber auch, um mehr auslindische Studenten zu einem Studi-
enaufenthalt bei uns zu motivieren, bleibt gar nichts anderes tibrig,
als auf die international bekannten Studienabschliisse umzustellen
und damit auch an der Struktur des Studiums inhaltliche Verande-
rungen vorzunehmen.

Infos

Uni-Essentials:

e Schwerpunkte in Theoriebezug, Grundlagenforschung und Erler-
nen der wissenschaftlichen Forschungsmethodik,

¢ umfassendes fachliches Angebot,

e Moglichkeit, Facher nach eigenen Interessen zu kombinieren,
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¢ Regelstudienzeiten sehen lingere Ausbildungsdauer vor,

¢ in den meisten Fachern hohe Anforderungen an die Selbstorgani-
sation durch selbst bestimmte Gestaltung des Studienablaufs,

¢ Notwendigkeit, selbststandig methodisch-wissenschaftlich zu ar-
beiten,

e Chance, sich per Doktorarbeit wissenschaftlich tiber den Stu-
dienabschluss hinaus zu qualifizieren,

¢ Anwendungsbezug und unmittelbare berufliche Verwertbarkeit
stehen nicht im Vordergrund,

¢ Qualifikation fiir gesellschaftlich verantwortungsvolle Fithrungs-
positionen,

e oft Massenuniversitat, uberlaufene Veranstaltungen, ungeni-
gende Betreuung.

Fachhochschule: Wissenschaft und Praxis?

Die bundesweit rund 140 Fachhochschulen (FH) sind sehr be-
gehrt. Dort wollen zunehmend auch diejenigen studieren, deren
Hochschulreife ihnen auch den Zugang zur Universitit erlaubt.

Infos

Das in der Bildungsplanung angepeilte Ziel, 40 Prozent aller Studi-
enpldtze tiberhaupt an Fachhochschulen anzusiedeln, ist nie er-
reicht worden. Thr Anteil liegt bei 25 Prozent. Mehr als die Halfte
der jahrlich 74 000 Studienanfanger an Fachhochschulen hat das
Abitur.

Die Praxis steht an der Fachhochschule ganz klar im Vordergrund.
Das zeigt sich schon darin, dass an manchen ein auf das jeweilige
Studienfach bezogenes Berufspraktikum vor Aufnahme des Studi-
ums verlangt wird, und setzt sich mit ein bis zwei obligatorischen
Praxissemestern fort, die durch spezielle Lehrveranstaltungen be-
gleitet werden. Fur einen universitiren Ausbildungsgang sind —
wenn Uberhaupt — wesentlich kiirzere Praxisphasen vorgesehen.
Eine Fachhochschule ist in ihren Ausbildungsgingen einge-
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schriankt, etwa auf technische oder wirtschaftliche Disziplinen
oder auf sozialpadagogische.

Infos

Nahezu alle Sozialarbeiter/Sozialpadagogen, ungefiahr zwei Drittel
aller Ingenieure und rund die Halfte aller Betriebswirte und Infor-
matiker werden in der Bundesrepublik mittlerweile an Fachhoch-
schulen ausgebildet.

Die Studienginge sind an den Erfordernissen der Berufspraxis aus-
gerichtet; sie enden stets mit dem Diplom, das mit dem Zusatz FH
gefithrt werden muss. Promovieren konnen sie an der Fachhoch-
schule selbst nicht, mit einem dort erworbenen hervorragenden
Diplom aber durchaus an Universititen (mehr dazu in Kapitel 5).

Der Unterricht versucht, in enger Riickkoppelung mit dem Be-
schiftigungssystem Kenntnisse zu vermitteln, die auf schnelle und
direkte Umsetzung wirtschaftlicher und gesellschaftlicher Anfor-
derungen abzielen.

An der Fachhochschule schliefSen Sie das Grundstudium, das
zwei bis vier Semester dauert, durch studienbegleitende Prifungen
ab und haben im Hauptstudium dann die Moglichkeit, zwischen
verschiedenen Studienschwerpunkten zu wihlen.

Fachhochschulen sind in der Regel kleiner und damit uber-
schaubarer als Universititen. Dementsprechend ist der Kontakt zu
den Lehrenden leichter herzustellen. Fachhochschulen bemiithen
sich haufig darum, ein eigenstandiges Profil durch innovative Stu-
dienangebote zu gewinnen, so zum Beispiel durch die Verkntip-
fung von Wirtschaft mit Psychologie, Wirtschaft mit Recht oder
Marketing mit Finanzdienstleistungen.

Wer an der Fachhochschule lehrt, muss mindestens fiunf Jahre
aufserhalb der Hochschule einschligig beruflich titig gewesen sein,
wahrend fur die Berufung als Professor an einer Universitat die
Forschungsleistungen das A und O sind. Professoren an der Uni un-
terrichten in der Regel acht Stunden in der Woche, die an der FH
haben mindestens das doppelte Stundenpensum. Anders als an der
Universitat gibt es hier keinen »Mittelbau« von Wissenschaftlichen
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Mitarbeitern, die sich durch eigene Forschungen weiterqualifizie-
ren, sondern lediglich Lehrbeauftragte. Die Forschung an Fach-
hochschulen ist anwendungs-, nicht grundlagenbezogen und bildet
nach Moglichkeit praxisorientierte Schwerpunkte. Fachhochschu-
len haben ausdriicklich die Aufgabe, den Technologietransfer
durch Zusammenarbeit mit Unternehmen in der Region zu leisten.

Der Vorteil einer grofleren Verzahnung mit der Praxis ist fiir all
die interessant, denen der Freiraum an der Uni, enzyklopadisches
Wissen anzusammeln, nicht so viel bedeutet wie eine berufsbezo-
gene, aber dennoch wissenschaftlich fundierte Ausbildung. Die Stu-
diendauer von durchschnittlich vier Jahren gegentiber der um min-
destens ein Jahr lingeren an der Universitit spielt eine weitere Rolle.

Infos

Real verlangert sich jedoch auch an der Fachhochschule die durch-
schnittliche Studiendauer und liegt jetzt bei knapp sechs Jahren; bei
den Universititen sind es mittlerweile um die sieben Jahre.

Allerdings miissen die Absolventen einer FH — sofern sie in den 6f-
fentlichen Dienst wollen — mit niedrigeren Gehaltern und oft auch
geringeren Aufstiegschancen rechnen. In der privaten Wirtschaft
kann das anders aussehen.

Wenn Sie mit einem Studium an der Fachhochschule liebaugeln,
dann miissen Sie sich sowohl mit Threr individuellen als auch ge-
sellschaftlichen Bewertung eines solchen Studiums auseinander
setzen. Aus der Perspektive der konventionellen Universitat ist die
FH immer noch das hissliche Entlein unter den Bildungseinrich-
tungen, noch lange keine gleichrangige Institution. Sie selbst sind
in einer Gesellschaft aufgewachsen, in der ein Akademiker Absol-
vent einer Universitit ist. Wenn Sie sich von dieser Sichtweise be-
freien konnen, dann ist alles in Ordnung. Wenn nicht, dann werden
Sie darunter leiden, den Stempel der »zweiten Wahl« aufgedriickt
zu kriegen. Was eventuell mit dem Erwerb Ihrer Fachhochschul-
reife (und nicht dem Abitur) anfing, kann sich mit dem Fachhoch-
schulstudium fortsetzen.

Mit dem FH-Abschluss haben Sie dann allerdings die Allge-
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meine Hochschulreife und konnen nun auch die Studienginge an-
streben, die Thnen vorher versperrt waren. In zulassungsbeschrank-
ten Studiengingen gelten Sie allerdings nicht als Abiturient, son-
dern als Zweitstudienbewerber, denen lediglich eine Quote von
maximal 3 Prozent der Studienplitze zugestanden wird.

Was wird sich in der Zukunft tun? Werden Universititen und
Fachhochschulen sich annahern und tber die Hochschulgrenzen
hinweg kooperieren, oder wird es zu einer noch stiarkeren Tren-
nung kommen? Zwar werden zurzeit an beiden Ausbildungsein-
richtungen neue Studienangebote organisiert, die zu Bachelorab-
schliissen fiihren, die einen ersten berufsqualifizierenden Abschluss
ermoglichen. Aber das muss noch keine Kooperation bedeuten.

Infos

FH-Essentials:

¢ Studium auf eher praktische Anwendung bezogen,

® begrenztes Facherspektrum, keine Grundlagenforschung,

e verschulteres Studium mit Schwerpunkt auf Erlernen einer vor-
gegebenen Stoffmenge, nicht auf Forschung,

¢ Erfordernis, sich frihzeitig stiarker zu spezialisieren, kaum Kom-
binationsmoglichkeiten,

¢ Studiendauer kiirzer, nihert sich real aber den Uni-Studienzeiten
an,

e weniger Studierende, Arbeit in kleinen Gruppen,

o weitere wissenschaftliche Qualifikation durch Promotion an der
FH nicht moglich,

e tarifliche Eingruppierung unterhalb des Niveaus von Uni-Absol-
venten,

e berufliche Aufstiege eher in mittlere, seltener in Spitzenposi-
tionen.

Private Hochschulen: nur fiir Snobs?

Wenn es in Deutschland auch keine Elite-Unis in dem Sinne wie im
Ausland gibt, so finden sich doch einige Hochschulen, die sich
vom breiten Alltagsangebot abheben.



148 Studieneinstieg, aber richtig!

Infos

Abgesehen von den rund 60 Hochschulen und Fachhochschulen in
kirchlicher Tragerschaft existieren in der Bundesrepublik circa 40
weitere private Einrichtungen. Davon haben sich in den letzten zehn
Jahren 23 Hochschulen neu gegriindet. Insgesamt bilden die Priva-
ten um die 40 000 Studenten (von insgesamt nahezu zwei Millionen)
aus.

Zu ihnen gehoren die Privatuniversitat Witten/Herdecke, die aller-
dings nicht mehr ausschliefSlich privat finanziert wird, ein paar so
genannte Wirtschaftshochschulen und einige weitere, neu gegriin-
dete Privatuniversitiaten, die allesamt das Wort »Universitit« zu
Unrecht im Namen fithren. Denn ursprunglich ist damit ja ge-
meint, dass das gesamte Wissenschaftsspektrum an einer Hoch-
schule angeboten wird. Diesem Anspruch wird nur die Privatuni-
versitit Witten/Herdecke einigermaflen gerecht, die Mediziner,
Zahnmediziner, Wirtschafts- und Naturwissenschaftler ausbildet
und dem entsprechend immerhin um die 1000 Studenten zihlt.
Im Unterschied zu den schmalspurigen Wirtschaftsstudiengiangen
der anderen Privatanbieter wird in Witten/Herdecke besonderer
Wert auf Allgemeinbildung sowie auf die Vermittlung fachuber-
greifender Kenntnisse und sozialer Kompetenzen gelegt. Alle Stu-
denten, egal in welchem Fach sie eingeschrieben sind, haben ein
Grundsstudium zu absolvieren, in dem ihre kreativen, kommuni-
kativen und reflexiven Fertigkeiten geschult werden. Witten/Her-
decke besitzt ebenso wie die Wissenschaftliche Hochschule fiir
Unternehmensfithrung Koblenz (WHU) das Promotionsrecht.
Letztere bildet um die 280 Studenten in Betriebswirtschaftslehre
aus, andere Facher kann man dort nicht belegen. Die tibrigen pri-
vaten Hochschulen bewegen sich auf FH-Niveau. Unter ihnen ist
die European Business School in Oestrich-Winkel mit iiber
900 Studenten die grofite.
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Infos

Die Standards der privaten Hochschulen nehmen das vorweg, was
auch an den staatlichen Hochschulen zunehmend eingefithrt wer-
den soll:

e Auswabhl der Studenten e modularisierte Lerninhalte,
durch die Hochschule, die in festgelegte Studienein-

¢ Studiengebiihren, heiten eingeteilt sind,

¢ kleine Seminare mit intensi- o Unterricht oft in Englisch,
ver Betreuung, Betriebspraktika,

e verschultes Lernen, ¢ Auslandssemester,

¢ studienbegleitende Kontrolle, @ Bachelor- und Masterab-

* Anwendungsbezug, schlusse.

Aus diesen Bestandteilen setzt sich das Rezept fur kurze Studien-
dauer, internationale Erfahrungen und unmittelbare Praxistauglich-
keit zusammen.

Alle privaten Hochschulen wihlen ihre zukiinftigen Studieren-
den aus, sei es durch Gespriche, Tests oder Assessmentcenter, also
mehrstufige Auswahlverfahren, bei denen die Bewerber in Grup-
pen bestimmte Aufgaben zu erledigen haben und dabei beobachtet
werden. Nur ungefihr jeder Dritte wird genommen.

Das Studium selbst ist streng verschult und haufig stark praxis-
bezogen. An den meisten dieser Hochschulen bekommen die Stu-
denten zu Beginn des Semesters ihren Stundenplan, an den sie sich
zu halten haben. Auch die Zeitpunkte fiir die verschiedenen obli-
gatorischen Praktika und Auslandsaufenthalte sind zumeist durch
den Studienplan genau vorgegeben. Kurz, komprimiert, kompakt,
so heifst die Devise, wenn beispielsweise die private International
University in Bruchsal zurzeit 100 Studenten, die jeweils 9 000 Eu-
ro Gebuhren pro Jahr bezahlen, in einem Masterstudiengang In-
formation Technology in zwei Jahren ausbildet, Firmenpraktika
und das Erlernen einer dritten Fremdsprache eingeschlossen. Mit
einer herkommlichen Universititsausbildung hat dieser Schnell-
bleiche natiirlich nichts zu tun.
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Klein und fein

Weil diese Hochschulen so klein sind (meistens zwischen 100 und
300 Studenten), kennt jeder jeden, und es herrscht eine sehr per-
sonliche Atmosphare. Arbeit in Kleingruppen pragt den Studien-
alltag, die Betreuung durch die Dozenten ist engmaschig, die
rdaumliche und technische Ausstattung zumeist hervorragend.

Wenn Sie sich fiir eine Ausbildung an einer Privathochschule in-
teressieren, dann konnen Sie davon ausgehen, sich vollig anders als
an einer groflen staatlichen Universitit in einer bestimmten Cor-
porate-Identity-Gemeinde zu bewegen. Manche geniefSen die Stu-
dienzeit in einer solchen In-group besonders, andere erinnert dieses
Umfeld zu sehr an den Klassenverband der Schulzeit. Eliteausbil-
dungsstatten, als die sie sich selbst gern sehen, konnen die privaten
Hochschulen allerdings deswegen schon nicht sein, weil Spitzenfor-
scher und Nobelpreiskandidaten an solch kleinen Einrichtungen
nicht lehren. Im Gegenteil, ein GrofSteil des Lehrkorpers kommt von
staatlichen Universitiaten und unterrichtet nebenberuflich an den
privaten Hochschulen.

Anders als die groflen Ausbildungsstatten, die versuchen, im
Sinne der Chancengleichheit allen eine Ausbildung auf annihernd
dhnlichem Niveau zu erméglichen, setzen die kleinen privaten
Hochschulen auf Unterschiede. Sie erheben Studiengebiihren, die
durchaus auch als Eingangsbarriere gemeint sind. Da es den Un-
ternehmen, die diese Einrichtungen sponsern, darum geht, den
Fuhrungskriaftenachwuchs an sich zu binden, konnen besonders
vielversprechende, aber mittellose Kandidaten mit einer Forderung
durch Stipendien rechnen. Besonders teuer sind die Zusatzausbil-
dungen, die zum Titel Master of Business Administration (MBA)
fihren, bei denen nach Angaben der Akkreditierungsstelle FIBAA
die durchschnittlichen Kosten zwischen 8 440 und 9 700 Euro pro
Jahr liegen.

Wirtschaftsnahe

Die meisten Privathochschulen verdanken ihre Existenz der Forde-
rung durch Wirtschaftsunternehmen, wenngleich der Anteil an 6f-



Studienortwabl: Genius Loci 151

fentlicher Finanzierung bei manchen durchaus bei 80 Prozent lie-
gen kann. Besonders in Baden-Wiirttemberg fliefSen reichlich 6f-
fentliche Gelder in die Kassen der privaten Ausbildungsinstitute.
Das Stuttgart Institute of Management and Technology rechtfer-
tigt das auf seinen Internetseiten mit den Worten: » The necessary
state subsidies — purely private financing is not possible — is justi-
fied because there is added value for the universities as well. « Wo-
rin der so kithn behauptete Mehrwert fiir die Kooperationspart-
ner, die Universititen Hohenheim, Stuttgart und Tubingen,
allerdings bestehen soll, bleibt ungesagt. Dieses Stuttgarter Institut,
das Internationale MBA-(Master-of-Business-Administration-)Ab-
schliisse in Management, System Technology, Finance and Invest-
ment und Supply Chain Management anbietet, zahlt unter ande-
ren DaimlerChrysler, Hewlett-Packard, Bosch und Siemens zu
seinen Sponsoren.

Den Interessen der Geldgeber entsprechend bieten diese Kader-
schmieden meistens auch nur ein sehr eingeschrianktes Spektrum
der fiir die Wirtschaft relevanten Facher an. Sofern tiberhaupt For-
schung stattfindet, orientiert sie sich an den unmittelbaren Verwer-
tungsinteressen. Der Griinder der Softwarefirma SAP, Hasso Platt-
ner, setzte sich beispielsweise mit dem von ihm eingerichteten und
finanzierten gleichnamigen Institut fiir Softwaresystemtechnik in
Potsdam nicht nur ein Denkmal, sondern nutzt selbstverstindlich
die Ausbildungsstitte auch zur Rekrutierung des Nachwuchses fur
seine Firma. Das siebte Semester des dortigen Bachelorstudien-
gangs ist ein reines Projektsemester, tiber das ausdriicklich gesagt
wird, dass die durchzufithrenden Vorhaben keine »Universitits-
projekte« seien, sondern dass es sich »um Beitrage zu GrofSprojek-
ten in Softwarefirmen oder anderen Institutionen der freien Wirt-
schaft« handeln wird.

Es gibt auch Griindungsideen, die eine zu grofle Einseitigkeit ver-
meiden wollen. In Berlin soll beispielsweise das European College of
Liberal Arts, eine private Universitit fir ungefihr 1800 Studenten,
entstehen, wo man in einem vierjahrigen Studium »Life Sciences«
vermitteln will sowie Mathematik, Symbolic Systems, Politikwissen-
schaft, Philosophie, Okonomie und Literaturwissenschaft. Ziel ist
es, Allroundspezialisten auszubilden, die als Manager auch tiber den
Tellerrand des allzu engen Fachbezugs hinausschauen konnen. Die
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Studiengebiihren sollen — einschliefSlich Unterkunft und Halbpen-
sion — bei ungefahr 8 000 bis 10000 Euro pro Jahr liegen.

Auch die Bucerius Law School in Hamburg, die im Herbst 2000
mit der Ausbildung der ersten 100 Juristen in einem dreieinhalb-
jahrigen Bachelorstudiengang begonnen hat, setzt neben den tibli-
chen Auslandsaufenthalten auf ein Studium generale, das Einbli-
cke in moderne Naturwissenschaften, Medizin, Literatur oder
Philosophie vermitteln soll. Die Kosten hierfur werden mit jahrli-
chen Studiengebiithren von 7700 Euro angegeben. Im Anschluss
an den Bachelor kann in einem einjahrigen Masterstudium der
Schwerpunkt Wirtschaftsrecht vertieft werden.

Wenn Sie sich fiir das Studium an einer privaten Hochschule interessie-
ren, missen Sie vor allem Ihre Bediirfnisse nach Offenheit und der Mog-
lichkeit, aus einem breiten Facherspektrum auswahlen zu konnen, gegen
Ihre Wiinsche nach Uberschaubarkeit und méglichst grofer Klarheit hin-
sichtlich Thres Ausbildungsgangs abwigen. An einer grofsen staatlichen
Hochschule konnen Sie auch einmal in die Anonymitit der grofen Men-
ge abtauchen, an einer kleinen Hochschule werden Sie im Guten wie im
Schlechten stindig wahrgenommen. Dementsprechend ist das AusmafS an
sozialer Kontrolle in den kleinen, handverlesenen Ausbildungsjahrgingen
wesentlich grofer.

Informationen tiber private Hochschulen finden Sie in der Broschiire
Nichtstaatliche Hochschulen, die Sie beim Bundesministerium fiir Bil-
dung und Forschung anfordern konnen (Bestellnummer 29 014), und im
Internet auf den Seiten Studium und Hochschule von www.focus.de

Neue Bundeslander

Beispiel

»Ich muss hier weg!« Die Stimme der Studentin am Telefon ist erregt und
schrill. Sie habe durch die ZVS einen Studienplatz in Rechtswissenschaft in
Greifswald bekommen, halte es dort aber nicht aus, sie miisse wieder zuriick
nach Berlin, unbedingt, sofort, sie habe bereits einen Selbstmordversuch
hinter sich. Thre Mutter sei jetzt gerade bei ihr und passe auf sie auf, aber ...
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Glucklicherweise geht es eher selten so dramatisch zu, wenn die
Zentralstelle fiir die Vergabe von Studienpldtzen (ZVS) junge
Menschen in Regionen der Republik geschickt hat, von denen die-
se vorher nichts wussten, schon gar nicht, dass es dort Universita-
ten gibt. Ganz oben auf der Schocker-Liste stehen derzeit fiir west-
deutsche Zwangsverschickte die Hochschulen in Frankfurt/Oder
und Greifswald. Aber ostdeutschen Studenten kann es in umge-
kehrter Richtung genauso gehen. Allerdings ist unbekannt, welche
Studienorte bei ihnen Panik auslosen.

Horror Vacui — die Angst vor der Leere

Ein Studium in den Neuen Bundeslandern wird jedoch, nach den Be-
werberzahlen zu urteilen, immer beliebter. Quoten von 20-33 Pro-
zent Weststudenten sind in Rostock, Dresden und Weimar inzwi-
schen Standard. Eine relativ junge Professorenschaft, interessante
neue Studienangebote und eine inzwischen offensive Werbung
werden fiir den deutlichen Anstieg des Studieninteresses verant-
wortlich gemacht.

Wihrend die schwerfillig gewordenen grofSen Hochschulen im
Westen vielfach dhnliche Studienangebote auf vergleichbarem
Qualititsniveau haben, setzen die Ost-Hochschulen aus reiner
Existenznot auf neue » Orchideenficher« (so nennt man seltene,
oft nur singuldr vorkommende Studienangebote). Angesichts der
massiven Geburtenriickgiange im Osten nach der Wende werden
die dortigen Hochschulen namlich mangels Landeskindern ab dem
Jahr 2008 leer stehen, wenn sie nicht Interessenten von aufSerhalb
der Landesgrenzen anziehen konnen. Die Angst vor der groflen
Leere macht besonders erfinderisch. Die Uni Rostock hat im Juni
und September 2001 mit einem eigens produzierten Werbespot in
20 westdeutschen Stadten im Kino-Vorprogramm fiir sich gewor-
ben. Damit hielt die Devise »Wirb oder stirb« erstmals in der
Hochschullandschaft Einzug!

Aber auch mit innovativen Studiengingen wie Landnutzung
und Wasserbewirtschaftung (Diplom, Brandenburgische Techni-
sche Universitit Cottbus), Internationale Betriebswirtschaftslehre
(Europa Universitit Viadrina Frankfurt/Oder) oder Offentliches
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Dienstleistungsmanagement an der FH Wildau versucht man an
Attraktivitit zu gewinnen. Die Uni Greifwald hat sich mit einer
Vielzahl von Bachelorstudiengingen profiliert, und der Campus
der Universitit Potsdam integriert das Neue Palais, das zur
Schlossanlage von Sanssouci gehort. Neben klassischen Volluni-
versititen wie in Dresden, Leipzig und Jena locken kleinere, tradi-
tionsbewusste Hochschulen wie die Bauhaus-Universitat Weimar.
Lange Zeit entfaltete auch die Humboldt-Universitit zu Berlin ei-
ne besondere Anziehungskraft fiir Westdeutsche.

Auch wenn der Osten nicht mehr so wild ist: Gegentuiber dem,
was man von westdeutschen Studienorten schon kennt und was in
Marburg, Pforzheim oder Gottingen eher dhnlich ist, stellt ein Se-
mester in Leipzig, Chemnitz oder Freiberg zweifellos eine aufre-
gende und bereichernde Erfahrung dar. Zwar sieht es dort in den
FufSgdngerzonen inzwischen auch aus wie in der alten Bundesre-
publik, aber abseits der Trampelpfade findet sich immer noch et-
was fur westliche Augen Ungewohntes, reicht die Vergangenheit,
die deutsche Geschichte, noch spiirbar in die Gegenwart hinein.
Leider hat das nicht nur attraktive Seiten, sondern macht all jenen
das Leben schwer und manchmal unmoglich, die »fremd« ausse-
hen. Auslanderfeindlichkeit ist fiir die Studienstatten im Osten ein
erheblicher Standortnachteil. Fehlende Urbanitat und Weltlaufig-
keit, eine noch nicht befriedigende Verkehrsinfrastruktur und ein
haufig auch kulturell durftiges Unterhaltungsangebot schrecken
manch einen dann doch ab.

Standortvorteile

In den Rankings der Hochschulstandorte schneiden die kleinen
Ost-Hochschulen stets giinstig ab. Wer auf Familiaritit setzt, auf
Uberschaubarkeit, kleine Seminare mit wenigen Teilnehmern, gute
Kommunikationschancen mit den Lehrenden, eine technisch oft
auf den neuesten Stand gebrachte Ausstattung, bekommt im Osten,
was er sucht. Neuerdings werden jedoch noch ganz andere Anreize
ins Feld gefuihrt, indem ungeniert an zuwandernde Studenten Pra-
mien gezahlt werden. Wismar lockt mit 102 Euro Zuschuss fur den
Kauf eines Fahrrads! Nach zweijahriger Sesshaftigkeit belohnt
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Magdeburg Sie mit 154 Euro, Dresden will Thnen eine Umzugsbei-
hilfe von 256 Euro zahlen und Leipzig tibernimmt Thren Semester-
beitrag von knapp 52 Euro, um Thnen die Zuwanderung zu erleich-
tern (da diese Sonderzuwendungen umstritten waren, mussen Sie
sich bei Interesse nach den aktuellen Konditionen erkundigen).

Wahrend also die Stadtviter ihre Hochschulen als Standortfak-
tor sehen, schlagen die Finanzverwalter mit der Sparkeule zu.
Wenn es nach ihnen geht, dann sollen die sozial- und geisteswis-
senschaftlichen Studienangebote in Dresden und Chemnitz abge-
baut werden, soweit sie den Absolventen der technisch-naturwis-
senschaftlichen Fakultiten mehr als reines »Funktionswissen«
vermitteln wollen. Auch innovative Angebote wie die Verbindung
einer technischen Ausbildung mit Sprachenstudien oder Semina-
ren zur Technikfolgenabschitzung, vor kurzem noch als Chemnit-
zer Modell gefeiert, sind aufgrund akuter Sparwut gefihrdet.

Wenn es geht, dann legen Sie doch ein Semester in den Neuen Bundeslin-
dern ein. Der Erfahrungsgewinn macht auch kleinere KomforteinbufSen
wett. Sie konnen dafur aber an der einzigartigen historischen Transfor-
mation einer ganzen Gesellschaft teilhaben, mit allen Spriingen und Irri-
tationen, die dazu gehoren. Paris, Wien und London mégen Thnen ver-
trauter sein und mental niher liegen. Ein Studienaufenthalt im Osten
kann Thnen aber dazu verhelfen, die lange Zeit abgetrennten Aspekte des-
sen kennen zu lernen, was immer schon zu Deutschland gehorte und wie-
der dazugekommen ist — im Guten wie im Schlechten.

Studieren im Ausland

Infos

33 Prozent aller Studenten waren vor Studienbeginn schon einmal
aus nichttouristischem Anlass im Ausland, die meisten im Rahmen
eines Schiileraustausches. Zum Studium zog es 29 Prozent aller Stu-
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denten schon einmal ins Ausland, weitere 14 Prozent planen einen
Aufenthalt dort. »Dort«, das ist fiir 63 Prozent Europa. Favoriten
sind England (19 Prozent) und Frankreich (14 Prozent), gefolgt von
Spanien (7 Prozent) und Italien (6 Prozent). Als grofSte Attraktion
aufSerhalb des eigenen Kontinents locken die USA 16 Prozent der
auslandswilligen deutschen Studenten an.

Naturgemaf§ reisen am haufigsten diejenigen, die Sprach- und
Kulturwissenschaften studieren.

Der Trip in die weite Welt diirfte fir Sie als Studienanfanger aller-
dings erst spater richtig interessant werden, denn meistens sind be-
reits erbrachte gute Studienleistungen erforderlich, um ein paar Se-
mester im Ausland studieren zu konnen — jedenfalls dann, wenn
Sie nicht alles selbst zahlen wollen. Denn in den meisten Landern
werden Studiengebiithren verlangt.

Infos

Belgien 77-640
Danemark -
Frankreich 102-256

Verwaltungsgebiihren
Grofibritannien bis 1740
Italien 306-767
Niederlande 1330
Osterreich 731
ab WS 2001/02

Portugal 307
Norwegen -
Schweden -

Schweiz 512-870

Spanien 327-665

Tabelle 26: Studiengebiihren an auslandischen staatlichen
Hochschulen in Euro pro Jahr
(Quelle: DAAD Stand: 10/2000)
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Unter www.de.e-loft.com erhalten Sie zusitzlich auch noch Anga-
ben zu den jeweiligen Lebenshaltungskosten in europaischen Lin-
dern.

An amerikanischen Universititen miissen Sie mit wesentlich ho-
heren Gebiihren rechnen, je nach Prestige und Status der Hoch-
schule. Gute Tipps fiir ein USA-Studium finden Sie im Internet un-
ter www.studiumusa.de

Es ist zu empfehlen, nach abgeschlossenem Grundstudium, also
erst dann, wenn Sie iiber Thr Fach schon einen klaren Uberblick ge-
wonnen haben, fur ein halbes bis ein Jahr ins Ausland zu gehen.
Wenn Sie aber beispielsweise fremdsprachliche Philologien studie-
ren, ist es sinnvoll, auch schon wihrend des Grundstudiums ein
oder zwei Auslandssemester einzulegen. Mit den Vorbereitungen
sollten Sie etwa eineinhalb Jahre vor dem geplanten Auslandsauf-
enthalt anfangen, weil Sie sich an den meisten auslindischen Uni-
versitidten (und gegebenenfalls auch fir die Forderung, zum Bei-
spiel durch den Deutschen Akademischen Austauschdienst
DAAD) sehr frithzeitig bewerben miissen.

Stipendien und Programme

Wenn Sie sich fiir einen Studienaufenthalt im Ausland interessie-
ren, dann werden Sie an Threr Hochschule méglicherweise Direkt-
austauschprogramme mit den entsprechenden Partnereinrichtun-
gen vorzufinden. Zur Forderung der Mobilitit der Studenten
innerhalb der Europiischen Union ist zudem das SOKRATES-/
ERASMUS-Programm eingerichtet worden. Leider nutzt es euro-
paweit statt erwarteter 10 Prozent nur 1 Prozent der Studenten,
sodass viele Studienplatze frei bleiben. Die Deutschen sind ubri-
gens reisefreudiger als die anderen Europder. Wegen der Sprach-
barriere kommen allerdings weniger Studenten zu uns. Beliebteste
Ziele sind GrofSbritannien, Irland, Frankreich und Belgien.

Als Programmteilnehmer zahlt die EU Thnen einen Zuschuss zu
den Kosten, die Sie zu tragen haben. Studien- und Verwaltungsge-
bithren an den Partneruniversititen fallen fiir ERASMUS-Reisende
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weg. Bei Austauschprogrammen gibt es in den Fachbereichen oder
Fakultiten Threr Hochschule Programmbeauftragte oder Kontakt-
dozenten der entsprechenden Facher, die Thnen auch bei dieser Fra-
ge weiterhelfen werden. Ansonsten ist das Akademische Auslands-
amt Threr Hochschule der richtige Ansprechpartner. Dort konnen
Sie sich auch uiber die Stipendien, die der DAAD vergibt, informie-
ren und uber die Direktbewerbung bei anderen Stipendiengebern
beraten lassen.

Infos

Alles, was den DAAD betrifft, konnen Sie im Internet selbst recher-
chieren unter der Webadresse www.daad.de. Unter »Studieren und
Forschen im Ausland — weltweit« haben Sie Zugang zu einer Fulle
von Informationen, die Sie auch auf CD-ROM bekommen konnen.
Wer es lieber gedruckt hat, liest in der Broschiire Studium, For-
schung, Lebre im Ausland. Forderungsmoglichkeiten fiir Deutsche
nach, die der DAAD herausgibt. Aufschlussreich ist auch das Infor-
mationsheft Studium im Ausland — Hinweise fiir Studierende des
Bundesministeriums fiir Bildung und Forschung, das Sie online un-
ter der Adresse www.bmbf.de lesen und bestellen konnen.

Da die Bewerberzahl fur Stipendienprogramme oft hoher ist als die
Zahl der verfugbaren Plitze, sollten Sie die Programmangebote
frihzeitig sondieren und sich auf Ihre Bewerbung sowie auf den
Auslandsaufenthalt selbst gut vorbereiten. Wenn Sie ein Stipen-
dium beantragen mochten, miissen Sie namlich ziemlich genau be-
griinden, was Sie an der auslindischen Hochschule inhaltlich zur
sinnvollen Ergdnzung Thres bisherigen Studiums machen wollen.

Fur BAfoG-Empfinger gibt es gute Nachrichten: Ein Studium
im Ausland ist nach der 2001 in Kraft getretenen Neuregelung voll
forderungsfihig, wenn die ersten beiden Semester hier in Deutsch-
land studiert wurden. Zuvor wurden nur wenige Semester im Aus-
land gefordert.
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Anrechnung von Studienleistungen

Abgesehen von Stipendien- beziehungsweise Programmaufenthalten
konnen Sie natiirlich einen kiirzeren oder lingeren Studienaufent-
halt, ein Praktikum oder die Teilnahme an einem Ferien(sprach)kurs
im Ausland selbst organisieren. Insbesondere dann, wenn der Aus-
landsaufenthalt nicht Teil des Studiums oder eines Austauschpro-
gramms ist, sollten Sie sich aber vorher genau informieren, ob und
inwieweit im Ausland erbrachte Studien- und Praktikumsleistun-
gen auf das Studium an Threr Heimathochschule angerechnet wer-
den. Leider ist die deutsche Anerkennungspraxis oft sehr restrik-
tiv; statistisch betrachtet werden nur 50 Prozent der im Ausland
erbrachten Studienleistungen angerechnet. Sofern Sie an einem
Austauschprogramm teilnehmen, brauchen Sie sich allerdings in
der Regel keine Sorgen zu machen, denn dann haben die Partner-
hochschulen die wechselseitige Anerkennung der Leistungen ver-
traglich vereinbart. Grundlage dafiir ist die genaue Angabe der er-
brachten Leistungen in Form von so genannten Credit Points, die
im Rahmen des European Credit Transfer System (ECTS) europa-
weit anerkannt werden.

Studienleistungen europaweit transferieren: ECTS

Fur einzelne Lehrveranstaltungen beziehungsweise Studien- und
Prifungsleistungen bekommen Studenten Leistungspunkte. Als
Grundlage dafiir wird der Gesamtarbeitsaufwand eines Studienjah-
res grundsatzlich mit 60 Credit Points angesetzt, das Semester dem
entsprechend mit 30 Points. Allen Lehrveranstaltungen (Vorlesun-
gen, Seminaren, praktischen Ubungen, Tutorien, Exkursionen und
Praktika) und Priifungen eines Faches werden darauf abgestimmt
einzelne Punkte zugeordnet. Anders als die in Deutschland bisher
tibliche Angabe des Lehrveranstaltungsvolumens in Semesterwo-
chenstunden (SWS) berticksichtigen die Credi Points auch den wei-
teren Arbeitsaufwand der Studenten, einschliefSlich Vorbereitung
auf Lehrveranstaltungen und Priifungen zu Hause oder in Biblio-
theken.

Sie sollten sicherstellen, dass die an der Gasthochschule er-
brachten Studienleistungen eines einsemestrigen Aufenthalts we-
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nigstens 30 Credit Points einbringen, um die Anrechnung des Se-
mesters an der Heimathochschule zu gewiahrleisten.

Internationalisierung von Studiengdngen

63 Prozent aller Studenten wiirden gern auch einen auslandischen
Hochschulabschluss erwerben. Gelegenheit dazu bieten Studien-
gange, die von vornherein international angelegt sind, also obliga-
torisch ein oder mehrere Semester an der auslandischen Partner-
hochschule vorsehen. Sollen sie aufSerdem zu einer ausldndischen
Graduierung fithren, dann wird es sich in der Regel um Masterstu-
dienginge beziehungsweise Zusatzstudien handeln. Zunehmend
gibt es aber auch grundstindige, international ausgerichtete Studi-
engange, die ihre Teilnehmer obligatorisch ins Ausland schicken.
In der Broschiire Studien- und Berufswahl finden Sie dazu entspre-
chende Ubersichten. Uber die internationalen Kooperationen der
Hochschule, an der Sie vielleicht studieren mochten, gibt Thnen der
Hochschulkompass der Hochschulrektorenkonferenz (HRK) Aus-
kunft (www.hochschulkompass.hrk.de).

Planen Sie nur dann einen Auslandsaufenthalt ein, wenn Sie wirklich Lust
dazu haben. Pflichttrips, weil sich das angeblich bei spateren Bewerbun-
gen so gut macht, bringen Thnen keine Freude. In nahezu jedem Studien-
gang liegen internationale Beziuige auf der Hand, an die Sie mit Threm
Fachinteresse anknuipfen konnen. Es ist doch eine hervorragende Idee,
das Angenehme mit dem Niitzlichen zu verbinden. Falls Sie Sorge haben,
allein im Ausland nicht klarzukommen, planen Sie einen gemeinsamen
Aufenthalt mit Studienkollegen.
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Erfolgreich studieren

In diesem Kapitel geht es um die Dinge, die Sie bereits beim Start
ins Studium beriicksichtigen mussen, damit Sie gut in Gang kom-
men. Dazu gehort eine vernuinftige Planung Thres ersten Semesters
ebenso wie die Klarung der Frage, woher das Geld fiir Thr Studium
kommen soll. Besonders dann, wenn Sie unter einer Behinderung
zu leiden haben oder chronisch erkrankt sind, werden Sie eventu-
ell gezwungen sein, bestimmte Moglichkeiten der Unterstiitzung
und Hilfe wihrend des Studiums in Anspruch zu nehmen, tiber die
Sie sich hier einen Uberblick verschaffen konnen.

Wer erfolgreich studieren will, denkt bereits zu Studienbeginn an
das Studienende. Das ist absolut notwendig, denn der Studienab-
schluss, den Sie einmal machen wollen, strukturiert in vielen Fillen
die vor Thnen liegende Studienzeit. Das betrifft die Moglichkeit,
sich jetzt eventuell fur einen Studiengang neuer Art zu entscheiden,
also ein Bachelorstudium zu absolvieren, das Ihnen nach sechs Se-
mestern zu einem ersten berufsqualifizierenden Abschluss verhilft.
Das gilt aber auch dann, wenn Sie einen traditionellen Abschluss
wie das Diplom oder ein Staatsexamen ablegen wollen und mit ei-
ner langeren Studienzeit und gegebenenfalls sogar noch mit einer
sich anschliefSenden praktischen Ausbildungsphase zu rechnen ha-
ben. Manche von Thnen haben vielleicht sogar schon ins Auge ge-
fasst, spater einmal einen Doktortitel zu erwerben. Hier erfahren
Sie, was Sie dariber jetzt schon wissen mussen.

Und schliefSlich konnen Sie sich auch noch mit der Frage ausei-
nander setzen, welche Bedeutung fir Sie das spatere berufliche Er-
werbsleben haben soll, also wie berufsorientiert Sie Ihr Studium
aufbauen und anlegen wollen.
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Das Studium planen

Als Studienanfinger an einer privaten Hochschule oder an einer
Fachhochschule konnen Sie damit rechnen, dass dhnlich wie frii-
her in der Schule festgelegt ist, was Sie in welchem Semester stu-
dieren werden. Sie kriegen also zu Semesteranfang einen Stunden-
plan in die Hand gedriickt, nach dem Sie sich richten miissen. Wo
Auslandsaufenthalte oder obligatorische Praktika vorgesehen
sind, stehen auch die entsprechenden Termine zumeist schon fest.

Anders lduft das an den Universitdten. Dort miissen Sie sich Th-
ren Stundenplan selbst zusammenstellen und wissen dabei nicht
einmal von vornherein, welche Bedeutung die einzelnen Lehrver-
anstaltungen fur die Zwischen- oder Abschlusspriifungen haben.
Die Notwendigkeit, sich an der Uni selbstorganisiert aus einem
Studienangebot bedienen zu miissen, wird seit Generationen be-
klagt, aber auch genossen.

Vorsicht

Sie sollten gerade dann, wenn Sie an der Universitat studieren moch-
ten, bereit sein, viel Unsicherheit zu ertragen: fachliche, studientech-
nische und berufliche.

Ordnung muss sein

Eine erste Orientierung gibt Ihnen die Studienordnung Ihres Fa-
ches. In ihr wird idealtypisch beschrieben, wie das Studium verlau-
fen konnte, in welchem Semester bestimmte Fachinhalte studiert
werden sollten und wie viele Leistungsnachweise Sie vorlegen mus-
sen, um sich zu Zwischen- oder Abschlusspriifungen anzumelden.
Priifungsordnungen, wie Diplompriifungsordnungen oder Magis-
terprifungsordnungen, liefern Thnen die notwendigen Hinweise
darauf, welche Kombinationen von Studienfichern zugelassen
sind, welche Beifacher Sie studieren miissen, welche Priifungen
vorgesehen sind und wie diese ablaufen. Sicher gibt es auch an Th-
rer Hochschule einen Studienfithrer, in dem diese Richtlinien aus
der Verwaltungssprache fiir Sie tibersetzt, verstandlich gemacht
und kommentiert werden.
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Ansonsten wird an der Universitit von Thnen erwartet, dass Sie

sich tiber alle Angelegenheiten Thres Studiums selbst informieren,
sowohl tiber wichtige feststehende Termine wie Vorlesungsbeginn
und Riickmeldefristen als auch tiber aktuelle Veranderungen.

Das erste Semester planen

Damit Sie Thr erstes Semester gut durchplanen konnen, sollten Sie
die folgenden Tipps berticksichtigen:

Gehen Sie zur Allgemeinen Studienberatung, wenn Sie den Aufbau Ih-
res Studienfaches an Threr Hochschule noch nicht kennen.

Besorgen Sie sich einen Studienfiihrer Threr Hochschule, ein Kommen-
tiertes Vorlesungsverzeichnis, die Studien- und Priifungsordnungen Th-
res Faches oder Threr Ficher und - sofern vorhanden — schriftliche
Informationen fiir Erstsemester.

Nehmen Sie unbedingt an den Einfiihrungs- und Orientierungsveran-
staltungen Thres Faches beziehungsweise Threr Ficher teil. Dazu miis-
sen Sie deren Termine in Erfahrung bringen. Achtung: Viele Einfiih-
rungsveranstaltungen finden bereits eine Woche vor dem allgemeinen
Vorlesungsbeginn statt.

Machen Sie sich einen Plan, an welchen Lehrveranstaltungen Sie im
ersten Semester teilnehmen wollen. Wenn es Uberblicksveranstaltun-
gen, Ringvorlesungen oder Einfithrungen in die Techniken des wissen-
schaftlichen Arbeitens in Threm Fach gibt, dann werden Sie sehr davon
profitieren, wenn Sie daran teilnehmen.

Uberarbeiten Sie Thren Stundenplan nach dem, was Sie in den Einfiih-
rungsveranstaltungen von Studenten aus hoheren Jahrgiangen und den
Hochschullehrern gehort haben. Wenn Sie immer noch unsicher sind,
gehen Sie in die Studienfachberatung Ihres Fachs. Nutzen Sie auch die
studentische Studienfachberatung oder die der Fachschaft, sofern vor-
handen.

Uberpriifen Sie, ob es Terminverschiebungen bei den Lehrveranstaltun-
gen, an denen Sie teilnehmen mochten, gibt. Priifen Sie auch, ob Sie
sich vorher zur Teilnahme anmelden miissen.

Besorgen Sie sich einen Nutzerausweis fiir Thre Bibliothek. An den zu
Vorlesungsbeginn angebotenen Fithrungen durch Ihre Instituts- bezie-
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hungsweise Bereichsbibliothek oder die Universitatsbibliothek sollten
Sie unbedingt teilnehmen. So konnen Sie sich mit der Nutzung der Ka-
taloge und der Recherche nach Fachliteratur fruhzeitig vertraut ma-
chen.

Mehr tiber den Studieneinstieg finden Sie im sechsten Kapitel.
Um zu planen, wie Sie Ihr erstes Semester vom Lernpensum her
gestalten, mussen Sie die folgenden Grundbegriffe kennen:

o Semesterwochenstunden (SWS): Wenn Sie in Threm Vorlesungs-
verzeichnis eine zweistiindige Lehrveranstaltung entdecken, die
jeweils montags von 10 bis 12 Uhr stattfindet, dann kénnen Sie
durch die Teilnahme an dieser Lehrveranstaltung zwei Stunden
pro Woche im Semester (= 2 Semesterwochenstunden, abgekiirzt
SWS) abdecken. Wie viele SWS Sie in den Studienabschnitten des
Grund- und Hauptstudiums brauchen und aus welchen Studien-
inhalten diese kommen mussen, regeln die Priifungs- und die
Studienordnung des Faches. So umfasst beispielsweise das Stu-
dium der Geschichtswissenschaft als Hauptfach in einem Magis-
terstudiengang an der Freien Universitit Berlin bis zum Studien-
abschluss insgesamt 60 Semesterwochenstunden, von denen sich
bei einer Regelstudienzeit von acht Semestern je 30 auf das
Grund- und Hauptstudium verteilen. In vielen geistes- und so-
zialwissenschaftlichen Studiengidngen sind circa 20 SWS pro
Vorlesungswoche (also zehn zweistiindige Lehrveranstaltungen)
das vorgeschriebene Belegungsminimum, um das jeweilige Se-
mester als regulir studiert anerkannt zu bekommen. »Belegen«
heifst iibrigens, dass Sie in Thr Studienbuch beziehungsweise in
entsprechende Formulare, die so genannten Belegbogen, eintra-
gen, an welchen Lehrveranstaltungen Sie teilgenommen haben.
Diese 20 Stunden summieren sich mit der Vor- und Nachberei-
tung von Lehrveranstaltungen, dem Selbststudium und Biblio-
theksrecherchen leicht auf eine 40-Stunden-Woche.

In naturwissenschaftlichen Fiachern liegt die vorgeschriebene
minimale Belegstundenzahl hoher, da hier weniger Selbststu-
dium erforderlich ist, dafiir aber ein hoherer Anteil an Pflicht-
stunden in Labors erbracht werden muss.

Einen Teil der SWS mussen Sie durch obligatorische Lehrveran-
staltungen absolvieren, bei denen Thnen die Teilnahme oder aber
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bestimmte Leistungen (Referat, miindlicher Test, Klausur, Prak-
tikumsprotokoll) bescheinigt werden, zum Teil mit Noten. Mit
der Anmeldung zur Priifung miissen Sie diese Pflichtscheine vor-
legen. Andere, vor allem tiber das Pflichtkontingent hinausge-
hende Lehrveranstaltungen innerhalb oder auflerhalb Thres
Fachgebiets konnen Sie frei wahlen und in Thr Studienbuch ein-
tragen. Thre Unterschrift gentigt dann als Teilnahmenachweis.
Credit Points: Wihrend die SWS nur den Aufwand fiir die Teil-
nahme an Lehrveranstaltungen erfassen, beziehen sich Credit
Points auf die gesamten Studienleistungen, also auch auf Thr
Selbststudium. Fiir ein Studienjahr werden 60 Credit Points ver-
anschlagt, fiir ein Semester also 30. Lehrveranstaltungen, Prifun-
gen und dem gesamten Studienaufwand eines Semesters werden
im Hinblick auf diese Richtgrofien Kreditpunkte zugeordnet. So-
mit werden Thre Studienleistungen gewissermafSen objektiv be-
wertet. Thre hier gesammelten Credit Points konnen Sie zu einem
Studienaufenthalt mit ins Ausland nehmen. Dort erworbene kon-
nen Sie sich wiederum hier zu Threm Guthaben hinzuaddieren.
Wenn Sie 180 beziehungsweise 240 Credit Points zusammen ha-
ben, konnen Sie das Bachelorexamen ablegen.

Selbststudium: Vor allem in Pflichtlehrveranstaltungen wird von
Thnen ein hohes Maf$ an aktiver Mitarbeit erwartet. In den Geis-
tes- und Sozialwissenschaften wird in Seminaren und Ubungen
vorausgesetzt, dass Sie sich selbststindig die in der Literaturliste
aufgefiihrte Literatur besorgt und gelesen haben und nicht da-
rauf warten, dass der Dozent Thnen fotokopierte Texte in die
Hand druckt.

Zum Selbststudium gehort auch die Vor- und Nachbereitung
von Lehrveranstaltungen. Damit ist gemeint, dass Sie Ihre mit-
geschriebenen Notizen auswerten und selbststindig Fachlitera-
tur heranziehen. Falls es Skripte fiir Thre Lehrveranstaltung, al-
so schriftliche Zusammenfassungen des Lehrstoffs, gibt:
unbedingt besorgen! Mitschriften und Skripte sollten Sie stets
mit dem vergleichen, was Sie schon wissen, mit dem, was andere
Hochschullehrer sagen, und mit dem, was Sie der Fachliteratur
entnommen haben.

Dazu braucht man eine gehorige Portion an Selbstdisziplin,
denn Sie mussen viel Wissen aus eigenem Antrieb und in eigener
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Verantwortung aufnehmen und speichern, ohne dass Thre
Kenntnisse regelmifSig durch Kontrollen, wie damals in der
Schule, uberprift wirden. AufSer der Literaturliste gibt es oft
auch noch eine zusitzliche Themenliste fiir Seminararbeiten
(Referate, Hausarbeiten). So eine Arbeit missen Sie eigenstin-
dig verfassen, um einen Leistungsnachweis zu bekommen. Wie
man das macht, erfahren Sie, indem Sie eine Lehrveranstaltung
zur »Einfithrung in das wissenschaftliche Arbeiten« besuchen.

o Teamarbeit: Es ist durchaus ratsam, zusammen mit Kommilito-
nen (so heifSen in der akademischen Fachsprache Thre Mitstu-
dierenden) eine Arbeitsgruppe zu bilden. Das beugt nicht nur
der Isolation und Vereinsamung an der Massenuniversitit vor,
sondern hat auch arbeitsokonomische Vorteile. Sie konnen sich
beim Mitschreiben von Vorlesungen abwechseln, Sie konnen
den Stoff gemeinsam diskutieren und Sie konnen spater mitei-
nander sogar Priifungen simulieren und sich dadurch optimal
vorbereiten. Gruppendiskussionen tiber den gelernten Stoff ha-
ben einen eindeutigen Vorteil gegeniiber dem Schmoren im eige-
nen Saft. Oft konnen Gruppen disziplinierter arbeiten, weil im-
mer jemand darauf dringt, dass das vereinbarte Pensum auch
erledigt wird. Aber es gibt natiirlich auch Gruppen, die gemein-
sam bummeln, oder leistungsstarke Einzelkampfer, die sich
durch andere eher gebremst fiihlen.

Wissenschaftliches Arbeiten

Um im Studium Erfolg zu haben, miissen Sie die Techniken des
wissenschaftlichen Arbeitens beherrschen.

Viele Institute bieten fiir Studienanfanger unter dem Titel »Ein-
fuhrung in das wissenschaftliche Arbeiten« Kurse an, in denen Sie
lernen kénnen, wie Sie zum Beispiel sinnvoll bei einer Vorlesung
mitschreiben, wie Sie Fachliteratur finden und auswerten (»exzer-
pieren« heiflt das dann), wie Sie eine wissenschaftliche Arbeit an-
gehen, gliedern und schreiben konnen. Solche Veranstaltungen
sind fur Anfanger auSerordentlich hilfreich. Wenn sie nicht spezi-
fisch fir Thr Studienfach angeboten werden, miissen Sie ein Buch
zu diesem Thema lesen, oder einen ficheriibergreifenden Kurs bei
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der Zentralen Studienberatungsstelle Threr Hochschule besuchen
(der zum Beispiel unter dem Titel »Systematisch studieren« ange-
boten wird).

Planen, aber flexibel bleiben

Fiir die grobe Planung des Studiums gilt das, was Bertolt Brecht
uber Planung generell sagte: »Mensch, mach dir nen Plan, werd
ein grofles Licht, dann mach dir noch ’n zweiten Plan, gehen tun
sie beide nicht.« Sie miissen im Studium auch immer mit Unwig-
barkeiten und Veridnderungen rechnen. Ein Professor wird krank
oder an eine andere Universitit berufen, Sprechstunden fallen aus,
Thre Arbeitsgruppe zerfillt. Sie hatten sich gerade in Heidelberg
schon eingerichtet, verlieben sich Knall auf Fall und schon liebdu-
geln Sie mit Regensburg, Erfurt oder Flensburg, wo die oder der
Liebste studiert. Sie erfahren im sechsten Semester von einem neu-
en Stern am Himmel Threr Wissenschaftsdisziplin, der Sie nach Pa-
ris lockt. Wahrend Thres Studiums entwickeln Sie sich natiirlich
weiter, und wohin diese Entwicklung geht, steht zu Beginn IThrer
Planung keinesfalls fest. Das ist kein Argument gegen Planung,
wohl aber eines dagegen, mit allzu grofSer Sturheit diesen Plan
durchziehen zu wollen. Eine verntinftige Planung ist ergebnisoffen
und beriuicksichtigt eher die Wege, als sich auf Ziele zu fixieren.

Ein guter Plan kalkuliert auch Krisen mit ein. Das Studium optimal zu ge-
stalten und auf unerwartete Entwicklungen flexibel zu reagieren, ist leich-
ter, wenn Sie neben Plan A auch noch einen Plan B in der Schublade ha-
ben. Eine zu enge Planung bricht zusammen, sobald etwas schief geht —
was ja immer moglich ist. Da ist es zuweilen besser, wenn Sie von Anfang
an auch alternative Moglichkeiten bedenken.
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Rat und Hilfe

Bei der Planung Ihres Studiums helfen Thnen einige Servicestellen
an der Hochschule:

e Bei der Zentralen Studienberatungsstelle (ZSB), gelegentlich
auch als Allgemeine Studienberatung bezeichnet, konnen Sie sich
wihrend der Sprechstunden, bei gesondert vereinbarten Termi-
nen, naturlich schriftlich und manchmal auch schon per Chat zu
allen Anliegen rund um Thr Studium informieren und beraten
lassen. Dazu gehoren vor allem Fragen zu Studienschwerpunk-
ten, Facherkombinationen und zur Studienorganisation, zum
Fach- oder Hochschulwechsel, aber auch zur allgemeinen Lern-
methodik. Hiufig gehort zum Leistungsangebot der Allgemei-
nen Studienberatung auch die psychologische Beratung, die Sie
ansonsten bei den Psychologisch-psychotherapeutischen Bera-
tungsstellen der Studentenwerke finden. Hier helfen Thnen Psy-
chotherapeuten, die mit der besonderen Situation von Studenten
und deren seelischen Problemen sehr gut vertraut sind. Oft gibt
es von der ZSB aus auch ein Angebot an Kursen oder Trainings-
veranstaltungen, bei denen Sie Rede- und Prifungsingste be-
kampfen oder Thre Studienkompetenz erweitern kénnen.

¢ Die Studentensekretariate, Zulassungs- und Immatrikulations-
biiros unterstitzen Sie bei Fragen der Bewerbung, Einschrei-
bung, Umschreibung und dem Belegen von Veranstaltungen.
Dort miissen Sie sich auch zu jedem kommenden Semester zu-
ruckmelden.

* Die Studienfachberatung wird an Threm Studienfach durch Pro-
fessoren, Wissenschaftliche Mitarbeiter oder Studentische
Hilfskrifte wahrgenommen. Hier bekommen Sie Hilfe bei der
Zusammenstellung Thres Stundenplans und fachspezifische In-
formationen zu Studieninhalten und -anforderungen, zur fachli-
chen Organisation des Studiums und zu Spezialisierungsméog-
lichkeiten. Haufig gibt es am Fach auch eine studentische
Beratung, die Sie unbedingt aufsuchen sollten, um all die vielen
inoffiziellen Dinge zu erfahren, die wissenswert sind: Welche
Profs (Abkiirzung fiir Professoren) hilfreich und unterstitzend
sind, bei wem Sie in der Sprechstunde mit guten Tipps versorgt
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werden und wessen Seminar Sie besser meiden, wenn Sie sich
nicht zu Tode langweilen wollen ...

® Das Priifungsamt (Magister- oder Diplompriifungsamt) Thres
Faches oder Thres Fachbereichs ist zustandig fiir die formale An-
erkennung Ihrer Studienleistungen, wenn Sie zu einer Priifung
zugelassen werden mochten. Wenn Sie in einem Staatsexamens-
studiengang eingeschrieben sind, dann ist fiir Sie ein staatliches
Priifungsamt zustindig. Auch dann, wenn Sie im Ausland oder
an einer anderen Hochschule erbrachte Studienleistungen auf
Thr jetziges Studium angerechnet haben wollen, sind Sie beim
Priifungsamt richtig.

Die Anschriften, Telefonnummern und Sprechzeiten all dieser Ser-
vicestellen finden Sie natiirlich in den (Kommentierten) Vorle-
sungsverzeichnissen Threr Hochschule, im Studienfiihrer und im
Internet auf den Seiten Threr Ausbildungsstatte.

Studienfinanzierung

In den letzten Jahren ging das Interesse am Studium stark zurtick.
Dabei spielt die Sorge, das Geld konnte fiir ein Studium nicht aus-
reichen, vor allem fiir Abiturienten aus dem Osten die grofSte Rol-
le. Denn studieren ist nicht billig.

Ausgaben

Infos

Die durchschnittlichen Lebenshaltungskosten wahrend des gesam-
ten Universititsstudiums lagen fir Absolventen, die Ende 1998 ihre
Ausbildung beendeten, zwischen ungefahr 31700 Euro (Rechtswis-
senschaften in Ostdeutschland) und 58 952 Euro (Kunstwissen-
schaften im Westen der Republik). Da die Lebenshaltungskosten in
den verschiedenen Hochschulorten sehr unterschiedlich sind, brin-
gen exakte Vergleiche nicht viel. Faustregel: Das Studium, egal ob
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Medizin, Architektur, Informatik, Maschinenbau oder Wirtschafts-
wissenschaften wird Sie beim Preisniveau des Jahres 2002 um die
50000 Euro kosten.

Der Steuerzahler subventioniert die Ausbildung eines jeden Stu-
denten iiber die Gesamtdauer des Studiums mit durchschnittlich
71580 Euro. Fir einen Mediziner gibt er 197 000 Euro aus, fiir einen
bildenden Kiinstler 144 332 Euro, fiir einen Architekten 92 674 Eu-
ro. Deutlich billiger kommen Physiker mit lediglich 27 385 Euro,
Maschinenbauingenieure mit 37237 Euro und sogar ein Informati-
ker kostet mit 25 565 Euro nur halb soviel wie ein TU-Ingenieur.
Diese geringeren Kosten lassen sich vor allem durch die kiirzeren
Studienzeiten an den Fachhochschulen erklaren.

Wie viel Geld braucht nun also ein Student im Monat? Das Deut-
sche Studentenwerk hat den Gesamtbedarf eines » Normalstuden-
ten« (ledig, im Erststudium, aufSerhalb des Elternhauses lebend) fiir
West- und Ostdeutschland ermittelt.

Wofiir Sie Geld ausgeben miissen, zeigt die folgende Tabelle:

Ausgaben in Euro fiir Alte Lénder | Neue Ldnder
Miete 237 183
Sonstiges (Krankenversicherung,

Hobbys, Telefon etc.) 137 102
Erndhrung 134 108
Fahrtkosten 60 68
Kleidung, Wasche, Korperpflege 61 51
Lernmittel 33 28
Summe 662 540

Tabelle 27: Ausgaben der Studierenden 2000.
(Quelle: 15. Sozialerhebung des Deutschen Studentenwerks)

Nebenkosten

Sie haben sicher aufmerksam die Debatte um die Einfihrung von
Studiengebiihren fiir das Studium in Deutschland verfolgt. Ge-
dacht ist dabei an einen Betrag von 512 Euro pro Semester. In un-
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serem Nachbarland Schweiz liegen die Gebiithren zwischen 512 und
870 Euro, in Osterreich soll ab dem Wintersemester 2001/2002
eine Studiengebiihr in Hohe von 713 Euro eingefiihrt werden.

Auch wenn bei uns das Erststudium weiterhin unentgeltlich blei-
ben sollte, so ist es doch keinesfalls kostenfrei. Dabei geht es nicht
nur um die Beitrage, die in Bayern bereits jetzt fir ein Zweitstudium
erhoben werden, oder um die »Strafzuschldge« von mehr als 500 Eu-
ro pro Semester fur Langzeitstudierende in Baden-Wiirttemberg.

An allen Universitidten sind neben Verwaltungsgebiihren auch
Beitrige an das Studentenwerk und fiir die Studentenschaft zu ent-
richten. An der Freien Universitdt Berlin beispielsweise addieren
sich so jedes Semester 51 Euro Einschreib- beziehungsweise Riick-
meldegebithr plus 31 Euro Sozialbeitrag fiir das Studentenwerk
Berlin plus 6,65 Euro Beitrag zur Studentenschaft auf immerhin
88,65 Euro. Hinzu kommen an vielen Hochschulorten die Kosten
fur das Semesterticket, das Thnen »freie Fahrt« mit den offentli-
chen Verkehrsmitteln ermoglicht. Wenn es ein solches Ticket gibt,
werden Sie mit den Kosten dafiir bei der Einschreibung oder Riick-
meldung belastet, auch wenn Sie lieber mit dem Fahrrad oder dem
eigenen Auto fahren oder zu Fuf§ gehen.

Zu Beginn Thres Studiums kommen Sie nicht darum herum, sich
den jeweiligen Studienfithrer Threr Hochschule sowie das Namens-
und Vorlesungsverzeichnis zu kaufen, spater zu jedem neuen Se-
mester auch die Kommentierten Vorlesungsverzeichnisse Ihrer Fai-
cher. Die Ausgaben von ungefiahr 16 Euro beziehungsweise 3 bis
6 Euro schlagen nicht so zu Buche wie die im Semester anfallenden
Ausgaben fiir Kopien.

In vielen Fachern werden Thnen die Materialien fiir bestimmte
Lehrveranstaltungen als fotokopierte »Skripte« oder »Reader«
zum Kauf angeboten. Diese kénnen manchmal eine Schwarte von
bis zu 600 Seiten darstellen, fiir die Sie dann 30 Euro berappen. Sie
selbst werden weitere Veroffentlichungen, Mitschriften von Kom-
militonen und anderes kopieren miissen. Rechnen Sie fir diese Pa-
pierberge mit rund 160 Euro im Semester. Weitere Kosten entste-
hen durch fachspezifische Ausriistungen. Als Mediziner miissen
Sie beispielsweise mit etwa 160 Euro fur die Grundausstattung
rechnen (weifSer Kittel, Stethoskop, Reflexhammer, Sezierbesteck)
sowie mit ungefahr 400 Euro fur obligatorische Fachliteratur vor
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der Zwischenpriifung, dem so genannten Physikum. Fiir einen Ar-
chitekturstudenten gehen die Ausgaben fiir das Anfertigen der
Modelle aus Holz, Plastik und Pappe heftig ins Geld, im Kunststu-
dium fir Farben, Staffelei und Werkzeuge.

Wann immer in Threm Studium Exkursionen vorgesehen sind,
wird es teuer. Wenn Sie als Archidologiestudentin an Ausgrabungen
in Agypten teilnehmen, als Ethnologe (Volkerkundler) eine ferne
Stammesgesellschaft bereisen oder als angehende Geografielehrerin
die Kiistenformationen der Ostsee kennen lernen wollen, entstehen
Thnen trotz Zuschussen der Hochschulen zusitzliche Kosten.

Ein PC mit Drucker gehort heutzutage zur Basisausstattung eines
jeden Studenten. Wahrscheinlich haben Sie noch ein Modell aus Th-
rer Schulzeit bei sich stehen. Dann konnen Sie damit rechnen, bis zur
Anfertigung Threr Examensarbeit mindestens eine, vielleicht auch
mehrere neue Gerdtegenerationen kennen zu lernen, da immer mehr
neue Software auf Ihrer alten Kiste nicht mehr liuft. Ubrigens gibt es
an den Hochschulen fiir Studenten die meisten gingigen PC-Pro-
gramme zu erheblich verbilligten Preisen, weil die Hersteller Cam-
pus-Lizenzen gewahren. Erkundigen Sie sich beim Rechenzentrum.

Praktisch ist natiirlich ein Notebook-PC, den Sie mit in die
Hochschule nehmen kénnen. Wenn Sie Thre Aufzeichnungen aus
Seminaren und Veranstaltungen gleich in das Notebook eingeben,
sparen Sie sich das listige Ubertragen von handschriftlichen Noti-
zen zu Hause. Verbrauchsmaterial wie Druckerpatronen und Pa-
pier kosten natiirlich auch Geld.

Vergiinstigungen

Sie konnen Thre Ausgaben durch eine Reihe von Vergiinstigungen
reduzieren. So sind viele Zeitungen und Zeitschriften im Studenten-
abonnement deutlich billiger. Das Vorzeigen des Studentenauswei-
ses ermoglicht Thnen, zu giinstigeren Preisen im Kino, Konzert oder
Theater zu sitzen, ins Museum zu gehen oder bei Banken zu glinsti-
geren Bedingungen ein Konto zu eréffnen. Wenn Sie als Student ein
nur geringes Einkommen nachweisen, dann konnen Sie sich von
der Pflicht zur Zahlung der Rundfunk- und Fernsehgebtihren be-
freien lassen und sowohl bei der Telekom als auch bei Mobilfunk-
betreibern Ihre Telekommunikationskosten deutlich senken.
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Mithilfe eines Internationalen Studentenausweises (Internatio-
nal Student Identity Card ISIC), den Sie fiir circa 10 Euro in hoch-
schulnahen Reisebiiros bekommen (Passbild mitbringen!), erhal-
ten Sie auch im Ausland Rabatte. Natiirlich wird damit auch Thr
internationales Flugticket billiger.

Informationen zu weiteren moglichen Verbilligungen, die Thnen als Stu-
dent eingerdumt werden, erhalten Sie beim Sozial- und Kulturreferat des
Allgemeinen Studentenausschusses (AStA) Threr Hochschule. Und an-
sonsten: Studentenausweis vorzeigen und fragen!

Einnahmen

Woher das Geld fiir das Studentenleben kommt, zeigt die folgende
Tabelle:

Infos

Quelle Alte Lénder Neue Lénder
Euro/Monat Euro/Monat
Elternbeitrag insgesamt 356 308
eigener Verdienst wihrend des Studiums 240 127
BAf6G 65 109
sonstige Quellen 65 60
Summe 726 604

Tabelle 28: Einnahmen der Studenten 2000
(Quelle: 16. Sozialerhebung des Deutschen Studentenwerks)

In den alten Lindern nimmt der statistische »Normalstudent« (im Erst-
studium, nicht im Elternhaus lebend) monatlich durchschnittlich
726 Euro ein, in den neuen Landern 604 Euro. 86 Prozent aller Studen-
ten werden von den Eltern unterstiitzt, 66 Prozent haben eigene Ver-
dienstquellen, 24 Prozent bekommen BAf6G. Die eine Halfte aller Stu-
denten im Westen kann iiber mehr als 680 Euro verfiigen, die andere
Halfte liegt darunter. Im Osten liegt dieser Trennwert bei 562 Euro.
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BAf6G

Unter bestimmten Voraussetzungen konnen Sie eine finanzielle
Unterstiitzung Thres Studiums nach dem Bundesausbildungsforde-
rungsgesetz (BAf6G) in Anspruch nehmen. Die Beratung, die Prii-
fung der Antrdage und das Auszahlen der Gelder sind Aufgaben der
Amter fiir Ausbildungsférderung, die den ortlichen Studentenwer-
ken angegliedert sind. Dort konnen Sie sich iiber die geltenden Be-
stimmungen, die kompliziert und immer wieder Anderungen un-
terworfen sind, informieren.

Infos

Im Internet:

o BAf6G-Amter: www.studentenwerke.de/bafoeg/index.html,

¢ BAfoG-Bestimmungen: www.bafoeg.bmbf.de,

e Rechner, mit dem Sie uberschlagen konnen, wie hohe BAf6G-
Leistungen Thnen zustehen: www.das-neue-bafoeg.de,

¢ in Printform: Studenten-Service-Broschiire BAf6G aktuell von
Andreas Brickwell, die im Buchhandel zu beziehen ist.

Hier kurz die wesentlichen Fakten, die Sie kennen miissen:

e Gefordert werden grundsitzlich nur Deutsche; unter besonde-
ren Bedingungen, die beim Amt fiir Ausbildungsforderung er-
fragt werden konnen, auch ausliandische Studenten.

® Die Forderung wird in der Regel fur zwolf Monate gewihrt. Sie
beginnt immer erst mit dem Monat der Antragstellung. Riick-
wirkende Leistungen fiir Zeitraume vor Antragstellung konnen
Sie nicht bekommen. Daher sechs Wochen vor Studienbeginn ei-
nen Antrag stellen, zur Wahrung der Frist auch formlos.

Vorsicht

Sobald Sie immatrikuliert sind, wird die Anzahl Threr studierten Se-
mester auf die Forderungshochstdauer angerechnet, auch wenn Sie
in fritheren Semestern vor Antragstellung gar kein BAfoG bezogen
haben. Zwei Monate vor Ablauf des Forderungszeitraums miissen
Sie einen Verlangerungsantrag stellen.
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Mit Beginn des fiinften Semesters erhdlt nur der weitere Forde-
rung, der die im Grundstudium erforderlichen Mindestleistun-
gen erbracht hat und das Studium innerhalb der Forderungs-
hochstdauer (entspricht der Regelstudienzeit) abschliefSen kann.
Ein Professor muss dazu eine entsprechende Bescheinigung auf
einem Formblatt ausfiillen.

Bei einem Fachrichtungswechsel aus wichtigem oder unabweis-
barem Grund kann bis zum Beginn des vierten Fachsemesters
fur die Ausbildung in der neuen Fachrichtung weiterhin Forde-
rung geleistet werden. Natirlich werden die bisher absolvierten
Semester auf die Semesterzahl der neuen Forderungshochst-
dauer angerechnet.

Thr BAf6G-Anspruch bleibt bei einem Studium im europaischen
Ausland erhalten. Wer nach mindestens zwei in der Bundesre-
publik studierten Semestern in einem EU-Land zu Ende studiert,
kann mit der Unterstiitzung durch den hiesigen Steuerzahler
rechnen.

Die Forderungshohe, die frither fiir Alte und Neue Bundeslan-
der unterschiedlich war, ist seit dem 1. April 2001 angeglichen.
Der Hochstsatz liegt bei 583 Euro fur Studierende, die nicht
mehr im Elternhaus wohnen. Wer noch zu Hause lebt, bekommt
376 Euro. Dazu kommen Zuschlige fiir selbststandig kranken-
versicherte Studenten in Hohe von 46 Euro plus jeweils 7,70 Eu-
ro fiir die Pflegeversicherung. Wer in eigener Wohnung lebt und
mehr als 133 Euro Miete zahlt, kann je nach der tatsachlichen
Miethohe bis maximal 64 Euro gestaffelte Zuschlage beanspru-
chen.

Die Hohe der Forderung richtet sich ganz wesentlich nach dem
eigenen Einkommen und Vermogen, dem Einkommen der El-
tern beziehungsweise des Ehegatten und auch nach sozialen Kri-
terien, wie zum Beispiel Anzahl der Geschwister. Das Kinder-
geld wird bei der Berechnung des BAf6G-Anspruchs nicht mehr
auf das Elterneinkommen angerechnet.

Die Forderung wird zur einen Hailfte als Zuschuss gewihrt, zur
anderen als unverzinsliches Darlehen, dessen Hohe auf maximal
10226 Euro begrenzt ist. Die Riickzahlung des Darlehens be-
ginnt finf Jahre nach dem Studienabschluss und erstreckt sich
maximal tiber 20 Jahre, mit einer monatlichen Mindestrate von
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105 Euro. Bei einem Abschluss des Studiums vier Monate vor
Ablauf der Forderungshochstdauer werden Thnen 2 556 Euro
von der Schuld erlassen, bei zwei Monaten vor Ablauf sind es
immerhin noch 1023 Euro. Wenn Sie zu den 30 Prozent der
Besten Thres Examensjahrgangs an IThrer Hochschule in Threm
Studienfach gehoren, dann werden Thnen 25 Prozent der Schuld
erlassen. Auch eine vorzeitige Riickzahlung des Gesamtdarle-
hens wird mit einem grofleren Nachlass belohnt.

Regelungen, die sich auf die Gewihrung eines privatrechtlichen
Bankdarlehens beziehen, sind fiir Sie als Studienanfinger viel-
leicht weniger interessant. Allerdings konnte das fiir diejenigen
Studenten attraktiv sein, die ihre Hochschulzugangsberechtigung
an einer Ausbildungsstitte des zweiten Bildungswegs erworben
haben, oder fur Studenten, die die Hochstforderungsdauer tiber-
schritten haben: entweder durch einen Fachrichtungswechsel, ei-
ne erste verpatzte Abschlusspriifung oder sonstige Verzogerun-
gen auf dem Weg zum Studienabschluss.

Uber die aktuellen Regelungen sollten Sie sich vor Threr Antrag-
stellung natiirlich bei den Amtern fiir Ausbildungsférderung infor-
mieren.

Bildungskredit

Seit dem 1. April 2001 konnen Sie als fortgeschrittener Student
in besonderen Situationen, zum Beispiel fiir die Finanzierung
von teuren Studienmaterialien, Exkursionen oder Praktika im
Ausland, einen Bildungskredit der Deutschen Ausgleichsbank in
Anspruch nehmen, eventuell sogar zusatzlich zum BAf6G. Der
Kredit betrdgt monatlich 300 Euro und kann bis zu zwei Jahren
gewihrt werden. Er wird zu einem besonders giinstigen Zinssatz
angeboten. Zuriickzahlen miissen Sie vier Jahre nach der ersten
Auszahlung in monatlichen Raten von zurzeit 120 Euro. Sie
konnen diesen Bildungskredit beim Bundesverwaltungsamt in
50728 Koln beantragen. Einen Rechtsanspruch darauf gibt es
nicht.
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Infos

Mehr dazu im Internet unter:

www.bildungskredit.de
www.bafoeg.bmbf.de/bildung_default.htm

Stipendien

Sobald Studiengebiihren eingefihrt werden, wird das Interesse an
Stipendien zunehmen. Bislang ist es eine Minderheit von 1,5 Pro-
zent aller Studenten, die sich durch diese das Studium ermoglicht.

Infos

Informationen tiber Stipendien im Internet unter:

www.begabte.de
www.stiftungsindex.de

Bei den grofSen Stipendiengebern kommt ein erheblicher Teil des
Geldes aus der Staatskasse des Bundesbildungsministeriums: Im
Jahr 2000 etwas mehr als 59 Millionen Euro. Die finanzielle For-
derung durch die Stiftungen betragt einkommensabhingig bis zu
490 Euro pro Monat; hinzu kommen unabhingig vom sonstigen
Einkommen 77 Euro als Biichergeld und unter Umstinden ein Fa-
milienzuschlag bis zu 153 Euro. AufSerdem konnen noch Zu-
schiisse zur Kranken- und Pflegeversicherung gewahrt werden.

Das Gute an diesen Betriagen ist: Sie muissen nach Studienende
nicht zuriickgezahlt werden!

Neben der materiellen Forderung steht die ideelle Unterstiit-
zung der Stipendiaten im Vordergrund. Ferienakademien, Semi-
nare und Arbeitsgruppen sichern den inneren Zusammenhalt der
Gruppe der Geforderten und geben ihnen die Moglichkeit, eine
Menge von Kontakten zu kniipfen. Sie lernen nicht nur andere Sti-
pendiaten kennen, sondern auch »Ehemalige«, die in einflussrei-
chen Positionen Vorteilhaftes fiir ihre Karriere tun konnen, und
werden durch die Stiftung und deren Vertrauensdozenten betreut.
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Voraussetzung, um in den Kreis der Stipendiaten aufgenommen
zu werden, ist Ihre besondere Befiahigung, die in der Regel durch
Gutachten von Lehrern oder Professoren bestitigt werden muss,
sowie Thr weiteres gesellschaftliches und politisches Engagement,
das natiirlich zu den jeweiligen politischen Orientierungen der
kirchlichen oder parteinahen Forderungswerke passen sollte.

Eine neue Form des Stipendiums haben sich die Grinder von
»e-fellows« (www.e-fellows.net) ausgedacht: Es gibt kein Geld,
aber ideelle Unterstiitzung, Kontakte und kostenlose Recherche-
moglichkeiten in Datenbanken. Die Deutsche Telekom, die Holtz-
brinck-Verlagsgruppe und die Unternehmensberatung McKinsey
& Company wollen damit guten und engagierten Studenten die

Tir in die Wirtschaft (und ins eigene Unternehmen) 6ffnen.

Stipendiengeber

Adresse

Sonstiges

Studienstiftung des deutschen
Volkes e.V.

Mirbachstr. 7, 53173 Bonn

Tel. 0228/82096-0, Fax 0228/8 209667
info@studienstiftung.de
www.studienstiftung.de

keine Selbstbewerbung mdglich,
Auswahlverfahren
keine Bewerbungsfristen

Cusanuswerk (Katholische Kirche)

Baumschulallee 5, 53115 Bonn

Tel. 0228/63140708, Fax 0228/651912
cusanuswerk@t-online.de
www.cusanuswerk.de

Selbstbewerbung méglich
Auswahlgesprache

Evangelisches Studienwerk e.V.
Villigst (Evangelische
Landeskirchen)

Iserlohner Str. 25, 58239 Schwerte

Tel. 02304/755196, Fax 02304/755250
info@evstudienwerk.de
www.evstudienwerk.de

Selbstbewerbung méglich
Auswahltagung

Friedrich-Ebert-Stiftung (SPD)

Godesberger Allee 149, 53175 Bonn
Tel. 0228/883617, Fax 0228/883697
wwwadm@fes.de
www.fes.de/studienf/index.html

Selbstbewerbung bis zum
4, Fachsemester; keine
Bewerbungsfristen

Friedrich-Naumann-Stiftung (FDP)

Karl-Marx-Str. 2, 14482 Potsdam

Tel. 0331/7019-0, Fax 0331/7019222
fnst@fnst.de

www.fnst.de/foerderung

Selbstbewerbung méglich
Auswahltagungen

Hans-Bockler-Stiftung (DGB)

Hans-Bockler-Str. 39, 40476 Diisseldorf
Tel.0211/7778145-6, Fax 0211/777 8120
www-0e@boeckler.de
www.boeckler.de/service/supf.htm

Selbstbewerbung méglich
Auswahlgesprache

Hanns-Seidel-Stiftung e.V. (CSU)

Lazarettstr, 33, 80636 Miinchen

Tel. 089/1258-273-2, Fax 089/1258403
info@hss.de

www.hss.de

Selbstbewerbung méglich

Heinrich-Béll-Stiftung (B 90/Griine)

www.boell.de

Rosenthaler Str. 40/41, 10178 Berlin

Tel. 030/28 534400, Fax 030/28 534409
info@boell.de

www.boell.de

Selbstbewerbung méglich
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Stipendiengeber

Adresse

Sonstiges

Konrad-Adenauer-Stiftung e.V.
(CDU)

Rathausallee 12, 53757 Sankt Augustin
Tel.02241/246311, Fax 02241/246573
zentrale@kas.de

www.kas.de

Selbstbewerbung méglich
Auswahltagung

Rosa-Luxemburg-Stiftung e.V.
(PDS)

Franz-Mehring-Platz 1, 10243 Berlin
Tel. 030/2978-4221
www.bundesstiftung-rosa-luxemburg.de

Selbstbewerbung méglich
Auswahltagung

Stiftung der Deutschen Wirtschaft/
Studienforderwerk Klaus Murmann

11054 Berlin
Tel. 030/8823027, Fax 030/8823506
www.sdw.org

Bewerbung iiber Vertrauens-
dozenten am Hochschulort
Auswahlverfahren mehrmals
jahrlich

Otto-Benecke-Stiftung e.V.
Akademikerprogramm

Kennedyallee 105-107
53175Bonn
Tel. 0228/8163-0 Fax 0228/816 3300

fiir akademische Spétaussiedler
und Kontingentfliichtlinge
zwischen 30-50 Jahren

obs-ev@t-online.de

Tabelle 29: Stipendiengeber in der Bundesrepublik Deutschland

Studieren mit Behinderungen und
mit chronischen Krankheiten

Wer unter diesen Einschrankungen zu leiden hat, kann Beratungs-
und Hilfsmoglichkeiten in Anspruch nehmen, tiber die Sie Infor-
mationen bei den Zentralen Studienberatungsstellen der Hoch-
schulen einholen konnen.

Das Deutsche Studentenwerk gibt die Broschiire Studium und
Bebinderung heraus, in der Sie wichtige Informationen uber
Studienfachwahl, Zulassung und Finanzierung des Studiums fin-
den.

Die Beratungsstellen der ortlichen Studentenwerke bieten fiir behinderte
und chronisch kranke Studenten personliche Beratung zu Fragen an wie
zum Beispiel: Hartefallantrag zum Hochschulzugang, Immatrikulation,
BAf6G, Eingliederungshilfe, Stipendien, Pflegegeld, Sozialhilfe, Jobs, Pri-
fungsmodifikationen (Zeitverlingerung, Umwandlung von mundlicher in
schriftliche Priifung), Urlaubs- und Krankheitssemester, Behindertenpark-
pldtze, Antragstellung bei Behorden, Wohnungssuche, Mobilitit inner-
halb und aufserhalb der Hochschule, Teilnahme am Hochschulsport, Be-
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antragung von Studienhelfern und Hilfsmitteln sowie Bewaltigung per-
sonlicher Probleme und Krisensituationen.

Erkundigen Sie sich dort auch nach Informationsseminaren fur be-
hinderte und chronisch kranke Studienanfinger, die an vielen grofleren
Hochschulstandorten regelmafSig veranstaltet werden.

An jeder Hochschule gibt es dariiber hinaus Beauftragte fiir behin-
derte Studenten. Sie arbeiten zum einen mit an der Planung und
Durchfihrung von rechtlichen, baulichen, technischen und orga-
nisatorischen Mafsnahmen zur Forderung dieser Studentengruppe.
Zum anderen beraten sie diese aber auch zu allen Fragen, die mit
der Beriicksichtigung ihrer besonderen Bedurfnisse in Lehrveran-
staltungen sowie bei Priiffungen und Praktika zu tun haben.

An vielen Hochschulen berit auch der AstA (der Allgemeine
Studentenausschuss, ein Gremium der studentischen Selbstverwal-
tung) Studenten mit Behinderungen und chronischen Erkrankun-
gen. Dort konnen Sie sich aufSer zu bereits oben genannten The-
men auch tuber Gruppenaktivititen wie Moglichkeiten zum
Erfahrungsaustausch,Offentlichkeitsarbeit und politisches Enga-
gement kundig machen.

Weitere Moglichkeiten bietet das Arbeitsamt. Die Beratungsstel-
len fur behinderte Abiturienten und Hochschiiler des Arbeitsamts
helfen dabei, berufliche Moglichkeiten zu klaren, einschliefSlich der
finanziellen Unterstiitzung beispielsweise durch Leistungen und
Mafsnahmen der Sozialhilfetrager.

Zulassung zum Studium

Behinderte und chronisch kranke Studenten, denen eine Wartezeit
nicht zugemutet werden kann, kénnen bei Bewerbungen fiir NC-
Ficher bei der Zentralstelle fiir die Vergabe von Studienplatzen
(ZVS) oder bei den Hochschulen direkt einen Hartefallantrag stel-
len. Einem solchen Antrag kann in der Regel stattgegeben werden,
wenn man durch ein fachirztliches Gutachten nachweist, dass ei-
ne Wartezeit nicht sinnvoll oder nicht zumutbar ist,

¢ weil man an einer Krankheit oder Behinderung mit Tendenz zur
Verschlimmerung leidet,
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e weil nur durch das angestrebte Studium eine erfolgreiche beruf-
liche (Wieder-)Eingliederung erreichbar erscheint,

e weil man durch Krankheit oder Behinderung auf ein bestimm-
tes Berufsfeld beschrankt ist, in dem man aufgrund des ange-
strebten Studiums titig werden konnte,

¢ weil man das bisherige Studium oder den bisherigen Beruf aus
gesundheitlichen Griinden aufgeben muss, oder

* weil man sonst gegenuiber gesunden Personen unzumutbar be-
nachteiligt wire.

Nibheres steht im ZVS-Info und im Internet (www.zvs.de).

Studienfinanzierung

Behinderte und chronisch kranke Studenten haben haufig fiir ih-
ren Lebensunterhalt, fiir ihren ausbildungsbedingten Bedarf und
gegebenenfalls fiir ihre pflegerische Versorgung einen zusitzlichen
finanziellen Aufwand.

Beispielsweise miussen Studienhelfer finanziert werden, die As-
sistenzdienste wie Fotokopieren oder das Mitschreiben in Lehrver-
anstaltungen erledigen. Technische Hilfsmittel vom Horgerit bis
zum behindertengerechten Computerarbeitsplatz kosten viel Geld.
Rollstuhlfahrer benotigen ein behindertengerechtes Auto oder ei-
nen Fahrdienst sowie die zusitzlichen Mietkosten einer rollstuhlge-
rechten Wohnung. Fiir den Lebensunterhalt konnen erhohte Kosten
entstehen, etwa durch krankheitsbedingte, besondere Erndhrung
oder durch eine krankheits-/behinderungsbedingt verlangerte Studi-
endauer. Fiir behinderte und chronisch kranke Studenten kommen
- neben Unterhaltsleistungen der Eltern — eine Reihe von Finanzie-
rungsmoglichkeiten infrage:

¢ das Bundesausbildungsforderungsgesetz/BAfoG (erhohte Einkom-
mensfreibetrige, eventuell verlingerte Forderungshochstdauer),

¢ die Krankenversicherung (unter anderem Hilfsmittel zum Aus-
gleich der Behinderung),

e die Pflegeversicherung (Pflegegeld und/oder Sachleistungen),

e Hilfe zur Pflege nach dem Bundessozialhilfegesetz (zusatzliches
Pflegegeld, bedarfsdeckende Pflegesachleistungen),
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¢ Eingliederungshilfe nach dem Bundessozialhilfegesetz (technische
Hilfsmittel zum Studium, Studienhelfer, Fahrten zur Hochschule
beziehungsweise behindertengerechtes Auto und so weiter),

¢ Stipendien und Stiftungen,

® bevorzugte Jobvergabe bei studentischen Arbeitsvermittlungen.

Ausfiihrliche Informationen und Beratung zu Moglichkeiten der
Studienfinanzierung sowie Hilfe bei der Antragstellung gibt es bei
den Beratungsstellen fur behinderte und chronisch kranke Studen-
ten des Deutschen Studentenwerks.

Wohnen

Behinderte und chronisch kranke Studenten werden bei der Ver-
gabe von Wohnheimplitzen durch die Studentenwerke bevorzugt.
Uber die zur Verfiigung stehenden Plitze, aber auch andere behin-
dertengerechte Unterbringungsmoglichkeiten informieren Sie sich
am besten direkt am jeweiligen Hochschulstandort.

Infos

Wichtige Adresse und Anlaufstellen:

¢ Deutsches Studentenwerk
www.studentenwerke.de/beratun/index.htm

¢ Deutscher Verein der Blinden und Sehbehinderten in Studium
und Beruf e.V.
info@dvbs-online.de, www.dvbs-online.de

¢ Bundesarbeitsgemeinschaft horbehinderter Studierender und Ab-
solventen BHSA
bhsa@uni.de, www.bhsa.de

¢ Einen Beitrag zum Thema »Chancengleichheit fur Studierende
mit Behinderungen an deutschen Hochschulen?«, finden Sie im
Internet unter der Adresse
http://bidok.uibk.ac.at/texte/gl2-98-chance.html.

¢ Links, Querverweise und Orientierungshilfen fiir die Anliegen
behinderter Menschen
http://behinderte.de
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¢ Internationale Links zum Thema Behinderte, darunter auch »Be-
hinderte und Universitit« sowie »Selbsthilfe «
www.uni-klu.ac.at/groups/behinderter/intlinks

Studienabschliisse: Bachelor? Master?
Diplom? Magister? Staatsexamen?

Schon als Studieninteressent und zukuinftiger Studienanfinger
bleibt es Thnen nicht erspart, sich mit dem Ende des Studiums zu
befassen. Die Studiengidnge unterscheiden sich namlich in ihrem
Aufbau je nach Abschlussziel. Bis auf die neuen gestuften (mehr
dazu gleich) sind die alten Studiengdnge an Universitaten unter-
teilt: in ein circa viersemestriges Grundstudium, das mit einer Zwi-
schenpriifung endet, die in den Diplomstudiengidngen auch als Vor-
diplom und in den medizinischen Fichern als drztliche Vorpriifung
bezeichnet wird. Die Zwischenpriifung ist nicht berufsqualifizie-
rend. Wenn Sie nach dem Bestehen dieser Prifung aus irgendeinem
Grunde die Hochschule verlassen, gelten Sie als Studienabbrecher.
Das sich anschlieSende Hauptstudium umfasst weitere finf bis acht
Semester bis zum Abschlussexamen, sodass sich die Regelstudien-
zeit (die Zeit, bis zu der in der Regel das Studium abgeschlossen
werden sollte) mit insgesamt neun bis zwolf Semestern ergibt.

An Fachhochschulen ist das Studium straffer gegliedert, umfasst
aber ebenfalls Grund- und Hauptstudium und soll in vier Jahren
abgeschlossen sein, ein bis zwei Praxissemester eingeschlossen.

Traditionelle Studienabschliisse sind der Magister (in den meis-
ten Geistes-, Kultur und Sozialwissenschaften), das Diplom (in na-
tur- und ingenieurwissenschaftlichen, aber auch einigen sozialwis-
senschaftlichen Studiengingen) und das Staatsexamen (in Fachern,
bei denen der Staat besondere Aufsichtsverpflichtungen wahr-
nimmt, wie in den medizinischen Fichern, bei Juristen und Leh-
rern).

® Magisterstudiengdnge: In einem Magisterstudium werden im-
mer mindestens zwei, oft auch drei Studienficher miteinander
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kombiniert, je nach Interesse oder beruflichen Orientierungen.
Welche Kombinationen erlaubt sind, regelt die einzelne Hoch-
schule. Bevor Sie sich also einen bestimmten Studienort aussu-
chen, sollten Sie sich dariiber informieren, ob die Ficherzusam-
menstellung, die Sie sich wiinschen, dort moglich ist. Prifungen
miissen Sie in allen studierten Fachern ablegen, Thre schriftliche
Magisterarbeit fertigen Sie zu einem bestimmten Thema aus
Ihrem Hauptfach an. Nach dem Examen diirfen Sie sich Magis-
ter oder Magistra Artium, abgekiirzt M. A. nennen. Mit einem
Magisterabschluss sind Sie zwar ein fertig ausgebildeter Akade-
miker, entsprechen aber nur selten einem beruflichen Profil und
miissen daher iiber Praktika und andere Tatigkeiten versuchen,
in den Arbeitsmarkt einzusteigen.

e Diplomstudienginge: Bei einem Diplomstudium arbeiten Sie
sich intensiv in ein bestimmtes Fach der Natur-, Ingenieur-, So-
zial- oder Wirtschaftswissenschaften ein, das um Zusatzfacher
ergianzt wird, die Sie jedoch nicht im Umfang eines Magister-
fachs studieren miissen. Die festgelegten Studienanforderungen
gelten haufig bundesweit und sind in Rahmenordnungen veran-
kert. Nach der Abschlusspriifung durfen Sie den akademischen
Titel Diplom fiihren, ergdnzt um die Angabe Thres Faches (Dip-
lom-Betriebswirt, -Mathematiker, -Meteorologe, -Psychologe)
und den Zusatz (FH), wenn Sie Thren Abschluss an einer Fach-
hochschule erworben haben. Fiir die Absolventen von Diplom-
studiengdngen existieren klare Berufsbilder.

® Staatsexamensstudienginge: Wiahrend Diplom- und Magister-
studiengdnge durch Studienordnungen der Hochschulen gere-
gelt werden und mit Hochschulpriifungen enden, so bestimmen
bei den Ausbildungen, die mit Staatsexamina enden, staatliche
Prifungsordnungen den Ablauf des Studiums, das somit an je-
der Hochschule in der gleichen Weise absolviert werden muss.
Arzte, Zahn- und Tierirzte, Apotheker, Lebensmittelchemiker,
Juristen und Lehrer studieren nach solchen Regeln und legen ih-
re Priifungen vor staatlichen Priifungsamtern ab. Das Gleiche
gilt neuerdings auch fur Psychologische Psychotherapeuten, die
nach dem Diplomabschluss noch eine weitere, staatlich gere-
gelte Ausbildungsphase durchlaufen, an deren Ende ein Staats-
examen steht.



Erfolgreich studieren 185

Und auch die Lehrer und Juristen sind nach dem ersten Staats-
examen noch nicht fertig, sondern legen nach einem mindestens
zweijdhrigen Vorbereitungsdienst, dem so genannten Referen-
dariat, ein zweites Staatsexamen ab. Staatsexamensstudien-
gange gibt es nur an Universititen, die anderen auch an Fach-
hochschulen.

® Bachelor- und Masterstudienginge: Neu sind die so genannten
gestuften Abschliisse, die man aus Amerika und Grof$britannien
kennt: Die Zwischenpriifung entfillt, und man beendet das Stu-
dium nach sechs bis acht Semestern mit einer Priifung, dem Ba-
chelorabschluss (B. A.). Die Lehrinhalte sind modularisiert, das
heift in festgelegte Studieneinheiten eingeteilt, der Lernerfolg
wird mit studienbegleitenden Priifungen kontrolliert und mit
Leistungspunkten bewertet. Sie studieren ein Kernfach, das um
die Vermittlung weiterer fachlicher (wie Kenntnisse in Wirt-
schaftwissenschaften, Recht oder Informationstechnologien),
aber vor allem auch uiberfachlicher Qualifikationen (wie Rheto-
rik, Prasentationstechniken, Kommunikationstechnologien und
andere) erganzt wird.

Infos

Der »Bakkalaureus« war im Mittelalter eine gebrauchliche Bezeich-
nung fur Studenten, aber auch fur junge Edelleute. Nun taucht er als
Bezeichnung fiir einen Studienabschluss wieder auf, mit dem man
angeblich in den Arbeitsmarkt einsteigen kann. Der Prasident einer
Fachhochschule berichtete neulich, er habe in einem alten Brock-
haus von 1908 unter dem Stichwort »Bakkalaureus« den Eintrag
gefunden, dass es sich »um einen akademischen Titel von zweifel-
hafter Bedeutung« handele — und das sei eigentlich heute noch ge-
nau so.

Waihrend bisher die an der Fachhochschule erworbenen Dip-
lomtitel mit dem Zusatz (FH) gefiihrt werden mussten, entfallt
diese Regelung fiir den Bachelorabschluss. Stattdessen gibt es
jetzt eine Unterscheidung zwischen dem Bachelor der Wissen-
schaften (Bachelor of Science, BSc) und einem enger spezialisier-
tem Titel wie etwa einem Bachelor of Electronic Engineering.
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Wer nach einem solchen Abschluss noch weiterstudieren mochte,
muss ein besonders gutes Bachelorexamen aufweisen, um zum
Master-Studium zugelassen zu werden. Das endet nach zwei bis
vier Semestern mit dem Master-Examen (M. A.) Bei bestandener
Priifung kann man sich — wie auch mit einem der traditionellen
Abschlisse — zum Promotionsstudium melden. Diese Phase der
Ausbildung dient dazu, eigene Forschungsleistungen zu erbringen,
und ist die Voraussetzung fur den Beruf des Hochschullehrers.

Wer tiber das Ende eines Erststudiums hinausschaut, erkennt in
weiter Ferne eine Fulle von Ergdnzungs- und Aufbaustudiengin-
gen, die der Spezialisierung oder dem Erwerb von weiteren wissen-
schaftlichen Qualifikationen dienen.

e Promotion: Die Promotion setzt in der Regel einen der anderen
Hochschulabschlisse voraus. Eine wissenschaftliche Laufbahn
ist ohne Doktortitel kaum moglich. Kernstiick einer Promotion
ist die Anfertigung einer wissenschaftlichen Arbeit, der Disser-
tation, die eine eigenstandige Leistung mit wesentlich neuen Er-
gebnissen in der jeweiligen Fachdisziplin darstellen soll. Nach-
dem die Dissertation angenommen wurde und eine weitere
Priifung, oft in Form einer Disputation (Diskussion), stattgefun-
den hat, verleiht die Universitit Thnen das Recht, den Doktorti-
tel zu fithren (mehr dazu im folgenden Kapitel).

Welcher Abschluss ist der beste?

Diese Frage ist in den meisten Fillen falsch gestellt. Fiir bestimmte
Berufe ist der Abschluss vorgegeben. Wenn Sie also beispielsweise
Apotheker werden wollen, dann miissen Sie ein Staatsexamen ab-
legen und haben keine andere Wahl. Wenn Sie Psychologin werden
wollen, dann ist das Diplom Ihr vorgeschriebener Abschluss. Nur
wenn Sie noch die freie Wahl haben, dann konnen Sie sich fragen,
was denn nun fiir Sie »das Beste« ist. Dabei kommt es auf Thre be-
ruflichen Ziele an.

Unter den hier besprochenen Abschlissen ist die Promotion in
jedem Fall die hochste akademische Qualifikation. Sie ist jedoch
nur in wenigen Fillen Voraussetzung fiir eine berufliche Tatigkeit,
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aufler bei der wissenschaftlichen Laufbahn als Hochschullehrer.
Der Doktortitel kann Threm Einkommen und Threr Karriere niit-
zen, muss es aber nicht.

Auch wenn bei der gegenwartigen Propagierung der neuen Ba-
chelor- und Masterabschliisse immer wieder gesagt wird, dass nie-
mand aufSerhalb Deutschlands sich unter einem Diplom etwas vor-
stellen kann, so werden die hiesigen Ingenieure doch nicht miude,
die weltweite Wertschidtzung des deutschen Diploms zu betonen.
Die traditionellen Magisterabschliisse stehen indes nicht so hoch
im Kurs. Fiir die berufliche Verwertbarkeit der auf gleichem quali-
tativen Niveau liegenden universitiren Diplom- und Magisterab-
schliisse spielen oft das Thema der Examensarbeit sowie die
schwerpunktmifSige Ausrichtung des Studiums die groflere Rolle.

Man wird vermuten konnen, dass die herkommlichen Studien-
abschlusse grundsatzlich ein langeres und grundlicheres Studium be-
scheinigen. Der Bachelorabschluss, der dazu dienen soll, das Stu-
dium hierzulande internationaler klingen zu lassen, wird ja nach
einer deutlich kiirzeren Studienzeit gemacht. Man geht davon aus,
dass die grofle Masse der Studenten nach dem Bachelorexamen, also
nach drei bis vier Jahren, die Hochschule verldsst und ins Berufsle-
ben einsteigt. Und nur diejenigen, die gleich danach einen Master-
abschluss erwerben, kimen von ihrer gesamten Studienzeit (von
zehn Semestern) her an die jetzigen Regelstudienzeiten heran.

In Wirklichkeit handelt es sich bei der Einfiihrung des Bachelor-
studiums an der Universitdit um das Angebot von Kurzstudiengan-
gen, die es bisher nicht in dieser Form gab. Wo es sie schon langer
gibt — an den Fachhochschulen —, wird bereits jetzt gelegentlich ne-
ben dem FH-Diplom zusitzlich der Bachelor verliehen. Aber auch
hier werden eigenstandige Bachelorstudienginge eingefuhrt, die
die bisherige Regelstudiendauer an der FH nochmals um ein Jahr
verkiirzen.

Diese Kurzstudiengidnge werden im Grunde deswegen einge-
richtet, weil Universititen erwarten, dass der Staat seine Gelder
zukunftig nach MafSstaben wie der Hohe von erreichten Studien-
abschlissen und der Linge der Studienzeiten verteilen wird —
schneller ist aus ihrer Sicht dann besser. Und wer in kiirzerer Zeit
einen berufsqualifizierenden Abschluss erreichen kann, bricht viel-
leicht auch nicht so schnell das Studium ab.
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Um mitreden zu konnen, sollten Sie eines noch wissen: Auch
wenn viel davon gesprochen wird, dass mit der Einfithrung von Ba-
chelor und Master das Studium internationaler werden wird, so gilt
das allenfalls fur die englische Terminologie der Abschliisse. Keines-
falls aber ist damit auch deren internationale Anerkennung gesi-
chert. Selbst die Hochschulrektorenkonferenz ist mehr als skeptisch
bei der Frage, ob die Universitit Cambridge jemals den Bachelorab-
schluss einer deutschen Fachhochschule anerkennen wird.

Denn wihrend bisher die Qualitit der deutschen Examina bun-
desweit vergleichbar ist, wird sich das zukiinftig andern. An die
Stelle von staatlichen Genehmigungen der Studienordnungen, oft
auf der Basis von Rahmenrichtlinien, die bundesweite Giiltigkeit
haben, treten zukiinftig » Akkreditierungsagenturen«, die im Auf-
trag des nationalen Akkreditierungsrats titig sind. Sie sollen die
Lehrpline, Fachinhalte und Module der Studienginge, die ihnen zur
Anerkennung vorgelegt werden, nach bestimmten Standards tiber-
priifen. Der Blick tiber den Atlantik zeigt in den USA beispielsweise
eine ganze Reihe verschiedener Akkreditierungsinstitute, die nach
durchaus unterschiedlichen MafSstiben prifen. Allerdings ist noch
keineswegs sicher, dass die hiesigen Hochschulen bei Akkreditie-
rungskosten von ungefidhr 12 800 Euro pro Studiengang wirklich
Wert darauf legen werden, dieses Giitesiegel einzuholen. Diese Um-
stellung wird es Thnen als zukiinftigem Studierenden noch schwerer
machen, tiberhaupt durchzublicken, welcher Abschluss welche An-
erkennung geniefst. Von etwa 1000 Bachelor- und Masterstu-
diengdngen, die es Ende des Jahres 2001 gab, waren erst funf Pro-
zent akkreditiert!

Ich kann Thnen daher nur raten, genau zu beobachten, was sich
in den Studienfiachern, die Sie interessieren, tut. Solange es noch
die traditionellen Ausbildungsabschliisse geben wird, werden Sie
mit einem Bachelorexamen allein nicht so recht konkurrenzfahig
sein — es sei denn, Sie haben einen Bachelorabschluss, der fur ganz
bestimmte, zumeist wohl wirtschaftsnahe Berufszweige interessant
genug ist. Ob das Beschiaftigungssystem insgesamt dem Bachelor
gegeniiber aufgeschlossen sein wird und wie dieser Abschluss bei
der Eingruppierung in tarifliche Bezahlungssysteme eingeschatzt
werden wird, ist noch vollig offen. Nach einer Umfrage des Insti-
tuts der Deutschen Wirtschaft rangiert fir die meisten Personal-
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chefs der Bachelorabschluss auf Fachhochschulniveau, der Master
auf dem Niveau eines Universititsdiploms.

Promotion

Fiir Sie als Studienanfinger liegt Ihre eigene Promotion noch in
weiter Ferne, aber das Thema begegnet Thnen schon jetzt. Manche
Threr Hochschullehrer werden vielleicht selbst gerade mit ihrer
Promotion beschiftigt sein: durch die Anfertigung einer Doktorar-
beit in ihrem Fachgebiet und deren Verteidigung in einer weiteren
miindlichen Prifung miissen Sie nachweisen, dass sie zu eigenstan-
diger wissenschaftlicher Forschung in der Lage sind.

Friher stand die Promotion als erster berufsqualifizierender
Abschluss am Ende mancher, vor allem geisteswissenschaftlicher
Studienginge. In einzelnen Fiachern ist das an einigen Universita-
ten auch heute noch moglich. Ublicherweise ist inzwischen jedoch
ein erster Hochschulabschluss, also entweder ein Magister-, Di-
plom- oder Staatsexamen als Voraussetzung fiir eine Promotion
erforderlich. Zudem muss dieser Abschluss sehr gut oder gut be-
standen worden sein. Besonders begabte Absolventen von Fach-
hochschulen konnen ebenfalls unter bestimmten Umstianden direkt
an einer Universitdt promovieren. Die dafiir geltenden Regelungen
hat die Hochschulrektorenkonferenz (HRK) in der Broschiire Pro-
motionsmoglichkeiten fiir FH-Absolventen zusammengefasst.
Falls Sie sich dafiir interessieren, sollten Sie sich jedoch unbedingt
bei der Uni Threr Wahl nach den jeweils aktuellen Bestimmungen
erkundigen.

Fiir ein Promotionsstudium konnen Sie sich erneut als Student
einschreiben. Sie benotigen dazu die Zusage eines Professors, Thre
Arbeit zu betreuen, und die Zulassung zum Promotionsverfahren
durch den Promotionsausschuss Thres Fachgebietes. Basis dafir ist
die Promotionsordnung. Sie regelt bei den Zulassungsvorausset-
zungen auch die Frage, ob Sie mit einem Bachelorabschluss bezie-
hungsweise einem ausldndischen Abschluss zur Promotion zuge-
lassen werden konnen. Grundsatzlich priuft der Ausschuss jeden
Einzelfall. Gelegentlich werden besondere Auflagen gemacht, bei-
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spielsweise spezielle Griechisch- oder Lateinkenntnisse nachzuho-
len. Die Anfertigung einer Doktorarbeit dauert meistens mehrere
Jahre. Sie fiihren dazu Experimente, Versuche oder eine empirische
Untersuchung durch und leisten einen neuen, eigenen Beitrag zur
Forschung in Threm Fach. Nur in der Medizin sind die Anspriiche
geringer; eine medizinische Doktorarbeit liegt vom Arbeitsauf-
wand und Umfang her zumeist deutlich unter den Anspriichen, die
an eine Magister- oder Diplomarbeit gerichtet werden. Deswegen
stellen die Medizinstudenten ihre Dissertationen meistens bereits
wahrend des Studiums fertig. In letzter Zeit verzichten jedoch im-
mer mehr von ihnen auf den Erwerb des Doktortitels, der ihnen
die Berechtigung fiir die Anrede »Frau/Herr Doktor« verleiht —
vielleicht, weil sie ohnehin so angesprochen werden.

Infos

In einer reprasentativen Untersuchung aus dem Jahre 1999 wurden pro-
movierte Absolventen in den Fachern Biologie, Elektrotechnik, Germa-
nistik, Mathematik, Sozialwissenschaften (Politologie und Soziologie)
sowie Wirtschaftswissenschaften und Nichtpromovierte derselben
Fachern verglichen. Die Ergebnisse zeigen ein gemischtes Bild:

¢ Durchschnittsalter bei Promotionsabschluss: 33,5 Jahre.

® 50 Prozent der Promovierten arbeiten aufSerhalb des Wissenschafts-
und Forschungsbetriebs.

® Das Risiko, arbeitslos zu werden, ist gleich hoch beziehungsweise
niedrig wie bei Nichtpromovierten.

e Der Doktortitel lohnt sich fiir Germanisten und Mathematiker so
gut wie gar nicht, bezogen auf das Einkommen.

® Promovierte Sozialwissenschaftler verdienen 15 Jahre nach der Pro-
motion durchschnittlich 40 Prozent mehr als die Nichtpromovierten.

e Wirtschaftswissenschaftler mit Doktortitel haben die héchsten mo-
natlichen Einkommen, gefolgt von promovierten Elektrotechnikern.

¢ Promotion zahlt sich besonders fiir Frauen aus, deren Zugang zu
Karrieren allerdings generell erschwert ist.

e 30 bis 50 Prozent der Doktoren meinen, dass die Promotion fiir
ihren weiteren Berufsweg nicht unbedingt erforderlich war.
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Berufsorientiert studieren?

Die Gleichsetzung von Studium und Beruf hat nach wie vor Giil-
tigkeit fir Ficher wie Pharmazie, Rechtswissenschaft und Medi-
zin. Sie konnen nur nach einem Pharmaziestudium Apothekerin
werden, nur nach dem Jurastudium Richter und Arztin nur, indem
Sie Medizin studiert haben. Mit einem Studienabschluss in diesen
Fachern stehen Thnen aber auch viele weitere berufliche Moglich-
keiten offen. Wenn Sie aber als Betriebswirtin, Biologe oder Psy-
chologin in vier bis sechs Jahren auf den Arbeitsmarkt gelangen,
ist nicht gewiss, wie Thre Berufstitigkeit genau aussehen wird. Ge-
nerell nimmt man an, dass der Abschluss eines Studiums in einer
bestimmten Fachrichtung zukiinftig weniger Einfluss auf den spa-
ter ausgelibten Beruf haben wird. Es gibt etliche Prognosen, die be-
sagen, dass in der Zukunft die Absolventen aller Ausbildungs-
zweige eine bestimmte Basisqualifikation erwerben, die dann
gewissermaflen die Eintrittskarte ins Beschaftigungssystem ist. An-
schliefSend aber wird erwartet, dass sie sich mit hoher Flexibilitit
und immer wieder neu in verschiedene Tatigkeitsfelder einarbei-
ten. Lebenslanges Lernen ist die Devise!

Uber die Untauglichkeit von Arbeitsmarktprognosen als Krite-
rien fiir eine Studienfachauswahl haben Sie in Kapitel 3 schon eini-
ges erfahren. Was sollen Sie also tun: Den Arbeitsmarkt ignorieren?
In bestimmter Hinsicht schon: Prognosen, die einen zukiinftigen Be-
darf versprechen oder einen Uberschuss prophezeien, sollte man
nicht trauen. Es ist sicher gut, die Entwicklungen im Beschafti-
gungssystem zu verfolgen, entscheidender aber sind Sie selbst und
Thre personliche Entwicklung. Denn Unternehmen stellen ja nicht
einfach Ingenieure oder Softwareentwickler ein, Kliniken nicht ir-
gendwelche Arztinnen oder Medizinphysiker, Verwaltungen und
Kanzleien beliebige Juristen, sondern Menschen. Diese Menschen
benotigen zwar die Basisqualifikation des Studienabschlusses, so-
zusagen die Eintrittskarte. Dartiber hinaus aber zdhlen Thre Per-
sonlichkeit, Thre zusdtzlichen Erfahrungen und Qualifikationen,
das, was Sie interessant macht und als vielversprechenden Mitar-
beiter und angenehmen Kollegen erscheinen lasst. Hier gibt es ei-
nige Trends, die dem gesunden Menschenverstand folgen und die
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sich — anders als spezifische Bedarfsprognosen — auch in der Ver-
gangenheit bewihrt haben.

Personliche Qualifikationen entwickeln

Bitte 16sen Sie sich von der Vorstellung, dass »dort draufSen« ir-
gendwo in ein paar Jahren ein Stuhl steht, auf dem Sie Platz neh-
men konnen — vorausgesetzt, Sie bieten genau die Qualifikationen,
die in dieser unbekannten Zukunft gefragt sein werden. Mit einer
so vagen Hoffnung zu studieren, eroffnet Thnen keine positiven
Perspektiven. Planen Sie stattdessen, dass Sie in ein paar Jahren
mit der Grundqualifikation eines akademischen Abschlusses in
denjenigen Berufsfeldern, die Sie interessieren, potenziellen Arbeit-
gebern ein so gutes Angebot machen konnen, das kaum abgelehnt
werden kann. Natirlich missen Sie iiberzeugend begriinden kon-
nen, dass und warum Sie die richtige Frau oder der richtige Mann
fur genau diesen Job sind. Um sich so prisentieren zu konnen, ist
es naturlich ganz wichtig, dass Sie selbst von Thren Qualifikatio-
nen tuberzeugt sind.

Wenn Sie also berufsorientiert studieren wollen, dann sollten Sie
weniger auf ganz spezifische Qualifikationen setzen, von denen Sie
hoffen, dass die in ein paar Jahren immer noch gefragt und bei Ih-
ren dann auch entdeckt werden. Besser ist es, sich durch Praktika,
Volontariate oder Hospitationen mit den Berufsfeldern, die Sie in-
teressieren, vertraut zu machen — und zwar unabhingig von Threm
jeweiligen Studienfach.

Beispiel

Sybille wollte urspriinglich Rocksingerin werden, sang in einer Band und
spielte mit dem Gedanken an ein Studium in dieser Richtung, etwa Musi-
cal an der Hochschule der Kunste in Berlin. Nun ist sie aber im siebten Se-
mester Betriebswirtschaftslehre, weil ihre Eltern sie davon tiberzeugt hat-
ten, dass das Risiko einer Karriere als Kiinstlerin unkalkulierbar grofs sei.
Sybille will keinesfalls in einer Bank oder einem groflen Konzern eine un-
ter vielen sein, und sie mochte auch nicht in einer Unternehmensberatung
anfangen. Sie hat sich ein paar grofSe Konzertagenturen herausgesucht,
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um dort ein Praktikum zu machen. Fir diese Agenturen ist sie gerade auf-
grund ihrer eigenen kiinstlerischen Ambitionen in der Kombination mit
ihren betriebswirtschaftlichen Kenntnissen eine interessante Partnerin.

Es wird bei Ihrem Berufseinstieg immer auf Ihre Uberzeugungs-
kraft ankommen; Voraussetzung ist, dass Sie von sich selbst tiber-
zeugt sind. Wenn Sie fremde Sprachen wichtig finden und stolz
darauf sind, sich darin ausdriicken zu konnen, dann ist die Tatsa-
che, dass Sie Spanisch, Bulgarisch oder Chinesisch konnen, ein
Merkmal, das Sie von anderen Bewerbern um den gleichen Job po-
sitiv unterscheidet. Mit der reinen Beherrschung einer Fremdspra-
che ist es allerdings nicht getan; Sie sollten sich schon auch fir die
Kultur des fremden Landes interessieren. Bitte bedenken Sie: Wenn
Sie nur deswegen Japanisch lernen, weil Sie sich mit dieser Sprach-
kompetenz grofse Chancen ausrechnen, Thnen aber eigentlich
nichts an Japan liegt, dann werden Sie spater mit anderen Bewer-
bern konkurrieren, die von diesem Land fasziniert sind und das
auch ausstrahlen. Wem wird man wohl den Vorzug geben?

Den Weg mit Herz gehen!

Versuchen Sie, Threm inneren Weg zu folgen! Setzen Sie nicht auf
taktisches Kalkul, sondern auf Begeisterung und innere Leiden-
schaft. Fur jeden Job, den Sie halbherzig machen wiirden, findet
sich jemand, fiir den genau diese Tatigkeit das Hochste ist. Sie ha-
ben nur dann eine Chance, wenn Sie sich selbst so ernst nehmen
wie irgend moglich.

Beispiel

»Soll ich ins Ausland gehen? Man hort iiberall, dass Auslandsaufenthalte
von Arbeitgebern verlangt werden. Was empfehlen Sie, wohin soll ich ge-
hen? Was kommt bei spateren Bewerbungen am besten an?« So fragt ein
Student im vierten Semester eines Magisterstudiums mit den Hauptfa-
chern Geschichte und Ethnologie in einer E-Mail an die Studienberatung
seiner Uni.
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Ganz offensichtlich ist der Student im Zwiespalt: Thn scheint mo-
mentan nichts ins Ausland zu ziehen, und die Formulierung » Wo-
hin soll ich gehen?« zeigt — wie tuiblich, wenn ein »soll« genannt
wird —, dass hier eine fremdbestimmte Empfehlung angesprochen
wird. Was wird ein derartiger Auslandsaufenthalt bringen, bei
dem jemand sich aus Angst davor, spater einem Arbeitgeber nichts
anbieten zu konnen, in die Ferne begibt?

Aus der personlichen Beratung ist bekannt, dass manchmal ge-
rade dann, wenn eine bedeutsame Weichenstellung ansteht, auf
konventionelle Ratschlage zurtickgegriffen wird, denen dann halb-
herzig gefolgt werden »soll« — anstatt das zu machen, was jetzt ge-
rade lockt. So war es auch bei dem Studenten im oben genannten
Beispiel: In einem personlichen Gesprach erzahlte er, dass er ge-
rade vor der Zwischenpriifung von einer lingeren Recherche in
der Geschichtswissenschaft fasziniert war, die ihn in einige bayeri-
sche Kloster gefiihrt hatte. Sich darauf ganz und gar einzulassen,
bedeutete fiir ihn, eventuell die Zwischenpriifung zu verschieben,
um — ermutigt durch seinen Professor — einen Fachbeitrag fiir eine
historische Zeitschrift zu verfassen. Es bedeutete aber auch, viel-
leicht die Ethnologie eine Zeit lang vernachlassigen zu mussen. Sol-
che personlich wichtigen Entscheidungen verursachen Angst, vom
Mainstream abzuweichen, obwohl sich gerade darin eine beson-
dere Qualifikation herausbilden kann. Zur Abwehr dieser Angst
kommt dann der bange und unwillige Ruckgriff auf das, was
»man« jetzt machen »sollte«.

Nur wenn Sie personlich und fachlich davon uberzeugt sind, genau der
Richtige fiir eine bestimmte Titigkeit zu sein, werden Sie mit dieser Hal-
tung dem Personalchef oder der Auswahlkommission signalisieren, dass
von Thnen Qualitdt zu erwarten ist. Und das konnen Sie dann besonders
gut, wenn Sie deutlich machen, dass Sie schon im Studium das getan ha-
ben, was fiir Sie das Richtige und Wichtige war.

In dieser Weise berufsorientiert zu studieren bedeutet also nicht,
auf irgendwelche zukiinftigen Nischen in Teilarbeitsmarkten zu
hoffen, in die Sie dann durch die giitige Entscheidung eines Perso-
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nalchefs hineinplatziert werden. Es heifSt vielmehr selbstbewusst
darauf zu setzen, dass Sie nur da hochste Leistung und Qualitat lie-
fern konnen, wo Sie selbst die Aussicht sehen, Thre Werte verwirk-
lichen zu kénnen, also das fiir Sie Richtige zu tun. Ob Sie sich nun
als Existenzgriinder selbststindig machen wollen oder auf eine An-
stellung aus sind: Immer gilt, dass Sie nur dort zu Spitzenleistun-
gen in der Lage sind, wo Sie sich als ganze Person, mit Thren Wer-
ten und Thren Kompetenzen in eine Sache einbringen konnen, die
aus Ihrer Sicht die Anstrengung lohnt. Und das beginnt nicht erst
spater, nach dem Studium, sondern schon mittendrin. Anders
macht auch im Studium Leistung keinen Spaf3, sondern wird als
entfremdete Arbeit erlebt, und dann mag man bald auch nichts
mehr leisten.

Leider trichtern uns die Medien oft eine viel zu zynische Sicht
der Dinge ein: als ob personlicher Einsatz sich nicht mehr lohne,
sondern es stattdessen darauf ankomme, sich irgendwie zu verkau-
fen, und sei es, um den anderen Leuten Sand in die Augen zu streu-
en. Das Gegenteil ist der Fall. Dazu gehort allerdings, dass Sie sich
selbst bereits im Studium fordern und auch aufSerhalb des verlang-
ten Minimalprogramms mehr leisten. Das konnen Sie dann in Th-
rem Lebenslauf dokumentieren: durch Praktika in Thren jeweiligen
Interessengebieten, durch einschligige Jobs oder ehrenamtliche
Titigkeiten, durch Vereinsaktivititen oder Ahnliches. Was immer
Sie mit Herz getan haben, tragt dazu bei, dass Sie bei der berufli-
chen Orientierung ein Plus aufweisen konnen. Alles, was Sie lieb-
los, desinteressiert und nur deswegen, weil es angeblich erwartet
wird oder viel bringen soll, durchgezogen haben, war in dieser
Hinsicht vergeudete Zeit. Das gilt auch fiir die inzwischen tibli-
chen Bewerbungskriterien: drei Fremdsprachen fliefend, Aus-
landskompetenz, Teamfihigkeit, Computerfuhrerschein.

Beispiel

Thilo hatte sich auf eine Stelle als studentische Hilfskraft beworben. Beim
Einstellungsgesprach kam auch sein bisheriger Job als Platzanweiser in ei-
nem Kino zur Sprache. Thilo erzihlte nur Negatives dariiber und betonte
immer wieder, wie viel mehr er sich von einem Job in der Universitit ver-
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sprache. Als er auf die Frage, wie lange ihm die Arbeit im Kino schon
missfallen habe, drei Jahre angab und auch in dieser Zeit nach nichts an-
derem gesucht habe, da das Lichtspieltheater immerhin einen sicheren Ar-
beitsplatz geboten habe, war klar, dass er fur die Stelle als studentische
Hilfskraft nicht infrage kam: Warum sollte man jemanden mit derartig
wenig Initiative und so viel verdrossenem Bequemlichkeitsstreben einstel-
len?

Eines noch zum Schluss: Lassen Sie sich nicht verriickt machen von
dem, was alles so gesagt wird. Jene Menschen, die versuchen Ih-
nen einzureden, Sie miissten schon in der Schule genau wissen, was
Sie spater einmal machen wollen, sind dieselben, die Thnen sugge-
rieren wollen, Sie seien mit Thren circa 27 Jahren ohnehin zu alt,
wenn Sie mit dem Studium in der iiblichen Zeit fertig werden, und
die Thnen deswegen zur entschlossenen Beschleunigung Threr Bil-
dungskarriere raten. Anderswo, zum Beispiel in England, wo man
mit durchschnittlich 23,5 Jahren die Universitit verldsst, bedroht
man die jungen Leute mit dem Schreckgespenst der dlteren deut-
schen Absolventen, die aufgrund hoherer Lebenserfahrung bessere
Chancen auf dem europdischen Arbeitsmarkt hitten!

Solange Sie grundsatzlich aufgrund von Altersbeschrankungen
fiir bestimmte Jobs nicht infrage kommen, wird neben allen Quali-
fikationen immer auch Thre Personlichkeit bewertet — und die bil-
det sich nun einmal im Lauf der Zeit und im Zusammenhang mit
bewiltigten Krisen und Konflikten aus. Und da auch das Arbeits-
leben voller Konflikte und Krisen steckt, wird man Thnen in dieser
Hinsicht mehr zutrauen als einem Milchbubi, der seit dem Kinder-
garten einer Karriere nachjagt.
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Endlich ist es so weit: Sie haben sich fiir ein bestimmtes Studium
entschieden, Sie haben sich tiberlegt, wo Sie studieren mochten, Sie
haben die Studienfinanzierung geklart und nun wollen Sie Thren
Studienplatz einnehmen. Mithilfe dieses Kapitels werden Sie die
vor lhnen liegenden Hiirden der Bewerbung locker nehmen.

Nachdem Sie zugelassen worden sind, Thren Studienplatz also
sicher haben, schreiben Sie sich an der Hochschule als studenti-
sches Mitglied ein und sitzen dann irgendwann an Threm ersten
Tag erwartungsvoll in einem Horsaal.

Nach einem Monat werden Sie sich schon einigermafSen an Ih-
rer Uni oder Fachhochschule eingelebt haben und sich auskennen.
Aber natiirlich stehen noch viele Fragen offen: Wie sieht es mit ein-
zelnen Lehrveranstaltungen und dem akademischen Leben im All-
gemeinen aus? Das erfahren Sie in diesem Kapitel. Anderes bleibt
hier unerwihnt, wie beispielsweise Priifungen, denn die sind in den
meisten Fallen noch weit weg.

Bewerbung, Zulassung, Immatrikulation

Vor den Studienbeginn haben die Biirokraten einige lastige Hiir-
den gesetzt, die IThnen in Gestalt der Bewerbung und der Immatri-
kulation begegnen. Dartiber erfahren Sie hier mehr.
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Unter www.fu-berlin.de/studienbewerber konnen Sie sich im Internet tb-
rigens mit diesen etwas trockenen Themen durch einen 20-miniitigen
Film vertraut machen, den die Allgemeine Studienberatung der Freien
Universitat gedreht hat.

Bewerbung

Bevor Sie sich bewerben, miissen Sie herausfinden, ob es fiir die
Zulassung zum ersten Fachsemester Thres Wunschfaches Beschran-
kungen gibt oder nicht. Ficher werden dann zulassungsbe-
schrankt, wenn regelmifSsig mehr Leute das Fach studieren wollen,
als Studienplatze vorhanden sind. Diese Facher bezeichnet man als
NC-Ficher (Numerus clausus, beschriankte Anzahl).

Fur einige NC-Facher an Universititen werden die Studien-
platze fir Erstsemester bundesweit durch die Zentralstelle fur die
Vergabe von Studienpldtzen (ZVS) in Dortmund vergeben. Fiir
diese Facher konnen Sie sich also nur dort bewerben. Welche Fa-
cher das in dem Semester sein werden, fir das Sie sich bewerben,
erfahren Sie durch das ZVS-Info, eine Broschiire, die Sie in Threr
Schule, bei den Studienberatungsstellen und den Berufsberatungen
der Arbeitsimter erhalten (ab Anfang April fiir ein Winter- und ab
Mitte Oktober fur ein Sommersemester).

Andere Ficher unterliegen hochschulinternen Zulassungsbe-
schrankungen (interner NC). Das bedeutet fur Sie, dass Sie sich bei
allen Hochschulen, die fir Sie infrage kommen, bewerben miissen
(es sei denn, Sie wohnen in Nordrhein-Westfalen, denn dort uber-
nimmt die ZVS auch fiir weitere Studiengidnge an Universititen
und Fachhochschulen dieses Bundeslandes die Platzvergabe).

Wenn Sie also beispielsweise Humanmedizin studieren wollen,
egal ob in Greifswald, Kiel oder Miinchen, dann bewerben Sie sich
bei der ZVS. Fiir das Wintersemester 2001/2002 galt dies auch fiir
die Studienginge Architektur, Betriebswirtschaft, Biologie, Le-
bensmittelchemie, Pharmazie, Psychologie, Rechtswissenschaft,
Tiermedizin und Zahnmedizin. Fir diese Ficher gibt es ein einheit-
liches Bewerbungsformular, das Sie im ZVS-Info finden.
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Wenn Sie hingegen beispielsweise Publizistik studieren wollen,
dann missen Sie sich an all jene Hochschulen wenden, die dieses
Fach anbieten und die fiir Sie als Studienort infrage kommen. Sie
bewerben sich dann bei der jeweiligen Hochschule. Die entspre-
chenden Formulare sollten Sie jeweils vorher angefordert haben.

Bewerbung wihrend so genannter »Dienstzeiten«

Als Dienstzeiten gelten nicht nur der Zivil- oder Wehrdienst, ein
freiwilliges soziales oder 6kologisches Jahr, die Arbeit als Entwick-
lungshelfer oder im Rahmen der Aktion Sithnezeichen, sondern
auch die Betreuung eines Kindes unter 18 Jahren beziehungsweise
eines pflegebediirftigen Angehorigen fur eine Dauer von bis zu drei
Jahren. Wenn Sie sich wihrend solcher Zeiten um einen NC-Stu-
dienplatz bewerben, ihn auch bekommen, aber wegen des Diens-
tes nicht antreten konnen, dann haben Sie einen Anspruch darauf,
erneut zugelassen zu werden, wenn Sie sich bis spitestens zum
zweiten Bewerbungszeitraum nach dem Ende Thres Dienstes wie-
der bewerben. Sie konnen im Fall von ZVS-Fichern auch erneut
die Zulassung fiir dieselbe Hochschule beantragen, bei der Sie sei-
nerzeit einen Platz bekommen hatten.

Auswahl in Numerus-clausus-Féchern

Wie gehen nun die Hochschulen vor, um unter den Bewerbern eine
Auswahl zu treffen?

In den meisten Studiengingen orientieren sie sich am Allgemei-
nen Auswahlverfahren der ZVS, an dem Verfahren also, mit dem
auch in den harten NC-Fichern (hart, weil es gemessen an der Zahl
der Bewerber immer wieder deutlich zu wenig Studienplitze gibt)
ausgewahlt wird. Das Allgemeine Auswahlverfahren der ZVS sieht
vor, dass die Studienplitze nach bestimmten Quoten vergeben wer-
den. Von der verfugbaren Anzahl an Plitzen werden vorab einige
Quoten gebildet: fiir Auslander, die nicht aus EU-Landern kommen
(Inlander und Ausliander mit einem deutschen Reifezeugnis und EU-
Biirger sind gleichgestellt), fiir Bewerber, die ein zweites Studium
absolvieren wollen, und fiir Hirtefille. Von den verbleibenden Plit-
zen werden 55 Prozent nach Qualifikation, das heifSt der Durch-
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schnittsnote des Abiturs und 25 Prozent nach Wartezeit vergeben.
Weitere 20 Prozent kann die Hochschule durch eigene Auswahlver-
fahren, zum Beispiel durch Auswahlgespriche, selbst verteilen.

® Qualifikation: Sie werden dann zugelassen, wenn Sie zu denje-
nigen mit den besten Durchschnittsnoten gehoren. Um systema-
tische Unterschiede zwischen den einzelnen Regionen auszuglei-
chen, werden die Bewerber nach Bundeslindern sortiert, in
denen sie ihr Abitur gemacht haben. Bayern konkurrieren also
nur mit Bayern, Sachsen nur mit Sachsen.

e Wartezeit: In dieser Quote werden Sie einen Studienplatz be-
kommen, wenn Sie zu denen gehoren, die die meisten Wartese-
mester haben. Das Bundesland, aus dem Sie kommen, spielt
hier keine Rolle. Als Wartezeit gelten fiir deutsche und ihnen
gleichgestellte EU-Biirger alle Halbjahre, die zwischen den
Zeitpunkten liegen, an dem Sie Thre Hochschulzugangsberech-
tigung erworben haben, und Ihrer Bewerbung, wenn Sie in die-
ser Zeit nicht an einer deutschen Hochschule eingeschrieben
waren. Das so genannte »Parkstudium« — Sie warten darauf,
dass Thre Bewerbung fir ein hartes NC-Fach klappt und stu-
dieren so lange Kunstgeschichte — funktioniert also nicht.
Wenn Sie lange genug warten, konnen Sie also in jedem Fall Thr
Wunschfach studieren. Falls mit Thnen auch viele andere die er-
forderliche Wartezeit erreicht haben, dann wird das Kriterium
des Notendurchschnitts herangezogen, um die Plitze zu verge-
ben. Bei gleicher Wartezeit und gleicher Durchschnittsnote ent-
scheidet die ZVS danach, ob Sie einen Dienst abgeleistet ha-
ben.

Aus beiden Quoten ergeben sich fiir jedes Zulassungssemester be-
stimmte Grenzwerte: Einen Studienplatz im Fach Psychologie be-
kam ein bayerischer Bewerber beispielsweise zum Wintersemes-
ter 2001/2002, wenn er eine Durchschnittsnote hatte, die besser
war als 2,0. Der Sachse brauchte einen Notendurchschnitt iiber
1,9, Berlinern reichte besser als 2,4. Wer acht oder mehr Warte-
semester angesammelt hatte, kam ebenfalls zum Zuge. Von den-
jenigen, die sieben Semester gewartet hatten, bekamen diejenigen
einen Studienplatz, deren Durchschnittsnote mindestens 2,5 be-
trug.
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Aus diesen Grenzwerten der Vergangenheit konnen Sie jedoch
nicht mit Gewissheit errechnen, ob Ihr Notendurchschnitt oder
Thre Wartezeit fur einen Studienplatz bei der nichsten Runde
reicht. Denn niemand kann voraussagen, wie sich der Bewerber-
kreis dann zusammensetzen wird, wie die Durchschnittsnoten aus-
fallen werden oder wie lange gewartet wurde. Die Studienplatzzahl
kann sich bis dahin dndern, ein Fach, das in der Vergangenheit sehr
begehrt war, kann ziemlich out sein und so weiter. Gut, Sie konnen
vielleicht einen Trend erkennen. Aber wie immer bei Trends gelten
die nicht fiir Thren Einzelfall. Es sei denn, Sie haben eine Durch-
schnittsnote von 1,0. Dann werden Sie mit ziemlicher Sicherheit
zum Zuge kommen.

Immer wieder kommt es aber auch vor, dass alle Bewerber zu-
gelassen wurden — auch in den harten NC-Fichern.

* Auswablgesprdiche: Obwohl die Abschaffung der ZVS immer
wieder lautstark gefordert wird, lebt sie munter weiter. Trotz
der Moglichkeit zu Auswahlgespriachen, die seit dem Winterse-
mester 2000/2001 nicht nur wie frither fiir Medizin, sondern
auch fur andere Studiengdnge besteht, verzichten die meisten
Hochschulen darauf und lassen stattdessen die ZVS auswahlen.
Allerdings wiachst der politische Druck auf die Hochschulen,
ihr jeweiliges Profil zu scharfen und sich dem nationalen und
internationalen Wettbewerb zu stellen. Und dazu gehort es na-
turlich auch, sich die zukinftigen Studenten selbst auszusu-
chen.

Wenn Sie auf dem ZVS-Antrag ankreuzen » Teilnahme am Aus-
wahlverfahren der HS«, dann optieren Sie dafiir, zu einem sol-
chen Verfahren eingeladen zu werden, falls Sie zu den Zweitbes-
ten gehoren, deren Notendurchschnitt nicht ausreichte, um
unmittelbar nach Qualifikation zugelassen zu werden. Sie kon-
nen allerdings nur einmal an einem solchen Auswahlverfahren
teilnehmen.

Auch wenn die Auswahlgesprache an den Hochschulen si-
cherlich in unterschiedlicher Weise durchgefithrt werden, so
konnen Sie sich doch auf einige Grundprinzipien einstellen.
Die Professoren werden im Auswahlgesprach unter anderem
herausfinden wollen, welche differenzierten Sichtweisen Sie
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hinsichtlich Thres gewahlten Faches einnehmen, wie Sie Thre
personlichen Starken und Schwichen einschitzen, wie stark
Thr Interesse an gesellschaftlichen Fragestellungen im Allge-
meinen und an Wissenschaft im Besonderen ist. Hinsichtlich
wissenschaftlicher Fragestellungen wird es darum gehen, ob
Sie in der Lage sind, Probleme klar zu definieren, ein logisches
Vorgehen der Problemlosung zu skizzieren und dabei das
Netzwerk von miteinander verkniipften Faktoren mit einbe-
ziehen zu konnen.

Auflerdem wird man Thre soziale Kompetenz beurteilen: wie Sie
mit anderen Menschen umgehen, ihnen zuzuhoren, sie motivie-
ren, andere Sichtweisen tolerieren.

Infos

Auf Auswahlgespriche vorbereiten konnen Sie sich durch das Rat-
geberbuch Erfolg im Auswablgesprich der Berliner Arbeitsgruppe
Studienberatung, im Internet unter www.auswahlgespraeche.de.

o Ortsverteilungsverfahren der ZVS: Damit nicht in der medizini-
schen Fakultit in Greifswald Studienplatze leer bleiben, wih-
rend sich die Bewerber in Miinchen oder Berlin drangeln, weist
die ZVS auch die Studienorte zu. Sie dirfen allerdings Wunsch-
orte angeben. Wer die beste Durchschnittsnote hat, dem wird
der Ortswunsch erfiillt, denn 17,5 Prozent aller Plitze werden
nach der Durchschnittsnote vergeben. Der Lowenanteil von
82,5 Prozent jedoch nach sozialen Kriterien: Schwerbehinde-
rung, Hauptwohnsitz gemeinsam mit Ehepartner/Kind und
Waunsch, an der nachstgelegenen Hochschule zu studieren, ge-
sundheitliche, studienorganisatorische, familidre, wirtschaftli-
che oder besondere 6ffentliche oder wissenschaftliche Grinde.
Ubrigens landen rund 80 Prozent der ZVS-Bewerber an ihrer
Wunschhochschule.
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Vorsicht

Uber die Feinheiten der Frage nach Angabe oder Ausschluss von
Hochschulstandorten sollten Sie sich unbedingt durch sorgfiltiges
Lesen der Merkblitter der ZVS und des ZVS-Infos informieren —
was ohnehin generell fir alle Fragen in Zusammenhang mit einer
ZVS-Bewerbung absolutes Muss ist (download unter www.zvs.de).
Die Bewerberberatung der ZVS hilft Ihnen auch telefonisch weiter:
0231-1081-0.

® Bewerbung bei den Hochschulen: Bei Bewerbungen direkt an
den Hochschulen miissen Sie sich danach erkundigen, welche
Unterlagen man dort aufSer dem ausgefiillten Bewerbungsfor-
mular noch von Thnen erwartet. Unumganglich ist in der Regel
zumindestens eine beglaubigte Kopie Thres Abiturzeugnisses.
Fiir kiinstlerische Studiengdnge konnen Sie sich oft nur dann be-
werben, wenn Sie auch Arbeitsproben einreichen.

e Termine: Fur Bewerbungen bei der ZVS gelten der 15. Januar
(Bewerbung fiir das kommende Sommersemester) und der
15. Juli (fur das kommende Wintersemester) als Stichtage. Bis
Punkt Mitternacht muss an diesem Tag Ihre Bewerbung bei der
ZVS eingegangen sein, das Datum des Poststempels zdhlt nicht.
Bei hochschulinternen NC-Fachern gelten in der Regel dieselben
Zeitpunkte. Aber Achtung: An vielen Hochschulen beginnen
Studiengidnge nur einmal im Jahr, dann meistens zum Winterse-
mester.

® Nachriickverfahren: Wenn Ihre Bewerbung abgelehnt wurde,
dann konnen Sie das hinnehmen und sich zum nichsten Semes-
ter wieder bewerben. Sie konnen aber vielleicht doch noch einen
Studienplatz im so genannten Nachriickverfahren bekommen:
Es nehmen nicht alle, die vor Thnen lagen und zugelassen wur-
den, ihren Studienplatz in Anspruch, es bleiben also welche frei
und auf die ricken diejenigen, die auf den niachsten Rangplat-
zen lagen, nach.

e Losantrag: Sie konnen auferdem einen Losantrag stellen und
hoffen, dass Sie Gliick haben werden. Sollten nimlich nach dem
Nachriickverfahren immer noch Studienplatze unbesetzt sein,
so werden diese oft von der jeweiligen Hochschule verlost.

* Kapazitatsklage: Sie konnen nach einer Ablehnung auch versu-
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chen, einen Studienplatz auf dem Wege einer Klage zu bekom-
men. Sie mussen dazu nach Erhalt Thres Ablehnungsbescheids
durch die ZVS oder die Hochschule diese schriftlich auffordern,
TIhnen trotzdem einen Studienplatz zu zuteilen. Wenn die Hoch-
schule Thren Antrag zurtickweist — unter Hinweis darauf, dass kei-
ne weiteren Studienplitze zur Verfiigung stiinden —, so konnen Sie
vor dem Verwaltungsgericht eine so genannte Kapazitatsklage an-
strengen. Sie missen darin vortragen, dass es an der Hochschule
doch noch weitere, nicht ausgenutzte Studienkapazitit gebe. Die
Gerichte priifen die Angaben der Hochschulen tiber die Anzahl
der von ihnen ermittelten Pliatze nach und kommen eventuell zu
anderen Ergebnissen. Sollte gerichtlich festgestellt werden, dass
angesichts der Kapazitit doch mehr Plitze hitten besetzt werden
konnen, so werden Sie einen bekommen. Falls jedoch viele abge-
lehnte Bewerber geklagt haben, werden die gerichtlich ermittelten
Platze unter ihnen verlost. Wenn Sie eine Kapazitatsklage erwa-
gen, dann brauchen Sie fiir das Verfahren vor dem Verwaltungs-
gericht zwar keinen Rechtsanwalt, es schadet aber nichts, sich
dennoch anwaltlich beraten zu lassen. In der ersten Instanz kostet
eine Kapazititsklage ungefahr 80 Euro Gerichtsgebuihren; es kann
allerdings teurer werden, wenn Sie verlieren und die Hochschule
Sie auf Erstattung ihrer Prozesskosten verklagt.

Zulassung

Wenn Thre Bewerbung um einen Studienplatz Erfolg hatte, dann
werden Sie zum Studium zugelassen. Der Brief, in dem Thnen dies
mitgeteilt wird, ist der Zulassungsbescheid. In ihm steht auch,
wann Sie sich an der Hochschule, fiir die Sie eine Zulassung be-
kommen haben, einschreiben miissen. Wenn Sie von mehreren
Hochschulen, an denen Sie sich fur zulassungsbeschrinkte Studi-
enficher beworben hatten, einen Zulassungsbescheid bekommen,
diirfen Sie nun wihlen, wo Sie am liebsten studieren wollen. Falls
Sie Sich fiir einen Magister- oder Lehramtsstudiengang beworben
haben, der aus mehreren Teilfaichern besteht, kann es passieren,
dass Sie fiir den einen Teilstudiengang eine Zulassung bekommen,
fiir den anderen jedoch nicht.
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Falls Thr Zulassungsbescheid Sie vor Ritsel stellt oder Probleme aufwirft,
sollten Sie sich schleunigst mit der Zentralen Studienberatungsstelle der
Hochschule in Verbindung setzen, fur die Sie die Zulassung erhalten ha-
ben.

Immatrikulation

Wenn Sie Ihren Zulassungsbescheid bekommen haben, dann ist es
nicht mehr weit bis zur Immatrikulation, also zur Einschreibung
in den Studiengang, den Sie sich ausgesucht haben. In all die Stu-
dienginge, die keinen Zulassungsbeschrinkungen unterliegen,
konnen Sie sich ohnehin wihrend der Immatrikulationsfristen oh-
ne vorherige Bewerbung einschreiben.

Vorsicht

Wenn Sie auf Wunsch Ihrer Eltern (um das Kindergeld zu sichern, das
nach mehr als vier Monaten Wartephase nach dem Abi gesperrt wird)
in irgendein Fach einschreiben, das Sie eigentlich gar nicht studieren
mochten, kann das folgende Problem entstehen: Jedes Semester, das
Sie studiert haben, entfillt als Wartezeit (fiir den Fall, dass Sie sich
weiterhin fiir ein NC-Fach bewerben mochten), und jedes Semester,
fiir das Sie irgendwo eingeschrieben waren, wird auf eine etwaige spa-
tere BAf6G-Forderung in Threm Wunschstudium angerechnet — selbst
dann, wenn Sie gar keine Forderung fiir das Verlegenheitssemester be-
antragt haben!

Bei nahezu allen Hochschulen miissen Sie Thre Immatrikulation
personlich vornehmen. Die geltenden Fristen sind bei ZVS-Fi-
chern in jedem Fall und bei hochschulinternen NC-Fichern zu-
meist auch aus dem jeweiligen Zulassungsbescheid zu ersehen.
Sonst miissen Sie sie selbst durch Anruf bei der Hochschule in Er-
fahrung bringen. Gleiches gilt fiir die mitzubringenden Unterlagen,
zu denen in aller Regel gehoren werden:
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e der Antrag auf Einschreibung,

¢ Thre Hochschulzugangsberechtigung (Reifezeugnis oder aner-
kanntes Aquivalent) im Original oder als beglaubigte Kopie,

e gegebenenfalls der Zulassungsbescheid,

¢ ¢in Nachweis dariiber, dass Sie krankenversichert oder aber von
der Versicherungspflicht befreit sind,

¢ cin Nachweis dariiber, dass Sie die erforderlichen Gebiihren und
Semesterbeitriage gezahlt haben sowie

e eventuell weitere Unterlagen, je nach Lage der Dinge.

Bei Letzteren kann es sich um den Nachweis ausreichender
Deutschkenntnisse handeln, wenn Sie aus dem Ausland kommen,
sowie fur bestimmte Studiengange an manchen Hochschulen, um
den Nachweis ausreichender fremdsprachlicher Vorkenntnisse be-
ziehungsweise erfolgreich absolvierter Sprachtests oder — wenn Sie
sich nicht ins erste, sondern in ein hoheres Semester einschreiben,
weil Sie beispielsweise die Hochschule gewechselt haben — Thre Im-
matrikulationsbescheinigung beziehungsweise eine Exmatrikulati-
onsbescheinigung der zuletzt besuchten deutschen Hochschule.
AufSerdem miissen Sie Zeit mitbringen, denn die Immatrikula-
tionsprozedur kann sich hinziehen, wenn viel Andrang ist.

Nach der vollzogenen Einschreibung sind Sie als ordentlicher
Student Mitglied Threr Hochschule geworden und bekommen ei-
nen Studentenausweis sowie mehrere Immatrikulationsbescheini-
gungen, die Sie zur Vorlage bei Amtern oder zum Erwerb einer ver-
billigten Monatskarte fiir 6ffentliche Verkehrsmittel an Orten, an
denen es noch kein Semesterticket gibt, verwenden konnen.

Wenn Sie im kommenden Semester an Threr Hochschule einge-
schrieben bleiben wollen, mussen Sie sich fristgerecht beim Imma-
trikulationsbiiro zurtickmelden. Auch dafiir gibt es natiirlich Un-
terlagen, die Thnen mancherorts als Service zugeschickt werden,
die Sie sich an anderen Hochschulen aber selbst besorgen miissen.
Gelegentlich kann man sich auch tiber das Internet zurtickmelden.

Uber alle Besonderheiten, wie zum Beispiel das Doppelstudium
mehrerer Facher, das Teilzeitstudium, Beurlaubungen, die Ein-
schreibung fir ein Aufbaustudium (zur Promotion) oder die Mog-
lichkeiten eines Zweitstudiums, sollten Sie sich bei der Zentralen
Studienberatungsstelle Threr Hochschule informieren.
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Samtliche fiir Bewerbung, Zulassung und Einschreibung geltenden Fristen
finden Sie im Internet unter www.hochschulkompass.hrk.de und in der
Broschiire Studienangebote deutscher Hochschulen, die Sie im Buchhan-
del kaufen oder bei der nichsten Studienberatungsstelle einsehen konnen.

Studienplatztausch

Wenn die ZVS Sie an einen Hochschulort verschickt hat, an dem
Sie keine Wurzeln schlagen mochten, werden Sie Thren Studienort
wechseln wollen. Dazu konnen Sie sich zunachst einmal bei Threr
Waunschuni als Hochschulwechsler (ohne Tauschpartner) bewer-
ben. Zumeist gibt es dafiir ein Formular, das Sie sich besorgen
missen. Manchmal aber geht es nicht ohne einen Tauschpartner.
Mit Gliick konnen Sie in NC-Studiengingen den Thnen zugewiese-
nen Studienplatz gegen einen Platz im selben NC-Fach an einer an-
deren deutschen Universitat tauschen. Der Tausch muss allerdings
von beiden Universititen genehmigt werden. Voraussetzung fiir
den Tauschantrag ist, dass Sie einen tauschwilligen Partner finden,
der sich im selben Fachsemester beziehungsweise Studienabschnitt
wie Sie befindet. Sie beide miissen zudem unbefristet immatriku-
liert sein. Bei der Suche nach einem Partner helfen Thnen aufder
Aushingen in der Universitat oder Anzeigen in der Presse einige
Tauschborsen:

Infos

e www.studienplatztausch.de (Verein fur die Forderung studenti-
scher Belange vsb)

e www.rcds.de/studienplatztausch (Ring Christlich-Demokratischer
Studenten RCDS)

e www.zvs-opfer.de

¢ www.unicum.de und www.audimax.de (Hochschulzeitschriften
Unicum und Audimax)

e www.unispiegel.de (das Studentenmagazin des Spiegel-Verlags)
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Gelegentlich wird ein Tausch unter mehreren Partnern (Ring-
tausch) angestrebt, dem aber nicht alle Hochschulen zustimmen.

Hochschulwechsel

In vielen Studiengidngen, die fiir Anfianger mit einem NC belegt
sind, kann man sich in ein zweites oder hoheres Semester pro-
blemlos einschreiben. Wenn Sie also an einer ungeliebten Ausbil-
dungsstitte bereits ein Semester studiert haben, konnen Sie
moglicherweise schon zum zweiten in dasselbe Fach an Thre
Wunschhochschule wechseln.

Wenn hingegen auch die hoheren Semester Thres Faches einem
NC unterliegen, dann miissen Sie sich allerdings doch bewerben.
Ob Sie Erfolg haben, hiangt nun aber nicht mehr von Durch-
schnittsnoten oder Wartezeit ab, sondern zunichst einmal nur von
der Frage, ob Studienplitze frei geworden sind, durch etwa Stu-
dienabbrecher, Fach- oder Ortswechsler. Falls es freie Kapazitaten
gibt, kommen Sie als Hochschulwechsler vor den so genannten
Quereinsteigern an die Reihe. Das sind Studenten, die in einem an-
deren Studiengang Leistungen erworben haben, die moglicher-
weise in ihrem eigentlichen Wunschfach angerechnet werden kon-
nen.

Um die freien Plitze unter den Anwirtern vergeben zu konnen,
werden unter anderem Leistungsnachweise der alten Hochschule
oder die Noten aus einer bereits abgelegten Zwischenpriifung he-
rangezogen, ansonsten entscheidet das Los.

Falls Sie Thre jetzige Hochschule verlassen wollen, sollten Sie
sich dort jedoch erst dann exmatrikulieren, wenn Sie sicher sind,
am Wunschort einen Platz bekommen zu haben. Sonst riskieren
Sie es, plotzlich ganz ohne Studentenstatus dazustehen.

Quereinstieg
Quer steigen Sie in ein hoheres Semester Thres Wunschstudiums,

das leider mit einem NC belegt war, dann ein, wenn Sie in einem
anderen Fach passende Studien- oder Priifungsleistungen erbracht
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haben, die Thnen angerechnet werden konnen. Anrechenbare Leis-
tungen konnen Sie beispielsweise im Ausland erbracht haben, in
einem anderen Fach mit identischen oder jedenfalls sehr dhnlichen
Teilleistungsanforderungen oder in einem anderen Studiengang, so
beispielsweise beim Wechsel von einer Lehramtsausbildung in den
Diplomstudiengang bei Biologe. Manchen Quereinsteigern war es
auch moglich, im eigentlichen Wunsch-NC-Fach Scheine zu erwer-
ben, ohne dort zugelassen oder dafiir immatrikuliert gewesen zu
sein. Wer uiber die Moglichkeit des Quereinstiegs an einer konkre-
ten Hochschule nachdenkt, sollte das unbedingt zusammen mit
Studienberatern der Zentralen Studienberatungsstelle tun.

Da alle in diesem Kapitel angesprochenen Fragen kompliziert sind und
Bewerbungs- und Zulassungsregelungen haufig aktuellen Veranderungen
unterliegen, sollten Sie im konkreten Fall immer Kontakt zur Zentralen
Studienberatungsstelle der Sie interessierenden Hochschule aufnehmen.

Der erste Tag

Heute wird es aufregend, denn heute ist Thr erster Tag an der
Hochschule. Aus dem Allgemeinen Vorlesungsverzeichnis (da ste-
hen alle Lehrveranstaltungen drin) oder aus dem Kommentierten
Vorlesungsverzeichnis Thres Fachbereichs (enthialt nur dessen
Lehrveranstaltungen, dafiir aber mit Erlauterungen der Lehrenden
zu Seminarinhalten und Vorgehensweisen) haben Sie sich heraus-
gesucht, wann die Lehrveranstaltungen, die Sie interessieren, be-
ginnen werden. Diese beiden Verzeichnisse miissen Sie sich natiir-
lich rechtzeitig besorgt haben. Zusitzlich brauchen Sie den
Studienfiihrer Threr Hochschule, in dem sowohl die verschiedenen
Studienfacher, Studien- und Priifungsordnungen beschrieben sind
als auch viele Informationen rund um das Studium an Threr FH
oder Uni. Rechtzeitige Internetrecherchen tiber Thren zukiinftigen
akademischen Ausbildungsort machen sich bezahlt, denn gelegent-
lich kann der offizielle erste Tag bereits zu spit sein: dann namlich,
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wenn schon vor Semesterbeginn Briickenkurse stattfinden, mit de-
ren Hilfe fehlendes Schulwissen erginzt werden soll. Das ist beson-
ders bei Mathematikern, Informatikern und Physikern iblich.

An den meisten Hochschulen gibt es Einfithrungsveranstaltun-
gen fir Erstsemester. Oft beginnen diese schon vor Vorlesungsbe-
ginn, ansonsten finden sie in der ersten Semesterwoche statt. Unter
dem Motto » Meet the Prof« stellen sich Thnen die Lehrenden Threr
Ficher vor. Altere Studenten, so genannte Tutoren, fiithren Sie in
kleinen Gruppen tiber den Campus und durch die Bibliotheken,
morgens wird gemeinsam gefrithstiickt und abends geht es zur Par-
ty. An dieser intensiven Einfithrung, die sich manchmal tiber eine
ganze Woche erstreckt, sollten Sie unbedingt teilnehmen, weil Sie
hier Thre Mitstudenten einfacher und zwangloser kennen lernen
konnen als jemals sonst danach und wesentliche Dinge iiber das
Studium erfahren. Nicht nur der soziale Einstieg ins Studium fallt
so leichter, sondern Sie bekommen auch konkrete Hilfen und
wichtige Tipps. Besonders niitzlich sind die Hinweise der dlteren
Studenten zur Zusammenstellung Ihres Stundenplans. An man-
chen Hochschulen wird inzwischen auch wieder eine Zentrale Im-
matrikulationsfeier veranstaltet, zu der Sie gern Thre Eltern mit-
bringen konnen. Dort begruft der Prasident der Hochschule die
neu aufgenommenen Mitglieder, es wird ein wenig Musik gespielt
und gelegentlich ein Gastredner aufgeboten, der Launiges, Weihe-
volles oder Geistreiches tiber die vor Thnen liegende Zeit sagt.

Nehmen wir an, Sie haben rechtzeitig den Veranstaltungstermin
der Erstsemestereinfiihrung herausgefunden. Sie machen sich also
auf den Weg zu Threm Institut. In den meisten Studienfachern wer-
den Sie gleich merken: Sie sind nicht allein. Wenn Sie nicht an ei-
ner besonders kleinen Hochschule gelandet sind, dann werden Sie
auf einen ziemlichen Menschenauflauf treffen. Manchmal kann es
sogar schwierig werden, noch einen Sitzplatz im Horsaal zu ergat-
tern, vor allem dann, wenn Sie zu spit kommen. Jetzt aber sind Sie
eher zu frith dran. Um neun Uhr sollte es losgehen, es ist schon
funf nach neun, aber nichts passiert.

Das liegt daran, dass die meisten Veranstaltungen an der Hoch-
schule c.t. beginnen, cum tempore, das heifst 15 Minuten nach der
angegebenen Zeit, es sei denn, es steht extra dabei: 9 Uhr s.t., sine
tempore, sprich: ptinktlich um neun. Das beriihmte »akademische
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Viertel« soll Thnen die Moglichkeit geben, eine Veranstaltung, die
um 14 Uhr beginnt, auch dann noch zu erreichen, wenn Sie aus ei-
ner anderen kommen, die um 14 Uhr endete.

Wihrend Sie also warten und sich wundern, warum es nicht
losgeht, haben Sie Gelegenheit, den Raum zu betrachten, in dem
Sie und die anderen jetzt sitzen. Die Wande konnten einen neuen
Anstrich vertragen, die Tische vor Thnen zeigen erhebliche Ge-
brauchsspuren, der FufSbodenbelag ist abgenutzt. Was an Technik
zu sehen ist — ein Overheadprojektor und ein Monitor — kommt Th-
nen bekannt vor; diese Modelle standen auch in Ihrer Schule.
Schon beim Betreten der Hochschule war Thnen aufgefallen, dass
die Gebdude so nach Siebziger-Jahre-Bausiinde aussehen, Wasch-
beton ohne Gesicht. Die Winde der Flure sind mit Postern, Plaka-
ten und Zetteln tibersit. Eigentlich wirkt alles ein bisschen verwahr-
lost, denken Sie, und dabei haben Sie die sanitiaren Einrichtungen
noch gar nicht gesehen.

Tatsichlich sind die meisten Hochschulen im Westen weder ar-
chitektonisch noch von der Ausstattung her Orte, die Begeisterung
auslosen. Die jahrzehntelange Unterfinanzierung der Hochschulen
macht sich auch darin bemerkbar, dass es kaum eindrucksvolle
Neubauten gibt und die Bausubstanz der vorhandenen Gebiude
brockelt. Nur im Osten Deutschlands ist zumindestens die Aus-
stattung weitgehend erneuert.

So, jetzt tut sich was. Ein Herr in den Funfzigern stellt sich als
Professor und »Dekan« Thres Fachbereichs vor und begriifSt Sie
herzlich. Der Dekan muss irgendeine Art Chef sein, vermuten Sie
richtig. Warum diese altertimliche Bezeichnung, die Sie an IThre
Asterix-Lektiire erinnert? Wundern Sie sich ruhig! Es kommt noch
schlimmer: Nach dem Dekan spricht ein » Mittelbauer «, der so gar
nichts von einem Landwirt an sich hat, und den Professor mit
»Spektabilitat« anspricht.

An Hochschulen existieren verschiedene Welten parallel: mo-
dern nach Management klingende Titel, wie Prasident fiir den
obersten gewihlten Reprasentanten der Hochschule, dann aber
plotzlich finsterstes Mittelalter: Magnifizenzen und Spektabilita-
ten! Letzteres ist ubrigens die Anrede fur Dekane (lateinisch fur
» Anfihrer von zehn Mann«, die gewidhlten Vorsitzenden eines
Fachbereichs), Ersteres die fiir Rektoren von Hochschulen. Und
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Mittelbauer stehen zwischen Thnen, den Studenten und den Profes-
soren und bilden den akademischen Mittelstand an Universititen.

Ein gutes Glossar der vielen Fachbegriffe und Abkiirzungen rund ums
Studium finden Sie im Internet unter:

www.stern.de/campus-karriere/kompass/glossar.html

Der Stundenplan

Auf der Einfihrungsveranstaltung bekommen Sie wichtige Hin-
weise fiir die Belegung von Lehrveranstaltungen im ersten Semes-
ter. Thr Stundenplan wird Thnen — anders als in der Schule — zumin-
destens an der Uni namlich nicht vorgegeben, sondern Sie wihlen
selbst aus, zu welchen Vorlesungen Sie gehen und an welchen Se-
minaren Sie teilnehmen mochten. Anders ist das nur in der Medi-
zin und in vielen Naturwissenschaften, wo Thre Wahlmoglichkei-
ten stark begrenzt sein konnen. Anders ist es auch an den meisten
Fachhochschulen. Natirlich ist es sinnvoll, wenn Sie sich an den
Vorgaben der Studienordnung orientieren, also einmal schauen,
welche Lehrveranstaltungen fiir das erste Semester vorgesehen
sind. Damit Thre Motivation weiter angeheizt wird, sollten Sie aber
auch Seminare aussuchen, deren Themen Sie vielversprechend fin-
den. Sie werden vielleicht nach dem Hineinschnuppern in die eine
oder andere Lehrveranstaltung den Wunsch haben, sich noch ein-
mal umzubesinnen. Es ist vollig in Ordnung, wenn Thr endgiiltiger
Stundenplan erst nach ungefihr drei bis vier Wochen feststeht.

Der erste Monat

Inzwischen haben Sie sich bestimmt eingelebt. Wenn Sie sich fiir
ein kleineres Fach entschieden haben, dann hatten Sie natiirlich ei-
nen ubersichtlicheren Einstieg, als wenn Sie sich fur eines der gro-
8en Facher wie Betriebswirtschaftslehre oder Jura immatrikuliert
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haben. Trotz aller Erstsemesterfriihstiicke, aller sanften Einfiih-
rungen durch spezielle Mentoren und Tutoren und aller abendli-
chen Partys zur sozialen Integration: Der Beginn ist immer ein
Sprung ins kalte Wasser. Es ist wie ein Ritus, der den Ubergang von
der behuteten Welt der Schule in ein neues, uniiberschaubares Sys-
tem, das Hochschule heif$t, darstellt.

Verunsicherung

Wihrend in Frankreich Studienanfinger von den alteren Kommili-
tonen im Ritual der »bizoutage« (das ist ein Brauch an den Grandes
Ecoles, die Neulinge zu schikanieren) vor allem korperlich gequilt
werden, tibernimmt an unseren Universitaten die Undurchschau-
barkeit die Rolle des Plagegeistes. Vor allem beim Einstieg in unser
Hochschulsystem werden Sie mit schwer erkennbaren Strukturen
konfrontiert. Nicht nur den ersten Monat, sondern das ganze erste
Semester hindurch werden Sie die Verunsicherung spiiren, mit der
Thnen Ihre alte Rolle als Schiiler abhanden kommt, ohne dass Sie
sich in diesem neuen System bereits auskennen. Wenn Sie das er-
tragen konnen, dann haben Sie schon einen wichtigen Schritt auf
dem Weg Threr Karriere als Student gemacht.

Sprachspiele

An der Hochschule miissen Sie eine neue Sprache lernen, und zwar
die Thres Faches oder Threr Facher. Jedes Studium hat seine eigene
Sprache und die Beherrschung dieser Fachsprache und der Wissen-
schaftssprache iiberhaupt sichert Thnen die Teilhabe an der akade-
mischen Welt.

Was Sie vielleicht schon gemerkt haben: Anders als in der Schu-
le, wo sich Thre Lehrer wahrscheinlich nicht sehr voneinander un-
terscheiden, gibt es in Threm Fach an der Universitat tonangebende
Meister, die Standardwerke geschrieben oder gerade bahnbre-
chende neue Gedanken veroffentlicht haben. Lesen Sie unbedingt
solche Veroffentlichungen, damit Sie auf dem Laufenden sind. Oh-
ne eine solide Wissensgrundlage, die Thnen diese Lektire und die



214 Studieneinstieg, aber richtig!

einfithrenden Uberblicksvorlesungen vermitteln, kénnen Sie in Ih-
rem Fach keine Sicherheit entwickeln. Auf dieser Basis konnen Sie
dann auch andere, brandneue Veroffentlichungen einschitzen, mit
denen Sie immer wieder konfrontiert werden. Das wird zudem Th-
re fachliche Motivation steigern.

Basics checken

Es ist auf alle Fille ratsam, die fiir Thre Disziplin grundlegende Li-
teratur ausfindig zu machen. Die sollten Sie lesen, um sich in die
Begriffswelt Thres Faches hineinzufinden. Dazu benétigen Sie eine
gewisse Grundlichkeit und Hartniackigkeit. Es lohnt sich aber,
denn wenn Sie sich in der Fachterminologie auskennen, sparen Sie
sich spater viel Nachschlagen.

In den Seminaren bekommen Sie in der Regel Literaturlisten mit
samtlichen Artikeln und Biichern zum jeweiligen Thema ausgeteilt.
Das konnen Sie natirlich im ersten Semester gar nicht alles lesen, ist
auch nicht Sinn der Sache. Vielmehr sind diese Listen eher als Biblio-
grafien, also Literatursammlungen, gedacht, auf die Sie im Bedarfs-
fall zuriickgreifen konnen. Oder aber Thr Dozent will damit zeigen,
was »manc, also ein gebildeter Schiiler Threr Disziplin, alles gelesen
haben sollte, um Sie mit diesem geballten Wissen zu beeindrucken
(lesen Sie dazu auch den Abschnitt tiber den Bluff im Kapitel 7).

Schon erledigt?

Sie haben am Ende des ersten Monats sicher auch schon die wich-
tigsten akademischen Dinge erledigt:

e cinen PC-Kurs im Rechenzentrum Threr Hochschule gebucht,
falls Thre Computerkenntnisse nicht ausreichend sein sollten,

¢ cinen E-Mail-Account beim Rechenzentrum beantragt, damit Sie
unentgeltlich (bis auf die Telefongebiihren) auch von zu Hause
aus ins Internet gehen und weltweit recherchieren konnen,

 herausgefunden, wo sich die fir Sie wichtigsten Bibliotheken Ih-
rer Hochschule befinden — meistens wird es sich dabei um die
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Hauptbibliothek handeln, die an der Universitat als UB (Univer-
sitatsbibliothek) abgekiirzt wird, und die Fachbibliothek Thres
Fachbereichs oder Thres Instituts,

e iiberhaupt Ihr Institut kennen gelernt,

¢ sich mit der Gliederung der Hochschule vertraut gemacht,

¢ den Campus erforscht,

¢ die Umgebung einschliefSlich Kneipen und Treffpunkte, Copy-
Shops und Ahnlichem erkundet.

Der erste Monat ist bestimmt der hirteste, denn anfangs ist Thnen ja
alles fremd. Trosten Sie sich: Es wird bald besser werden! Suchen Sie
den Kontakt zu den anderen, denen es genauso geht. Und wenn Sie
neu sind am Studienort: Versuchen Sie, auch einmal ein Wochenende
da zu bleiben und sich mit Thren neuen Kommilitonen zu verabreden
statt immer gleich am Freitag in Thre alte Heimat abzudiisen!

Weniger ist mehr: Lehrveranstaltungen

An der Hochschule gibt es eine Fiille unterschiedlicher Lehrveran-
staltungsformen. Sie werden im Vorlesungsverzeichnis unter den
folgenden Bezeichnungen angekiindigt:

¢ Vorlesungen

¢ Grundkurse

e Ubungen

e Seminare

¢ Kolloquien

e Tutorien und Arbeitsgemeinschaften
e Exkursionen

e Praktika.

Vorlesungen
Manchmal liest der Professor tatsachlich ab, aber die meisten be-

mithen sich doch, Thnen in der Vorlesung einen lebendigen Vortrag
zu halten. Standard ist, dass Folien auf den Overheadprojektor ge-
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legt oder Dias gezeigt werden, der Videobeamer mit der Power-
Point-Prasentation ist allerdings auf dem Vormarsch. Das Thema
der Vorlesung wird meistens nicht in einer, sondern in mehreren,
tiber Wochen verteilten Veranstaltungen abgehandelt. Vorlesungen
gibt es sowohl im Grund- als auch im Hauptstudium und man-
cherorts gibt es auch iibergreifende Universititsvorlesungen, die
sich an alle Angehorigen der Universitat und die interessierte
Offentlichkeit wenden. Ratsam ist es, sich im ersten Semester in
»Ringvorlesungen« zu setzen, sofern welche angeboten werden.
Diese Veranstaltungen haben nichts mit dem »Herrn der Ringe«
zu tun, es geht auch nicht um Wagner-Opern, sondern der Kreis
der wesentlichen Themen und Inhalte Thres Faches wird tiber-
blicksartig dargestellt.

So kann ein sehr umfassendes Thema (beispielsweise die India-
ner Nordamerikas) unter geschichtlichen, literarischen, kulturwis-
senschaftlichen, sprachwissenschaftlichen und anderen Aspekten
von verschiedenen Vortragenden beleuchtet werden. Der Vorteil
solcher Uberblicksveranstaltungen ist, dass Sie im Kontakt mit
dem Gesamtzusammenhang Thres Faches oder gar mehrerer Fa-
cher bleiben. SchliefSlich hatten Sie sich fiir Nordamerikastudien
interessiert und nicht fiir Einzelveranstaltungen in Linguistik, Poli-
tik oder Landeskunde.

Vorlesungen finden in Horsalen statt, die Teilnehmerzahl ist sel-
ten begrenzt. Manchmal werden Skripte, also kopierte Zusam-
menstellungen der Vortragsmanuskripte, zum Kauf angeboten, an-
sonsten empfiehlt sich stichpunktartiges Mitschreiben. Natiirlich
konnen Vorlesungen dann, wenn der Vortragende kein rhetori-
sches Talent besitzt und kaum interessante Medien einsetzt, etwas
ungemein Ermiidendes haben: Einer redet und der Rest schlift. Es
gibt erfolgreiche Hochschulabsolventen, die kaum jemals an einer
Vorlesung teilgenommen haben. Durch blofSes Zuhoren lernt man
sowieso kaum etwas. Sie sollten sich also zumindestens Notizen
machen. Die Literatur, die in der Vorlesung angesprochen wird,
miissen Sie zu Hause oder in der Bibliothek selbst lesen — und wer-
den sich dann fragen, ob Sie noch einen »Vorleser « brauchen.

Spannender ist es auf jeden Fall, wenn Sie tiber den in der Vorle-
sung behandelten Stoff auch mit dem Dozenten und den Kommili-
tonen diskutieren konnen. Deswegen werden in vielen Fachern



Studieneinstieg 217

Vorlesungen durch ein zugeordnetes Seminar, eine Ubung oder ein
Tutorium erginzt.

Grundkurse

Grundkurse sind sozusagen das Arbeitspferd im Hochschulbe-
trieb. Sie fithren systematisch in das theoretische und methodische
Grundwissen einer Fachdisziplin ein und gehoren dem entspre-
chend meistens zum Katalog der Pflichtveranstaltungen des
Grundstudiums. Am Ende des Grundkurses wird haufig ein Leis-
tungsnachweis erworben, oft durch eine Klausur.

Ubungen

Durch die Teilnahme an Ubungen erreichen Sie genau das, was der
Name verheif$t: Sie tiben sich im wissenschaftlichen Vorgehen, in
fachspezifischen Arbeitsmethoden oder bestimmten Anwendun-
gen; in vielen sozial- und wirtschaftswissenschaftlichen Studien-
gingen zum Beispiel Statistik. Ubungen gibt es vor allem im
Grundstudium (Statistik I). Die Teilnehmerzahl ist hiufig be-
schrankt, und man muss sich rechtzeitig anmelden.

Die regelmiflige Mitarbeit an Ubungen fiihrt zu Teilnahmebe-
scheinigungen, die oft die Voraussetzung fiir die Zulassung zu wei-
teren, qualifizierteren Ubungen sind (Statistik II). Fiir erbrachte
Leistungen kann es auch benotete oder unbenotete Leistungsnach-
weise geben. Dazu muss man beispielsweise entsprechende Klau-
suren geschrieben haben.

Seminare

Die meisten Lehrveranstaltungen finden in Form von Seminaren
statt. Eine Gruppe von Studenten behandelt zusammen mit einem
Dozenten iiber ein Semester hinweg ein Thema unter verschiede-
nen Aspekten (zum Beispiel: »Der italienische Roman im 20. Jahr-
hundert«). Seminare sind als Veranstaltungen gedacht, in denen
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sehr aktiv mitgearbeitet werden soll. Das setzt kleine Gruppen vo-
raus. Es gibt also auch hier hiufig Teilnehmerbeschrankungen und
man muss sich rechtzeitig anmelden. Ansonsten wiirde sich das Se-
minar leider in eine Massenveranstaltung verwandeln. Die Ein-
ubung in wissenschaftliches Arbeiten wird durch Anfertigung von
Referaten, Hausarbeiten, Thesenpapieren gefordert. Dazu wird in
der ersten Seminarsitzung eine Themenliste fiir Referate bezie-
hungsweise Hausarbeiten ausgegeben. Sie wihlen sich ein Thema
aus und erarbeiten dazu ein Referat, das Sie auf einer spateren Sit-
zung vortragen. Zusatzlich dazu fertigen Sie ein Thesenpapier an,
das Thren Kommilitonen erlaubt, Threm Vortrag besser zu folgen.
Nachdem Sie den Text Thres Referats als Hausarbeit weiter ausge-
feilt haben, reichen Sie ihn ein und bekommen dafiir einen Leis-
tungsnachweis, einen »Schein«.

In Seminaren und Ubungen werden aber immer nur Einzelthe-
men behandelt, sodass die Gefahr grofS ist, dass man sich gerade
als Studienanfinger im Gestriipp von Fragestellungen verfiangt, de-
ren Bedeutung man nicht einschitzen und mit denen man daher
auch nichts anfangen kann.

Vor allem dann, wenn Sie ein Lehramt studieren oder als Ma-
gisterstudent mehrere Facher belegt haben, werden Sie dazu nei-
gen, aus reinem Interesse mehr Veranstaltungen aufsuchen zu wol-
len, als Sie iberhaupt bewiltigen konnen. Denn zu jedem Seminar
gehort eine mehr oder weniger umfangreiche Leseliste. Die Veran-
staltungen miissen vor- und nachbereitet werden. Sie bekommen
zwar keine Hausaufgaben, mussen sich aber das Pensum selbst-
standig erarbeiten. Das Seminar selbst ist nur die Spitze des Eis-
bergs.

Kolloquien

Das Kolloquium ist eine Gesprachsrunde von Studenten mit einem
Hochschullehrer, in der es um bestimmte Themen geht. In Exa-
mens-, Diplomanden- oder Doktorandencolloquien werden bei-
spielsweise die jeweiligen wissenschaftlichen Abschlussarbeiten
der Teilnehmer vorgestellt und diskutiert.
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Tutorien und Arbeitsgemeinschaften

Tutorien und Arbeitsgemeinschaften (AGs) bieten gerade fiir Stu-
dienanfianger besondere Unterstiitzung. In ihnen werden Inhalte
aus Lehrveranstaltungen des Grundstudiums gemeinsam nachbe-
reitet und vertieft. Diese Gruppen werden entweder von Wissen-
schaftlichen Mitarbeitern oder — wie die Tutorien — von Studenten
hoherer Semester geleitet. Fur die Teilnahme an diesen Lehrveran-
staltungen gibt es meistens keine Scheine.

Exkursionen

Wenn Sie Ficher wie Archiologie, Biologie, Geografie, Geologie
oder Kunstgeschichte studieren, dann werden Sie Thre Hochschule
gelegentlich verlassen, um die Gegenstiande Thres Fachinteresses
oder bestimmte Arbeitsmethoden (wie zum Beispiel Techniken der
Ausgrabung) vor Ort kennen zu lernen. Vor Ort kann heifSen im
Museum der nichstgelegenen Grof$stadt, es kann aber auch Vor-
derasien bedeuten. Im letzteren Fall werden lingere Exkursionen
zumeist in der vorlesungsfreien Zeit stattfinden (in der Sie dann
nicht jobben kénnen) und Thr Budget mit Kosten belasten, die Sie
zumeist selbst tragen miissen.

Praktika

In einem Praktikum sollen theoretische Kenntnisse in die Praxis
umgesetzt werden. Es gibt Praktika innerhalb der Hochschule
(zum Beispiel als Forschungspraktikum) und Berufspraktika, die
aufSerhalb der Hochschule stattfinden.

In vielen Studiengéngen sind Praktika in den tiblichen Semester-
ablauf integriert, wie in den medizinischen Fichern, in Pharmazie
und vielen Naturwissenschaften (beispielsweise Zellbiologisches
Praktikum, Praktikum der Kinderheilkunde). Wegen Teilnehmer-
beschrankungen gibt es oft Engpisse, und eine frithzeitige Anmel-
dung ist unbedingt erforderlich.

In vielen Studienordnungen sind Berufspraktika vorgeschrie-
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ben. Bei Fachhochschul-Studiengingen sind ein bis zwei Semester
umfassende Praxisphasen obligatorisch. Aber auch in der Ausbil-
dung der Psychologen, im Lehramtsstudium, in Rechtswissen-
schaft oder in Medizin wird beruflicher Erfahrungsgewinn aufSer-
halb der Hochschule gefordert. Meistens unterstiitzen
Praktikumbiros Sie bei der Suche nach einer geeigneten Stelle. Am
Ende des Praktikums ist oft ein schriftlicher Bericht dartiber abzu-
liefern.

Soweit nicht in der Studienordnung vorgeschrieben, sind freiwil-
lige Praktika — moglichst in verschiedenen Berufsfeldern — wichtig.
Ein Berufspraktikum sollte einen Bezug zum Studienfach und zu Ih-
ren beruflichen Interessen haben und nicht etwa in Kopierarbeiten
und Kaffeekochen bestehen. Praktika dienen dazu, den im Studium
oft fehlenden Praxisbezug herzustellen, und konnen Thnen spiter
bei der Jobsuche sehr niitzlich sein. Sie sollten sich daher tiber jedes
absolvierte Praktikum ein Zeugnis geben lassen.

Leistungsnachweise: schoner Schein

Leistung muss sich lohnen, und die Wahrung, in der ihr Lohn aus-
gezahlt wird, ist an der Hochschule nicht der Geldschein, sondern
lediglich der »Schein«. Scheine gibt es fiir die blofSe Anwesenheit
(»Sitzscheine«), die Sie sich gewissermafSen mit dem Hinterteil ver-
dienen konnen.

Qualifizierte, also benotete Scheine gibt es dann, wenn Sie Thren
Kopf zugeschaltet und eine oder mehrere der folgenden Leistun-
gen erbracht haben:

Referate,

schriftliche Hausarbeiten,
Praktikumsprotokolle,

¢ Klausuren.

Was genau Sie tun miissen, um in einer Ubung oder einem Seminar
einen Schein erwerben zu konnen, wird zu Semesterbeginn in der
jeweiligen Lehrveranstaltung bekannt gegeben. Wenn Sie haufiger
unentschuldigt fehlen, bekommen Sie natiirlich nicht einmal einen
Sitzschein. Und wenn Ihre Leistungen nicht mindestens als ausrei-
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chend bewertet wurden, dann reicht es auch nicht fiir einen qualifi-
zierten Schein. Ublicherweise werden Leistungen in den folgenden
Formen erbracht:

® Referate: Sie halten nach Absprache mit dem Hochschullehrer

einen Vortrag zu einem Thema des Seminars, allein oder als Teil
einer Gruppe. Sie haben dazu ein kurzes Thesenpapier geschrie-
ben, das vor dem Referat an die Sitzungsteilnehmer verteilt
wird. AnschliefSend arbeiten Sie Thren Vortrag schriftlich aus,
liefern ihn ab und bekommen einen Schein.
Seminare, in denen Referate gehalten werden, haben einen
Nachteil: Die meisten ihrer Kommilitonen haben es nie gelernt,
spannend und gut gegliedert vorzutragen — Sie selbst vielleicht
auch nicht. So sitzen Sie dann da und mussen langweilige, he-
runtergeleierte Vortrage uiber sich ergehen lassen. Wenn Sie klug
sind, machen Sie einen Rhetorikkurs, um sich selbst in der
Kunst der Prasentation zu verbessern.

o Schriftliche Hausarbeiten: Schriftliche Hausarbeiten sind in vie-
len Geistes- und Sozialwissenschaften, aber auch in der Rechts-
wissenschaft die Grundlage fiir den Erwerb von Scheinen. Sie
bearbeiten ein Thema oder l6sen einen juristischen Fall schrift-
lich, reichen Thre Ausarbeitungen ein und bekommen Thre Leis-
tung bescheinigt.

® Praktikumsprotokolle: In den Naturwissenschaften, aber auch
in Medizin und Pharmazie, wo experimentelle Praktika einen
wesentlichen Teil der Ausbildung darstellen, bekommen Sie ei-
nen Schein, indem Sie ein Protokoll iber die theoretischen Vo-
raussetzungen der Versuchsanordnung, ihren Aufbau und ihre
Durchfiihrung sowie die erzielten Ergebnisse erstellen.

® Klausuren: Klausuren kennen Sie noch aus der Schulzeit. In den
Studien- und Prufungsordnungen der Hochschulen werden sie
auch »schriftliche Aufsichtsarbeiten« genannt. Sie bearbeiten in-
nerhalb einer vorgegebenen Zeit unter Aufsicht bestimmte fach-
spezifische Aufgaben, wie zum Beispiel die rechtliche Wiirdigung
eines vorgegebenen Sachverhalts, eine Auswertung bestimmter
psychologischer Befunde in einem Gutachten, oder Sie schreiben
einen Essay uiber die Melancholie in den Dramen Shakespeares.
Scheine sind der Beweis dafiir, dass Sie erfolgreich studieren. Ein
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»Scheinstudium« zu absolvieren, muss nicht bedeuten, dass Sie
nur so tun als ob, sondern dass Sie ergebnisorientiert vorgehen.
Zusammen mit Thren Belegbogen und/oder Threm Studienbuch
bilden Scheine die Voraussetzung dafiir, dass Sie zu Zwischen-
oder Abschlusspriifungen zugelassen werden.

Ach ja, Akademia

Mit Threm Eintritt in die Hochschule sind Sie in eine Welt geraten,
die im Vergleich zur Schule ein paar Uberraschungen fiir Sie bereit-
hilt. Sie werden mit neuen handfesten Realititen, aber auch mit
ein paar Mythen konfrontiert und mussen lernen, mit beidem um-
zugehen. Greifen wir ein paar Aspekte heraus, die [hnen als Stu-
dienanfianger begegnen werden.

Wissenschaftlichkeit

Kaum ein Begriff ist fiir Studienanfanger einschiichternder, kein
Vorwurf trifft tiefer als der der Unwissenschaftlichkeit. Am My-
thos teilzuhaben, ist schon, aber ihm gerecht zu werden schwer,
weil oft so diffus bleibt, was die Wissenschaftlichkeit denn eigent-
lich sein soll.

Deswegen hier eine kurze, aber praktikable Begriffsbestim-
mung:

Infos

¢ Wissenschaft grenzt sich gegen blofSe Meinungen oder Behaup-
tungen durch die Begriindbarkeit des Wissens ab.

® Die Begriindung des Wissens erfordert ein bestimmtes Vorgehen,
eine Methode, die argumentativ stimmig, uberpriifbar und wie-
derholbar sein muss.

¢ Nur der Zusammenhang von begriindetem Wissen schafft einen
dauerhaften Wissensfundus, der weitergegeben werden kann.
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Wissenschaft hat hingegen nichts mit einem undurchdringlichen,
verschlossenen Sprachgebrauch zu tun oder damit, sich besonders
dunkel und verstiegen auszudriicken, wenngleich das als Technik
der Imagepflege vorteilhaft sein kann. Seien Sie also ruhig kritisch
und lassen Sie sich nicht durch das vermeintlich kluge Gerede bluf-
fen. Wissenschaft beginnt immer mit den Fragen: »Was konnen
wir wissen«? »Wie kann etwas in Erfahrung gebracht werden?«
Wissenschaft entwickelt sich weiter, indem die Methoden und Er-
eignisse in dem jeweiligen Forschungsbereich kritisch betrachtet
werden, nicht aber durch arrogante Gesten, mit denen angeblich
Wissende tiber angeblich Unwissende den Kopf schiitteln. Thr Pri-
vileg als Anfianger besteht darin, dass Sie das Recht dazu haben,
ganzlich unbefangen zu fragen.

Schreiben

Fiir Sie als Student gilt: ohne Schreiben keine Scheine, ohne Scheine
keine Zulassung zu Priifungen. Fiir die Wissenschaftlichen Mitar-
beiter: ohne Schreiben keine Veroffentlichungen von Fachbeitragen
in Zeitschriften, Sammelbinden, Kongressbianden und keine Disser-
tation. Ohne Dissertation gar keine, aber ohne Veroffentlichungen
kaum eine Chance auf den begehrten Lehrstuhl eines Professors.
Vor dem liegt (bislang noch) eine weitere Schreibhiirde: die Anferti-
gung der Habilitationsschrift, die entscheidende Voraussetzung zur
Erteilung der Lehrbefugnis (Venia Legendi). Und auch wer es bis zur
Professur geschafft hat, muss weiterschreiben: Ohne Veroffentli-
chung ihrer Forschungsergebnisse werden Professoren in der Fach-
literatur nicht zitiert, also bei weiteren Karriereschritten (dem be-
rihmten Ruf an eine andere Hochschule) nicht berticksichtigt.
Auch von Thnen als Studienanfinger wird erwartet, dass Sie das
wissenschaftliche Schreiben nach einiger Zeit beherrschen.

Wenn Sie kein Naturtalent sind, dann sollten Sie sich rechtzeitig mit den
erforderlichen Grundlagen und niitzlichen Tricks vertraut machen. An
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vielen grofleren Hochschulen sind inzwischen Schreibwerkstatten oder
Schreiblabors eingerichtet worden, in denen Sie die Kunst des wissen-
schaftlichen Schreibens erlernen kénnen. Oft bietet auch die Zentrale Stu-
dienberatungsstelle derartige Kurse oder Veranstaltungen an.

Ansonsten gibt es gute Biicher zum Thema. Eines der bekanntesten
heifdt: Keine Angst vor dem leeren Blatt von Otto Kruse.

Lesen

Was immer Sie studieren, es wird von Ihnen erwartet, viel zu lesen.
Das Lesen wissenschaftlicher Werke ist etwas ganz anderes als das
Lesen eines Romans: Sie miissen nicht auf der ersten Seite eines
Fachbuches anfangen und auf der letzten authoren, sondern statt-
dessen lernen,

e sich schnell einen Uberblick iiber den Inhalt des Buches oder
Fachaufsatzes zu verschaffen,

e Thre eigenen Fragen an den Text zu stellen: Was wollen Sie ihm
entnehmen?

¢ die relevanten Informationen zu identifizieren und zu lesen,

¢ wichtige Dinge zu exzerpieren (herauszuschreiben),

e zu priifen, ob Thre Fragen an den Text beantwortet sind.

Schlieslich missen Sie — besonders vor Priifungen — auf der Basis
Threr Exzerpte (wichtige Stellen, die Sie sich aus einem Text he-
rausschreiben) in der Lage sein, den Lernstoff zeitlich gut verteilt
erneut zu lesen und zur Wiedergabe bereitzuhalten.

Auch hierfir gibt es hilfreiche Fachliteratur, die Thnen die erforderlichen
Fertigkeiten fiir aktives und schnelles Lesen vermittelt. AufSerdem brau-
chen Sie den Mut zur Auswahl des Lernstoffes, den Sie unbedingt lesen
miissen, um nicht in der Fiille all dessen, was Sie lesen konnten, unterzu-
gehen.

Die Fachliteratur »modernerer« Disziplinen wie Betriebswirt-
schaftslehre oder Informatik liegt hdufig zu grofSeren Teilen auf
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Englisch vor. Bei historischen Fachern mussen Sie auch die Origi-
naltexte in Griechisch oder Latein lesen konnen, in philologischen
Fiachern die entsprechenden Fremdsprachen wie das Spanische
oder Russische beherrschen, um den Output an wissenschaftlicher
Literatur erarbeiten zu konnen.

Systematisch studieren

Sie erleichtern sich das Studium enorm, wenn Sie iiber gute Stu-
diertechniken verfiigen, realistisch planen und ein verniinftiges
Zeitmanagement betreiben konnen. Vor allem sorgsames Planen
hilft Thnen dabei, Thre Energien zielgerichtet einzusetzen und kon-
tinuierlich mit dem Lernpensum voranzukommen. AufSerdem be-
notigen Sie ein paar solide Kenntnisse dartiber, wie Sie grofSere
Wissensbestinde, sei es auf Papier, auf Karteiblittern oder auf dem
PC, organisieren und verwalten konnen.

Machen Sie unbedingt einen Kurs »Einfiihrung in das wissenschaftliche
Arbeiten« Thres Fachgebietes mit. Wenn Sie im ersten Semester zu spat
dran waren, konnen Sie das im zweiten oder sogar in einem spiteren Se-
mester immer noch nachholen. Fachiibergreifende Veranstaltungen bietet
die Zentrale Studienberatungsstelle Threr Hochschule an, die Thnen auch
Empfehlungen dartiber geben kann, welche Ratgeber-Biicher zu diesem
Thema etwas taugen.

Aufschieben vermeiden

Arbeitsdisziplin hat an der Universitit einen merkwurdigen Stel-
lenwert: Einerseits denkt man, all die klugen Kopfe um einen he-
rum studieren eifrig und erfolgreich Tag und Nacht, dann wieder
hort man von langen Phasen der Tragheit, unerledigten Bergen auf
dem Schreibtisch und chaotischem Alltag. Ein Arbeitsstil, der un-
systematisch, unverbindlich und storanfillig ist, gehort fiir Akade-
miker vieler Facher zu den Techniken der Imagepflege. Wer ihren
Erzdhlungen lauscht, hort den Stolz und die offenkundige Befrie-
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digung dariiber, nicht Sklave von Arbeitsplanen und Fristen zu
sein, sondern selbstbestimmt und autonom aufzuschieben, um
dann in letzter Minute die Examensarbeit doch abzugeben, das
Manuskript fiir den Artikel in den Briefkasten zu werfen, die Pru-
fungsaufgaben in der Nacht davor durchzuarbeiten: Kriegsbe-
richte von der Front intellektueller Arbeit.

Wir schieben alle gelegentlich etwas auf und geraten dann manchmal un-
ter Erledigungsdruck. Das wirklich uble, hartnackige Aufschieben, bei
dem Semester fiir Semester die besten Vorsitze gefasst werden und am
Ende doch nur Enttduschung herrscht, ist ein ernst zu nehmendes Pro-
blem, unter dem viele Studenten leiden. Sie ersparen sich viel Kummer,
wenn Sie es lernen, Thre Arbeitsplane auch einzuhalten. Falls Sie bereits
wissen, dass auch Sie Schwierigkeiten damit haben, dann sollten Sie vor-
beugen und sich das Buch Schluss mit dem ewigen Aufschieben besorgen,
das ich extra zu diesem Thema geschrieben habe, und das dort darge-
stellte Programm anwenden.

Profs

Das ist die Abkiirzung fur Professoren und (die wenigen) Professo-
rinnen. Das Bundesverfassungsgericht hat 1973 festgelegt, dass ih-
nen in Fragen der Lehre ein »mafSgebender« und in Fragen der
Forschung und der Berufung ihres fachlichen Nachwuchses ein
»ausschlaggebender Einfluss vorbehalten bleiben« muss, da sie
»die Inhaber der Schlusselfunktionen des gesellschaftlichen Le-
bens« seien. Einerseits sind Professoren Beamte auf Lebenszeit, an-
dererseits wegen des privilegierten Status der Wissenschaft im
Grundgesetz frei und weisungsungebunden. Mit anderen Worten:
Profs bestimmen allein, was an den Hochschulen passiert.
Universitatsprofessor wird man in den meisten Fillen, indem
man nach der Promotion eine zweite, umfangreichere wissen-
schaftliche Arbeit anfertigt, die so genannte Habilitationsschrift.
Wird sie angenommen, dann ist man Privatdozent und darf in sei-
nem Fachgebiet selbststindig unterrichten. Um an einer Fachhoch-
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schule als Prof unterrichten zu diirfen, muss man eine mindestens
funfjahrige, einschlagige Berufstitigkeit aufSerhalb der Hochschu-
le nachweisen. Ob die Bewerbung auf eine Professur Erfolg hat,
entscheiden die schon »fertigen« Profs. Jenseits aller fachlichen
Qualifikationen ist es also wichtig, dass der Anwirter den bereits
Etablierten gefallt.

Fiir Sie als Studienanfianger schweben die Profs leider in weiter
Ferne. Allerdings stellt sich oft auch spater nicht mehr Nihe ein,
falls Sie ein hinreichend grofSes Fach an einer Universitit studie-
ren. Immer wieder in allen moglichen Untersuchungen der letzten
20 Jahre beklagen Studenten den fehlenden Kontakt zu ihren
Hochschullehrern. In einer neueren Umfrage des Instituts der deut-
schen Wirtschaft traf das auf die Halfte der Universitatsstudenten
zu und immerhin noch auf 37 Prozent der an einer FH Eingeschrie-
benen. Zwar gibt es an allen Hochschulen und in allen Fachern
auch immer Professoren, die sich der Lehre und auch der Betreu-
ung und Beratung von Studenten intensiv widmen. Die Status-
gruppe der Hochschullehrer insgesamt tut es jedoch nach Meinung
der Studenten zu wenig, ist selbst allerdings vom Gegenteil tiber-
zeugt.

Der Mittelbau

An den Fachhochschulen fehlt der Mittelbau vollig. Dort gibt es in
der Regel nur Profs und Lehrbeauftragte. An den Universitaten
werden die Wissenschaftlichen Mitarbeiter (WiMis), die sich auf
befristeten Stellen weiterqualifizieren (promovieren), die fest ange-
stellten WiMis sowie die Hochschulassistenten, die bereits promo-
viert sind und nun an der Habilitation arbeiten, als Mittelbau be-
zeichnet. Sie tragen die Hauptlast der Lehre und geben sich
meistens viel Mithe damit, weil sie hier unmittelbare Erfolgserleb-
nisse haben, die bei der langwierigen Arbeit an der eigenen Kar-
riere sonst nicht so leicht anfallen. Die WiMis wissen allerdings
auch, dass jede Stunde, die sie mit IThnen im Gesprach auflerhalb
des Seminars oder in der Fachstudienberatung verbringen, von der
Zeit fur eigene Forschung abgeht. Da fiir ihr Weiterkommen nicht
Leistungen in der Lehre, sondern nur die Anzahl und die Qualitat
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von Veroffentlichungen ausschlaggebend sind (dieses Prinzip heifst
»publish or perish«), zahlt sich nur Schreiben, nicht aber Sprechen
fiir sie aus. Ubrigens werden ungefihr zwei Drittel aller veroffent-
lichten Arbeiten in den nachfolgenden finf Jahren kein einziges
Mal zitiert — mit anderen Worten: nicht gelesen.

Lehre

Die Lehre belastet die Lehrenden, die eigentlich die Forschenden
sein mochten. Die Lehrverpflichtung der Profs von acht Semester-
wochenstunden (SWS) an Universitaten und 18 SWS an Fachhoch-
schulen geht vom Zeitbudget fiir Forschung und die Beschaffung
von Finanzmitteln fir Forschung ab. Nur Forschungsergebnisse, die
auch veroffentlicht werden, fuhren zu weiteren Karriereschritten, zu
mehr Geld, Stellen, Macht und Einfluss. Und um forschen zu kon-
nen, muss erst einmal durch aufwindige Antragsverfahren Geld
besorgt werden. Die Qualitdt der Lehre spielt — anders als in den
USA - auf keiner Sprosse der akademischen Erfolgsleiter eine Rol-
le. Somit entfallt auch fur all diejenigen Hochschullehrer, die kei-
ne didaktischen Naturtalente sind, die Notwendigkeit, sich die
Techniken des Unterrichtens erst einmal anzueignen. Zur Lehre
gehort unter anderem auch das Abhalten von Sprechstunden, die
Betreuung von Abschlussarbeiten und das Abnehmen von Priifun-
gen; Aktivitiaten, die fir die Lehrenden weitere Belastungen dar-
stellen.

In Reden zur BegrufSung der Erstsemester wird gern betont,
dass die Studenten an einer Hochschule die Hauptrollen spielen.
In der Realitdt aber miissen sie um die Aufmerksambkeit der Leh-
renden und eine angemessene Betreuung oft hartnackig kampfen.

Seminare

Viele Seminare machen Freude, weil in ihnen gut gestaltete Refe-
rate gehalten werden, die anschliefSend lebendig und kontrovers
diskutiert werden.
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Wenn Sie es nicht gewohnt sind, vor anderen Menschen etwas vorzutra-
gen und lustvoll zu argumentieren, dann sollten Sie das lernen. Wieder
sind es vor allem die Zentralen Studienberatungsstellen, die entspre-
chende Seminare anbieten, die Thnen helfen, Redeangste ab- und rhetori-
sche Kompetenzen aufzubauen.

Zur Selbsthilfe empfiehlt sich das Buch Raus mit der Sprache! von
Ursula Steinbuch.

Leider gibt es aber auch Seminare, die sich nur so dahinschleppen.
Hier zeigt sich zuweilen ein unbewusstes Zusammenspiel, bei dem
beide Seiten versuchen, es sich einfach zu machen: Der Dozent er-
spart sich die sorgfiltige Vorbereitung eines Seminars und lasst die
Studenten Referate halten. Die Studenten ihrerseits greifen bei der
ersten Veranstaltung die fotokopierten Literaturlisten ab und er-
scheinen womoglich nur zu ihrem eigenen Vortrag. Am Ende gibt
es Scheine fir alle und ein schales Gefiihl: So mochte der Dozent
eigentlich nicht lehren und die Studenten nicht lernen.

Mit einer laxen Arbeitshaltung zerstoren Sie Thre eigene Lernfreude. An
schlampig gehandhabten Seminaren sollten Sie — am besten gemeinsam
mit anderen — Kritik iben. Andert sich dadurch nichts, bleibt nur die Ab-
stimmung mit den FufSen — weggehen!

Bluff

Auch wenn es in der akademischen Welt grundsitzlich um das
Streben nach wissenschaftlicher Wahrheit geht, lautet dennoch ei-
ne der Hauptregeln: bluffen! Vor einigen Jahren erlaubte sich der
New Yorker Physikprofessor Alan Sokal einen entlarvenden Scherz,
als er in der angesehenen amerikanischen Kulturzeitschrift Social
Text einen Beitrag unter dem Titel »Die Grenzen tiberschreiten: Auf
dem Weg zu einer transformativen Hermeneutik der Quantengra-
vitation« veroffentlichte. Dieser Aufsatz gab vor, in komplizierter
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Weise Begriffe aus den Natur- und Geisteswissenschaften mitein-
ander zu verbinden.

Man muss dazu wissen, dass solche Artikel vor ihrer Veroffentli-
chung einem Kreis von Fachleuten zur Begutachtung vorgelegt wer-
den. Das so genannte »Peer-Review-System« soll ein besonderer
Mechanismus der Qualititssicherung sein. Allerdings versagte er
hier vollig. Denn kaum war der Beitrag veroffentlicht, teilte Sokal
der staunenden Fachwelt mit, dass sein so wissenschaftlich daher-
kommendes Werk eine » Mischung aus humanwissenschaftlichen
Floskeln und naturwissenschaftlichen Begriffen, reinen Absurdita-
ten und sachlichen Fehlern, Halbwahrheiten, Nullsitzen und hohe-
rem Blodsinn« sei. Die Unsitte, in Seminaren, Vortragen, Aufsatzen
und auch in akademischen Arbeiten in scheinbar beschlagener Wei-
se mit Fachbegriffen um sich zu werfen, die Eindruck machen und
eine grofle Kompetenz des Sprechers hervorheben sollen, ist leider
nur zu oft auch in deutschen Hochschulen anzutreffen.

Infos

Wolf Wagner, inzwischen Professor an der Uni Erfurt, veroffent-
lichte zuerst 1977, dann 15 Jahre spiter in einer aktualisierten Neu-
auflage das Buch Uni-Angst und Uni-Bluff — Wie studieren und sich
nicht verlieren. In ihm entlarvte er die abweisende und einschiich-
ternde Wissenschaftsfassade der Universitat und deutete die tiberall
herrschende Langeweile als Ergebnis eines konsequenten Bluffs, aus
Angstabwehr und Groflenwahn. Er beschreibt sehr anschaulich, wie
er selbst die Angst davor, nicht richtig zu wissen, wovon er eigent-
lich redete, durch eine immer schwierigere Ausdrucksweise zu ban-
nen versuchte.

Wagner meint, dass die Herrscher der Wissenschaft zwar von ihrer
eigenen Grofle iiberzeugt sein wollen, es aber doch nicht so ganz
schaffen, weswegen sie stets Angst haben, dass ihre Unvollkom-
menheit deutlich wird. Diese Angst wird durch gestelzte Sprachri-
tuale gebannt und dadurch, dass man im Seminar ein moglichst
kluges Gesicht aufsetzt. Niemand mag sich eine Blofle geben, jede
Auflerung wird tausendfach im Jargon der jeweiligen Disziplin ab-
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gesichert, bis sie jegliche Wiirze verloren hat, vollkommen steril
und langweilig geworden ist. Das Schweigen der Zuhorer als Re-
aktion auf ein solchermafSen »kluges« Referat ist die andere Er-
scheinungsweise der Angst, sich zu blamieren. Lernen findet so
und so nicht statt, dafiir erleben alle ein lastendes, unfreies und be-
driickendes Unbehagen.

Glicklicherweise gibt es immer wieder gentigend unbefangene
Studenten, die sich nicht einschiichtern lassen und Fragen stellen.
Von ihnen leben Seminare, in denen es interessant und spannend
zugeht.



7
Leben als Student

Das Lebens als Student liegt nun vor Thnen, und alle Theorie wird
grau sein angesichts der hoffentlich bunten Fulle neuer Eindriicke
und Erfahrungen, die Sie demnédchst machen werden. Der kom-
mende Lebensabschnitt wird aber nicht nur einfach fiir Sie sein,
denn in der Zeit zwischen 20 und 27 Jahren passiert meistens eine
ganze Menge und oft werden einige lebensentscheidende Weichen-
stellungen vorgenommen. Neben der Bewiltigung des Studiums
und der duferen Lebensumstinde ist Thre innere Entwicklung in
dieser Phase der so genannten »Spatadoleszenz«, also des spaten
Jugendalters, besonders wichtig. Dariiber konnen Sie im entspre-
chenden Abschnitt dieses Kapitels ein wenig nachlesen.

Zu den harten Fakten des Studentendaseins gehort, dass Sie wo-
moglich erstmals aufSerhalb Thres Elternhauses eine eigene Woh-
nung beziehen werden und eventuell auch einer Erwerbstitigkeit
nachgehen miissen. Weil diese Dinge die Basis fiir Thre personliche
Entwicklung darstellen, beginnen wir auch mit ihnen.

Wohnen

Infos

Bundesweit 20 Prozent aller Studenten wohnen noch im Elternhaus,
22 Prozent in Wohngemeinschaften, 14 Prozent in Wohnheimen,
2 Prozent in der zum Auslaufmodell gewordenen »Studentenbude«
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zur Untermiete. Der Renner ist jedoch mit 40 Prozent die eigene
Wohnung, in der die meisten allein oder mit Partner zur Miete woh-
nen.

Regional gibt es jedoch erhebliche Unterschiede, vor allem zwi-
schen Neuen und Alten Landern.

Eigene Eltern- | Wohnge- |Wohnheim |Untermiete
Wohnung haus | meinschaft

Alte Lander 42 22 21 13 3
Neue Lander 32 20 25 22 2

Tabelle 30: Studentische Lebensformen
(Quelle: 15. Sozialerhebung des Deutschen Studentenwerks; Angaben in Prozent)

Zumeist reguliert der Geldbeutel die Frage, wie man wohnt. In den
Neuen Landern lebten bislang die meisten in Studentenwohnhei-
men. Durch die aus dem Westen zuwandernden Studenten holen
nun aber die dort vorherrschenden Wohnformen auch im Osten
auf.

Wer an einer Fachhochschule studiert, wohnt haufiger noch im
Elternhaus als Uni-Studenten, weil die Fachhochschule der Wahl
zumeist in der Region des Elternwohnorts liegt.

Wenn man sich aber aufSerhalb der Familie ein neues Dach tiber
den Kopf suchen will (oder muss, wenn beispielsweise die Zentral-
stelle fiir die Vergabe von Studienpldtzen den Ortswunsch nicht er-
fullt hat), dann sollte man ein paar goldene Regeln beachten:

e Nicht zu frith festlegen: Blof$ nicht gleich einen langfristigen
Mietvertrag unterzeichnen! Lieber erst einmal tiber eine Mit-
wohnzentrale (www.mitwohnzentrale.de) eine kurzfristig zu
kiuindigende Bleibe finden, von der aus Sie die Suche nach der
endgiiltigen Traumwohnung starten. AufSerdem lernen Sie in
den ersten Semesterwochen ja auch neue Leute kennen, mit de-
nen Sie vielleicht zusammenwohnen mochten.
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Infos

Mitwohnzentralen kassieren eine Gebiihr, die je nach Dauer des
Mietverhiltnisses unterschiedlich ausfillt. Meistens kostet der erste
Monat um die 25 Prozent der Kaltmiete, jeder weitere etwa 15 Pro-
zent. Maximal muss man fiir ein Zimmer anderthalb, fiir eine Woh-
nung zwei Monatsmieten Gebiihr einkalkulieren. Ist also nicht ganz
billig. Manchmal vermitteln auch die Studentenwerke oder der
AstA.

e Kurzfristiger angelegt ist meistens auch ein Untermietverhaltnis:
Als Untermieter kann man in eine Wohnung einziehen, in der
ein Hauptmieter lebt, oder in eine vom Hauptmieter unbe-
wohnte Wohnung. Der Hauptmieter hat Anspruch darauf, in
das Thnen vermietete Zimmer oder die Wohnung wieder einzu-
ziehen, wenn er es mochte. Deswegen ist es wichtig, im Mietver-
trag eine Kiindigungsfrist auszuhandeln. Die gilt dann natiirlich
auch fir Sie. Hier gilt es, einen guten Kompromiss zwischen Si-
cherheit und der Moglichkeit zu spontaner Mobilitit zu finden.

* Wohngemeinschaft (WG): Schon bestehende Wohngemeinschaf-
ten suchen meistens in den Stadtmagazinen der grofSeren Univer-
sititsstadte nach neuen Mitbewohnern. Man geht hin und stellt
sich den anderen vor. Man muss den anderen gefallen, aber Sie
sollten auch darauf achten, ob die Leute und die Wohnung ins-
gesamt, natirlich vor allem Thr Zimmer, Thnen zusagen. Wich-
tig: Auch mal in Bad und Kiche gucken; Auffassungsunter-
schiede in puncto Sauberkeit und Hygiene sind meistens
uniiberbriickbar.

Infos

Im Internet treffen sich potenzielle Wohngemeinschaftsmitglieder
auf der Seite www.wg-gesucht.de; die Angebote dort sind nach
Stadten und GrofSe sortiert.
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® Wohnheim: Wohnheimplatze vergibt das ortliche Studenten-
werk. Kiiche und Bad miissen mit den anderen Bewohnern ge-
teilt werden, was geselligen Naturen nichts ausmacht, einsied-
lerhaft Veranlagte aber sehr stressen kann. Zusammenleben mit
Menschen aus anderen Kulturen erfordert Toleranz und Neu-
gier.

* Eigene Wohnung: aus nahe liegenden Griinden die begehrteste
Wohnform. Zu finden durch Anzeigen in den Tageszeitungen,
besonders in den Wochenendausgaben, iber Hausverwaltungen
beziehungsweise Wohnungsbaugesellschaften und iiber Makler
(Gelbe Seiten im Telefonbuch!). Grundregel: Zu Wohnungsbe-
sichtigungen nie allein gehen, schon gar nicht als Frau!

Infos

Makler leben von der Wohnungsvermittlung und diirfen maximal
bis zu drei Kaltmieten als Provision fiir die Vermittlung fordern. Im
Zweifel, ob ein Makler serios und seine Forderung begriindet und
rechtens ist, hilft die Beratung des Mietervereins am Ort.

Beim Mieterverein ldsst sich auch kliren, ob die vom Vormieter
oder der Wohnungsgesellschaft erhobene Forderung, Abstand zu
zahlen, berechtigt ist. Abstand wird verlangt fiir Renovierungsar-
beiten oder Einbauten, die der Vormieter vorgenommen hat, gern
aber auch dafiir, dass Thnen Mobel vom Sperrmiill hinterlassen
werden, fir deren Beseitigung Sie dann auch noch zu sorgen ha-
ben. Dennoch kann es sich lohnen, fiir die Traumwohnung auch
einmal eine solche Krote zu schlucken (manchmal kann man hin-
terher auf Herausgabe der ungerechtfertigt hohen Abstandszah-
lung klagen).

Viele Vermieter trauen Studenten nicht die erforderliche Finanz-
kraft zu und verlangen vor Unterzeichnung des Mietvertrags eine
Biirgschaft der Eltern oder von einer Bank.

Da Streitigkeiten uber Mietvertrage und das Mietverhaltnis
ziemlich nerven konnen, empfiehlt sich ein sorgfaltiges Vorgehen.
Nehmen Sie jemanden mit, der sich auskennt, oder kaufen Sie sich
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ein auf diese Fragen spezialisiertes Buch (zum Beispiel Das Mieter-
lexikon, Goldmann-Verlag)

Infos

Fir Leute, die ihren Studienort wechseln wollen, gibt es im Internet
unter www.zvs-opfer.de Gesuche und Angebote von Wohnungen
und Buden. Eine weitere Suchmdoglichkeit finden Sie unter:

www.studentenwohnungsboerse.de

Arbeiten

Fuir die meisten Studenten ist die Hochschule nicht mehr der Mit-
telpunkt ihres Lebens. Es gibt Vollzeit- und Teilzeitstudenten mit
hoher und mit geringer Erwerbstatigkeit. Von durchschnittlich
44 Stunden wochentlicher Arbeitszeit werden acht Stunden mit Er-
werbsarbeit verbracht, wobei dieser Anteil in den alten Landern
zulasten der Zeit fiirs Studium geht. Junge Menschen aus den neu-
en Landern knapsen ihn von ihrer Freizeit ab. Davon haben Stud-
enten durchschnittlich 24 Stunden pro Woche, in denen sie vor al-
lem sportlichen und geselligen Aktivitaten nachgehen.

Infos

69 Prozent aller Studenten in den Alten und 58 Prozent in den Neu-
en Bundeslandern gehen wihrend der Vorlesungszeit einer Erwerbs-
tatigkeit nach. Ein Funftel aller Studenten muss nicht hinzuverdie-
nen.

Fur knapp die Hélfte der arbeitenden Studenten ist der Gelder-
werb zur Bestreitung des Lebensunterhalts unbedingt notwendig,
hohere Anspriiche wollen 41 Prozent damit befriedigen. 15 Pro-
zent gehen einer Aushilfstitigkeit nach, 16 Prozent arbeiten als
studentische Hilfskraft, 14 Prozent in einem vorher erlernten Be-
ruf. Immerhin 41 Prozent haben eine Tatigkeit gefunden, die tiber-
wiegend oder vollig im Zusammenhang mit dem Studium steht.
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46 Prozent hoffen durch den Job auf einen Vorteil, was ihre Be-
rufspraxis anlangt. In bezahlte Praktika schaffen es durchschnitt-
lich nur 7 Prozent.

Vor allem an grofleren Universitiaten unterhalt das Arbeitsamt oder das
Studentenwerk eine Jobvermittlung direkt auf dem Campus. Ansonsten
finden sich Jobs durch Aushinge an den Schwarzen Brettern, durch Klein-
anzeigen in Zeitungen und — durch Herumfragen! Zeitarbeitsfirmen sind
ebenfalls gute Adressen, und in letzter Zeit haben viele Jobs in Callcentern
angenommen.

Im Internet gibt es Jobangebote unter:

www.arbeitsamt.de
www.alma-mater.de
www.praktika.de
www.studentenvermittlung.de

Speziell fur Studienaussteiger:

¢ ww.studienabbrecher.com

Beispiel

Peter hat wie immer bisher Gliick gehabt. Am Schwarzen Brett des Insti-
tuts hat er eine Ausschreibung gesehen: Studentische Hilfskraft gesucht.
Er hat sich beworben, und nach einer Anhérung, an der ein Professor teil-
nahm, die Frauenbeauftragte und der Verwaltungsleiter seines Fachbe-
reichs, hat er den Job bekommen. Nun arbeitet er 40 Stunden im Monat,
fir einen Stundenlohn um die 10 Euro. Er hat einen richtigen Vertrag,
muss Steuern und Sozialabgaben zahlen, und findet jeden Monat unge-
fihr 360 Euro auf seinem Konto vor. Was muss Peter dafiir leisten? Nun,
er ist einem bestimmten Professor zugeordnet, der ihn mit Aufgaben ver-
sorgt. Mal hat er in der Bibliothek Literaturangaben zu iiberpriifen, die
sein Chef fir einen Buchartikel braucht. Aus Biichern und Artikeln zieht
er Fotokopien. Da er sich am PC gut auskennt, hat er es ibernommen, fiir
den Lehrstuhlinhaber eine schone Prisentation fur dessen nachsten Kon-
gressvortrag auszuarbeiten. Peter kann ziemlich selbststindig arbeiten. Er
hat im Sekretariat seines Instituts einen eigenen Schreibtisch, wodurch er
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natiirlich mit der Sekretirin, aber auch den Wissenschaftlichen Mitarbei-
tern des Bereichs viel Kontakt haben kann.

Der Job als Hilfskraft ist nicht nur ganz gut bezahlt, sondern hat
den grofSen Vorteil, dass man die Uni und die Menschen, die an ihr
arbeiten, besser kennen lernt. Und oft schon hat der Prof einer
Hilfskraft, die ein gutes Examen gemacht hat, angeboten, sich auf
eine frei werdende Mitarbeiterstelle am Institut zu bewerben. Das
Gericht behauptet, dass viele der jetzigen Hochschullehrer ihre
Karriere dadurch gestartet haben, indem sie ihren damaligen Pro-
fessoren die Aktentasche hinterhertrugen ...

Erwerbsarbeit hat sicher den Vorteil, dass Sie Erfahrungen au-
erhalb des reinen Lernkontextes machen, in dem Sie als Student
sonst leben. Allerdings geraten manche auch in erhebliche Kon-
flikte, weil die Arbeit in der Kneipe, im Krankenhaus oder als
Fahrradkurier schnelle und unmittelbarere Erfolgserlebnisse
bringt, die sie dann der langwierigen und beschwerlicheren Anfer-
tigung ihrer Studienarbeiten vorziehen. Von der Belohnung durch
den Verdienst ganz zu schweigen. Unabhingig von diesen Konflik-
ten fiihrt Erwerbsarbeit generell wohl zu einer gewissen Verlange-
rung der Studiendauer, weil die Zeit nicht uneingeschriankt dem
Lernen gewidmet werden kann.

Werkstudent

Grundsitzlich sind auf Einkommen durch unselbststandige Er-
werbstatigkeit Abgaben zu bestimmten Pflichtversicherungen zu
zahlen. Wenn Sie als » Werkstudent« arbeiten, konnen Sie jedoch
unter bestimmten Umstidnden die Pflichtbeitrige zur Kranken-,
Renten- und Arbeitslosenversicherung einsparen.

Infos

Als Werkstudent gelten Sie unter folgenden Voraussetzungen:

¢ Sie sind als »ordentlicher « Vollzeit-Student immatrikuliert,
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e das Studium bildet den Schwerpunkt Ihrer Arbeitsleistung, die
Erwerbstitigkeit ist von untergeordneter Bedeutung,

¢ Thre wochentliche Arbeitszeit im Semester betragt nicht mehr als
20 Stunden oder

e Thre wochentliche Arbeitszeit im Semester betragt zwar mehr als
20 Stunden, liegt aber im Wesentlichen in den Abendstunden,
nachts oder an Wochenenden oder

e Thre Beschaftigung ist von vornherein auf nicht mehr als zwei
Monate angelegt oder

e Sie sind ausschliefSlich wiahrend der Semesterferien beschaftigt,
wobei Sie dann auch voll arbeiten konnen.

Die Moglichkeit, versicherungsfreie Einkiinfte einzustreichen, ist
jedoch in der Praxis durch Alters- und Verdienstgrenzen stark ein-
geengt.

Versicherungspflichtig jobben

Wenn Sie nimlich zwar unter 25 Jahren alt sind, Ihr Einkommen
monatlich aber mehr als 327 Euro (West) beziehungsweise 322 Euro
(Ost) betrigt, wobei BAf6G-Zahlungen unberucksichtigt bleiben,
dann konnen Sie nicht langer bei Thren Eltern als Familienangeho-
riger mit krankenversichert sein, sondern werden selbst versiche-
rungspflichtig. Das werden Sie auch dann, wenn Sie das 25. Le-
bensjahr vollendet haben.

® Krankenversicherung: Der Monatsbeitrag fiir die Kranken- und
Pflegeversicherung betrigt fiir Studenten in einer gesetzlichen
Krankenkasse (zum Beispiel der Ortskrankenkasse/AOK, einer
Ersatzkasse oder bei einer Betriebskrankenkasse zurzeit (No-
vember 2001) um die 52 Euro. BAf6G-Empfanger konnen einen
Zuschuss bekommen.
Als Studienanfianger konnen Sie bei jeder gesetzlichen Kranken-
kasse eine Befreiung von der gesetzlichen Versicherungspflicht
beantragen. Diese Befreiung kann allerdings nicht widerrufen
werden und gilt mindestens bis zum Ende des Studiums.
Bis zur Vollendung des 30. Lebensjahrs oder des 14. Fachsemes-
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ters konnen Sie zum gunstigen Studententarif versichert bleiben.
Es gibt Moglichkeiten, diese Fristen zu verlangern, iiber die Thre
Krankenkasse Sie informiert.

® Rentenversicherung: Auch die Rentenversicherungsfreiheit be-
steht nur dann, wenn Ihre Beschiftigung bestimmte Geringfu-
gigkeitsgrenzen nicht tiberschreitet. Das ist dann der Fall, wenn

— Sie Thre Beschiftigung weniger als 15 Stunden wochentlich
ausiiben oder

— Thr Entgelt nicht mehr als monatlich 322 Euro (West und
Ost) betrigt oder

— Thre Beschiftigung von vornherein auf nicht mehr als zwei
Monate oder 50 Arbeitstage im Jahr befristet war.

Wenn Sie im Rahmen eines frither so genannten 630-Mark-Jobs
beschiftigt sind, zahlt Thr Arbeitgeber in der Regel pauschal die
Beitrage zur Rentenversicherung. Mehrere geringfiigige Beschafti-
gungsverhiltnisse werden zusammengerechnet. Uber spezielle Re-
gelungen wie zum Beispiel bei Praktika sollten Sie sich bei Threr
Krankenkasse beraten lassen.

Steuern

Auf Thr Einkommen aus studentischer Erwerbstatigkeit miissen Sie
Steuern zahlen, wenn Sie einen bestimmten Grenzwert iiberschrei-
ten. Doch nicht nur Sie werden dann zur Kasse gebeten, sondern
auch Thre Eltern kann die Uberschreitung des Grenzwerts teuer zu
stehen kommen, indem sie den Anspruch auf Kindergeld bezie-
hungsweise den Kinderfreibetrag verlieren, aber auch die Kinder-
zulage bei selbst genutztem Wohnraum oder die Anhebung der
Einkommensgrenzen fiir die Eigenheimzulage. Der Grenzwert, ab
dem diese negativen Folgen eintreten, liegt in den Jahren
2001/2002 bei 7206 Euro und steigt bis 2005 auf 7675 Euro.
Wenn man bestimmte Abziige beriicksichtigt, so ergibt sich die fol-
gende Tabelle:
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Steuerfreie Einktinfte von Kindern 2001/2002 | ab 2003 | ab 2005
Grundfreibetrag 7206 7427 7675
Sparerfreibetrag 1534 1534 1534
Werbungskosten-

Pauschalbetrag 51 51 51
Sonderausgaben-

Pauschalbetrag 55 55 55
insgesamt steuerfrei 8846 9067 9315

Tabelle 31: Steuerfreie Einkiinfte von Kindern

(Quelle: Winfried Fischer, Steuerberater und Wirtschaftspriifer, in:
Der Tagesspiegel, 18.11.2000)

Der Ausbildungsfreibetrag von 1227 Euro jahrlich beziehungs-
weise 2 147 Euro bei auswirtiger Unterbringung kann sich be-
reits dann verringern, wenn die Einkiinfte des Kindes bei uiber
1841 Euro liegen.

Wenn Sie eigene Einkiinfte aus Erwerbstatigkeit haben, dann sollten Sie
rechtzeitig mit Thren Eltern sprechen, damit diese den Steuerberater kon-
sultieren konnen. Da die in diesem Abschnitt erwihnten Bestimmungen
sich schnell dndern konnen, miissen Sie sich beim Arbeitgeber, beim
Arbeitsamt oder Ihrer Krankenkasse nach dem aktuellen Stand erkundi-
gen.

Personliche Entwicklung

Thre Studienentscheidung und Thre Wahl eines oder mehrerer Stu-
dienficher waren im gegliickten Fall keine punktuellen Ereignisse,
sondern Prozesse im Rahmen Threr personlichen Entwicklung. Die
geht wihrend Thres Studiums natiirlich weiter. Sie werden in den
vor lhnen liegenden Jahren kliger, kompetenter und selbstsicherer
werden. Gelegentlich mogen Sie auch in Krisen geraten, was nicht
angenehm, aber letztlich gut sein wird. Durch Krisen werden alte
Gewissheiten erschiittert, und dadurch haben Sie die Chance, sich



242 Studieneinstieg, aber richtig!

zu verandern und Thren eigenen Weg zu finden. Dass Sie sich dann
ein paar Wochen oder vielleicht auch einmal ein ganzes Semester
nicht ausschliefSlich aufs Studium konzentrieren konnen, versteht
sich von selbst. Je mehr Sie sich das zugestehen, desto eher werden
auch Thre Eltern und andere, die sich Sorgen machen konnten, fiir
TIhre voriibergehende Auszeit Verstindnis zeigen.

Erwachsen werden?

Die meisten Studienanfinger miissen nicht mehr erwachsen wer-
den, sie sind es bereits. Fiir viele steht nicht ausschliefSlich das Stu-
dium im Mittelpunkt ihres Lebens: Geld verdienen, Beziehungen
pflegen und studieren sind gleich wichtige Bestandteile des Alltags
von 20-28-Jahrigen.

Wenn Erwachsensein aber bedeutet, nicht nur fiir sich selbst,
sondern auch fiir andere und in der Gesellschaft sichtbar Verant-
wortung zu tragen, dann mussen Studenten zuruckstehen. Sie sind
zwar alt genug fiir jede Art von Verantwortung, aber man tiber-
tragt IThnen kaum welche. Wihrend Thre nicht studierenden ehe-
maligen Mitschiiler als Bankkaufleute weit reichende Kreditent-
scheidungen treffen, als Piloten millionenteure Flugzeuge voller
Passagiere bewegen oder ihr eigenes Unternehmen gestartet haben,
an dem schon mehrere Arbeitspldtze hingen, gehen Sie im weite-
ren Sinn immer noch zur Schule. Sie haben bis auf wenige Lehrver-
anstaltungen kaum Mitwirkungsméglichkeiten und sind - jeden-
falls im Grundstudium - selten Partner der Lehrenden, sondern
meistens das Objekt, das belehrt wird.

In der Schule hatten Sie eine feste Position in Thren Kursen,
kannten Thre Mitschiiler und waren sich ziemlich sicher dartiber,
wer und wie Sie sind. Nun finden Sie sich unter fremden Menschen
wieder, womoglich an einem unbekannten Ort, und sind mit neu-
en Herausforderungen konfrontiert. Fiir Thre Wiinsche nach Leis-
tung, Geltung, Zuwendung und Selbstwertgefithl miissen Sie neue
Losungen finden, die sich von denen der Schulzeit oder der Zeit ei-
ner Berufsausbildung vor dem Studium unterscheiden. Die fallige
Anpassung an die neuen Umstinde wird Sie verandern.

Ihre Weiterentwicklung geht einher mit einer produktiven Ver-
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unsicherung. Diese konnen Sie gelegentlich als Angst erleben, zum
Beispiel davor, sich zu verzetteln, nicht genug zu leisten oder nicht
wissenschaftlich genug zu denken. Sich in Lehrveranstaltungen vor
vielen Menschen zu dufSern, kann manchmal ebenso schwer sein
wie die Einsamkeit selbst organisierten hduslichen Arbeitens zu er-
tragen. Hinzu kommen die Anonymitit tiberfiillter Seminare, ge-
ringe oder fehlende Riickmeldungen tiber Lernerfolge, der Zwang
zu Erwerbstitigkeit und vielleicht auch finanzielle Sorgen. Trotz
dieser Belastungen werden Sie die anstehenden Entwicklungs-
schritte machen: sich zunehmend vom Elternhaus losen, sich in ei-
ner beruflich-fachlichen Identitit einrichten, Liebespartner suchen
und finden und sich auf den Ubergang in die Berufstitigkeit nach
Abschluss des Studiums vorbereiten. Die Bewaltigung dieser He-
rausforderungen in relativer Unsicherheit und Ungebundenheit
wird Threr Personlichkeitsentwicklung einen machtigen Schub ver-
leihen.

Initiationsrituale

Aus vielen Stammesgesellschaften fremder Kulturen kennen wir
Initiationsrituale: Die Jugendlichen werden eines Nachts von Alte-
ren in die Wildnis gefithrt, dort ohne Vorrite allein gelassen und
mit unheimlichen Dingen geangstigt. Sie miissen Mut, Ausdauer
und Hartnackigkeit beweisen, um den Heimweg zu finden. Erst
nach bestandener Tauglichkeitsprobe werden sie fiir voll genom-
men.

Man kann im Studium durchaus auch Aspekte von Initiations-
ritualen finden; in herkommlichen Studiengidngen beispielsweise
im Marathon von Prifungen in der Mitte und am Ende des Studi-
ums. Sie werden damit einer besonderen Belastung ausgesetzt und
miissen zeigen, dass Sie sich durch die Anforderung, eine Fulle von
Stoff in tiberschaubarer Zeit zu bewiltigen, nicht unterkriegen las-
sen.

Engmaschige Betreuung und Coaching mit kritischer Riickmel-
dung, beispielsweise in kunstlerischen Studiengingen, kénnen
ebenso als Initiationsriten betrachtet werden wie die Isolation in
groflen anonymen Lehrveranstaltungen an Massenuniversitaten.
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Die wissen iiberbaupt nicht, ob ich da bin oder nicht, lautete der
Titel einer Diplomarbeit an der Freien Universitit Berlin. Selbst
wenn Sie aus einem grofsen Gymnasium mit insgesamt mehr als
1000 Schiilern kommen, so ist das ein behiiteter Rahmen gewesen,
verglichen mit Fachbereichen mit 6 000, 7000 oder gar 15000
Studenten. Damit miissen Sie erst einmal klar kommen! An den
Fachhochschulen versucht man, durch organisierte Gruppenarbeit
die Vereinzelung gar nicht erst entstehen zu lassen. An unseren
Universitaten sieht die Trainingsanordnung, die Sie zum voll funk-
tionsfahigen Akademiker machen will und wihrend des Studiums
Ihre Eignung fortlaufend testet, genau andersherum aus: Sie sind
weitgehend auf sich gestellt, mit mehr oder weniger klar definier-
ten Leistungsanforderungen konfrontiert und mussen sich das
meiste selbst organisieren.

Besonders deutlich ist der Initiationsaspekt fur Mediziner, de-
ren Ausbildung an der Leiche beginnt. Angehende Arzte wollen
Kranken eigentlich dabei helfen, jenen Zustand nicht vorzeitig zu
erreichen. Stattdessen diirfen sie in der Anatomie an Toten den
Aufbau des menschlichen Korpers studieren. So der offizielle Lehr-
plan. Auf der inoffiziellen Tagesordnung der Einfithrungsrituale
steht aber etwas ganz anderes: das Uberwinden von Scham- und
Ekelbarrieren. Denn zukiinftige Arzte sind in ihrem spiteren Be-
rufsleben immer wieder mit Nacktheit, Abscheu erregenden Phi-
nomenen und der Verletzung von Tabus (wie dem, mit einem Mes-
ser in einen Korper zu schneiden) konfrontiert. Sie miissen lernen,
Gefiihle zu beherrschen und sich ganz auf die anstehende Aufgabe
zu konzentrieren.

Motivationsfragen

Fir etliche Studenten stellt sich schon ein paar Wochen nach Stu-
dienbeginn eine grofSe Enttauschung ein: die Hochschule, das Stu-
dienfach, die Kommilitonen — alles ist ganz anders als erwartet.
Viele versuchen, die ersten Alarmzeichen einer nachlassenden oder
getrubten Motivation, wie zum Beispiel die morgendliche Unlust
aufzustehen und zur Hochschule zu gehen, zu verdrangen. Nach
mehreren Wochen werden Durchhalteparolen ausgegeben: Viel-



Leben als Student 245

leicht wird es im nichsten Semester besser, vielleicht kann man
sich doch mit der Elektrotechnik, der Archaologie oder der Ger-
manistik arrangieren.

Gerade die relativ freien Studienbedingungen begiinstigen ein
Abrutschen in Hangepartien. Sich stindig selbst zu organisieren,
selbst zu motivieren und selbst Schwerpunkte zu setzen, ist eine
Herausforderung, die manch einen zunachst einmal tiberfordert.

Die vortibergehende Motivationskrise kann sich noch steigern,
wenn Sie Probleme damit haben, zu anderen Studenten und zu den
Lehrenden stabile Kontakte aufzubauen. Das Empfinden, keinen
Anschluss im Studium zu finden und nicht mehr einschitzen zu
konnen, was man leisten und sich zutrauen kann, fihrt manche zu
dem Wunsch, das Studium abzubrechen oder nach einem vielleicht
geeigneteren Studienfach zu suchen. Auch Probleme aus anderen
Lebensbereichen konnen sich negativ auf die Motivation fiir die
Arbeit im Studium auswirken.

Motivationsschwankungen sind gerade zu Beginn des Studiums vollig
normal. Stimmungen und Gefiihle sind nichts Konstantes. Ein echtes
Alarmzeichen aber ist es, wenn Sie sich wihrend des ganzen ersten Semes-
ters nicht dazu aufraffen konnen, die Fragestellungen Thres Studienfachs
zu bearbeiten, die Thnen bei Threr Fachwahl noch verlockend und interes-
sant erschienen.

Dauerhaftere Motivationsprobleme haben hiufig die folgenden
Hintergriinde:

e Sie verfolgen mit dem Studium unklare oder widersprichliche
Ziele,

e Thre Fihigkeiten, Fertigkeiten, Interessen und Werte passen
nicht zum gewahlten Studienfach,

¢ Sie verfolgen aufSerhalb des Studiums Ziele, die mit diesem nicht
zu vereinbaren sind,

¢ Thnen fehlen grundlegende Studiertechniken beziehungsweise
Sie wenden ungeeignete Techniken an,

¢ Sie sind intellektuell unterfordert,
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¢ Sie sind intellektuell iiberfordert,

¢ Sie haben eine zu geringe Toleranz fir unvermeidliche Frustra-
tionen und Durststrecken oder

¢ Sie haben emotionale Konflikte in anderen Lebensbereichen.

Was konnen Sie gegen Motivationsprobleme tun?

¢ Finden Sie zunichst heraus, welche Ursachen Thre Motivationspro-
bleme haben, ob sie voriibergehend auftauchen oder stindig vorhan-
den sind.

® Machen Sie sich Thre Motive zum Studium tiberhaupt und zum jeweili-
gen Fach klar, Thre Interessen, Fahigkeiten, Fertigkeiten, Werte und
Ziele.

¢ Decken Sie dabei Widerspriiche auf.

¢ Legen Sie sich Kenntnisse in der Technik wissenschaftlichen Arbeitens
zu.

e Kliren Sie Ihre emotionalen Probleme in anderen Lebensbereichen.

Was konnen Sie gegen eine geringe Frustrationstoleranz tun?

* Horen Sie auf, Dinge, die anstrengend und fordernd sind, als zu an-
strengend und zu belastend zu bewerten, und geben Sie Thre Wiinsche
nach Behaglichkeit auf.

e Erwerben Sie angemessene Studiertechniken, setzen Sie sich realisti-
sche Ziele und lernen Sie, diese mit einer guten Planung auch zu errei-
chen.

¢ Trainieren Sie Thren Willen und Thr Durchhaltevermogen.

Identitdtsentwicklung

Wenn das Studium gut lduft, dann haben Sie das Gefiihl, sich in
Ubereinstimmung mit sich selbst, mit eigenen Werten sowohl in
der Leistung als auch in personlichen Beziehungen zu verwirkli-
chen. Wenn es nicht so gut klappt, dann schwanken Sie zwischen
verschiedenen Zustinden hin und her, in denen Sie sich mal grofs-
artig, dann wieder wertlos fuhlen, und geraten in Identitdtskrisen.
Es kann auch vorkommen, dass sich lebensgeschichtlich angelegte
Konflikte, noch ungeniigend entwickelte Bewiltigungsfertigkeiten
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und Belastungsfaktoren aus der Studiensituation so zusammenbal-
len, dass Wohlbefinden und Leistungsfiahigkeit beeintrachtigt wer-
den. In Befragungen gaben 58 Prozent der Studenten an, dass es ih-
nen wihrend ihres Studienverlaufs psychisch voriibergehend auch
einmal sehr schlecht gegangen sei.

In Krisensituation sollten Sie sich schnell Hilfe bei den Psychotherapeu-
ten in den Zentralen Studienberatungsstellen oder den Psychologisch-Psy-
chotherapeutischen Beratungsstellen der Studentenwerke holen. Von al-
lein verschwinden Probleme meistens nicht. Warum das Leid unnotig
verlangern?

Thre Identitatsentwicklung wihrend des Studiums wird Sie in der
Regel aber dazu bringen, negative Erlebens- und Verhaltensmuster
aus der Kindheit oder Jugend zu iiberwinden. Die Frage » Wer bin
ich? « wird Sie langere Zeit beschiftigen. Sie werden versuchen, Thr
Selbst- und Thr Weltbild mit bestimmten Idealvorstellungen und
realistischen Einschdtzungen in Einklang zu bringen, und dabei an
Differenzierungsfihigkeit gewinnen. Durch neue Erfahrungen mit
anderen Menschen und mit verbessertem Selbstwertgefithl werden
Sie mehr Unsicherheit und Zwiespalt als frither wahrnehmen und
ertragen lernen. Wenn Sie sich mit Ihrem Studienfach und dem da-
zu gehorenden Umfeld identifizieren konnen, Ideen tiber eine spa-
tere berufliche Tatigkeit entwickeln und vielleicht sogar schon ei-
nen festen Liebespartner gefunden haben, dann werden Sie mit
zunehmender Gewissheit sagen konnen: Das bin ich!

Gelegentlich werden Sie auch traurige Phasen durchleben, weil
Thnen klar wird, dass Sie nicht alle Moglichkeiten voll ausschop-
fen konnen.

Wenn Thr Studium gut lauft, dann werden Sie zu einer Person-
lichkeit mit gentigend Frustrationstoleranz und klarer Motivation
und haben zusammen mit einer Leitidee dartiber, wie Sie Thre Wer-
te und Ziele verwirklichen konnen, auch noch ein paar flexible al-
ternative Entwiirfe fir Ihr Leben in der Schublade.



Schlusswort

Liebe Leserinnen und Leser,

Sie sind am Ende dieses Buches angekommen. Es wire schon,
wenn Sie sich nun informiert und zuversichtlich genug fithlen, um
eine gute Entscheidung fiir ein Studienfach oder einen Studien-
gang treffen zu konnen. Und sicherlich haben Sie ja jetzt eine ge-
wisse Vorstellung davon, wie es in der Welt der Hochschule so zu-
geht. Allerdings kann kein Buch die Praxis ersetzen. Deswegen
sollten Sie unbedingt an Informationstagen oder Veranstaltungen
zum Kennenlernen der Hochschule und zum Hineinschnuppern
in den Lehrbetrieb teilnehmen. An manchen Universititen gibt es
sogar zu diesem Zweck einwochige Kurse, beispielsweise in Mar-
burg.

In Berlin konnen Sie an der Freien Universitit schon als Schuler
Scheine erwerben, die spiter als Studienleistungen anerkannt wer-
den. Aber es ist an allen Universitidten und Fachhochschulen mog-
lich, sich unverbindlich in eine Vorlesung zu setzen, die Sie vom Ti-
tel her interessant finden. Falls Sie noch zur Schule gehen:
Ermuntern Sie Ihre Lehrer, mit Thnen im Rahmen von Projektun-
terricht die Hochschulen zu entdecken.

Stobern Sie im Internet und versuchen Sie, so viel wie moglich
herauszufinden uber die Facher, Studienmoglichkeiten und Hoch-
schulen, die Sie interessant finden. Kimmern Sie sich selbst so gut
es geht darum, Thre Wahlmoglichkeiten kennen zu lernen. Das
macht Miihe, die sich aber auf jeden Fall auszahlen wird. Zum
Gliick bedeuten die Entscheidungen, die Sie jetzt fillen, keine Fest-
legungen fiir Thr ganzes Leben, sondern sind auch riickgingig zu
machen. Dennoch werden Sie an einem gutem Einstieg auf einer
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innerlich einigermafSen sicheren Grundlage mehr Freude haben als
an einem zweifelnden »Mal sehen, ob’s klappt«.

* Gehen Sie die Dinge locker, aber gewissenhaft an.

* Nehmen Sie sich die Zeit, die Sie fiir eine Entscheidung und den Ein-
stieg ins Studium brauchen, und nutzen Sie diese Zeit gut.

® Machen Sie sich keine Zukunftsiangste und lassen Sie sich nicht durch
Zukunftsprognosen in die Irre fuhren.

e Vertrauen Sie darauf, dass Sie mit Ihrer Personlichkeit, die sich entwi-
ckeln wird, und dem Wissen, das Sie aufnehmen, spater die Art von
Tatigkeit ausiiben werden, die Thnen zusagt und die fiir Sie von Bedeu-
tung ist.

e Was immer Sie vor dem Studium, wihrenddessen und danach tun: Ge-
ben Sie sich Mithe und machen Sie es so sorgfiltig wie moglich.

Ich mochte Thnen vor allem den letzten Tipp ans Herz legen. Wenn
Sie sich danach richten, kommen Sie im Erfolgsfall in den zusatzli-
chen Genuss, das gute Ergebnis auf Ihre eigenen Anstrengungen
zurickfihren zu konnen. Und wenn es mal nicht so gut klappt, ha-
ben Sie wenigstens die Gewissheit, Ihr Bestes gegeben zu haben.
Auf gutes Gelingen und viel SpafS im Studium!
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